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1z 53,2

Lev 19,13

1. Nézd, milyen heves érzelmeket keltenek benned emlitésre sem méltd
dolgok, ink&bb, mint az Ur, és mennyivel tobbet foglalkoztatnak
koziiliik tisztatalan kivansagok, mint az Ur.

2. Szégyelld azt tenni, amit sem teneked latnod, sem masoknak
mutatnod nem illene.

3. Az igazsagot a kozépre kell tenni, mint valami sz€p dolgot. Ha
valaki visszariad tole, ne itéld el, hanem érezz egyiitt vele. De te, ha
egyszer el szeretnél jutni hozza, miért veted meg, amikor hibaid miatt
szidnak?

4. Nézd, mennyit szenved az igazsag.

Azt mondjak a részegesnek: ,,Részeges vagy”, ugyanugy a
kicsapongonak és a szdszatyarnak. Marpedig ez igaz. Mégis azonnal
6rjongeni kezdenek, és az igazsagot hirdetdjében iildozik: megolik.

De nézd, mennyi megbecsiilésben részestil a hazugsag. Azt mondjak
a leghitvanyabbaknak, minden vétkek rabszolgainak: ,,J6 urak.”
Megnyugszanak, oriilnek, és magat a hazugsagot az igy beszélében
megtisztelik.

5. Az igazsagot sz€p kiilso és ékesség nélkiil, keresztre szegezve kell
imadni.

6. Akinek az akarta szolgélataba szeg6dsz, attol koveteld a bért. Ugy
kell tehat élned, hogy semmivel se tartozz magadnak, mivel semmivel
sem tudsz megfizetni magadnak. Marpedig ,,napszamosod bére ne
maradjon nélad reggelig” — mondja az Ur. Az Ur tehat bosszut fog allni
rajtad tenmagadért.

7. Aki mindent a maga akarata szerint tesz, minden fizetséget
onmagatdl hajtson be. Mivel pedig ezt nem képes magan bevasalni,
fellebbezzen maga ellen az igazsagos birohoz, Istenhez.

Ha tehat szeretnéd magadat, soha nem lenne szdmodra édes az 6
szolgalata, marmint a magadé, akit6l nem remélhetsz fizetséget.

8. Miért koveteled magadat inkabb tulajdonul, mint akarmelyik embert
vagy szant6foldet, holott semmivel sem teremtettél tobbet magadban,
mint benniik? Milyen jogon kovetelsz magadnak barmit azok koziil,
amelyeket nem te teremtettél, mint ahogy magadat sem?



Jn 8,32

Job 7,1

1Jn24

Jn 8,32

9. Nézd, mennyivel konnyebb az életre vezeto ut kellemetlenségek,
mint kellemességek altal. Kénnyebb ugyanis féken tartani a
kicsapongast és a tobbi biinds kivansagot ott, ahol semmi szép vagy
csabitd dolog nem fordul eld.

10. Testedhez nem élvezettel vagy szerelemmel, més szdval biinnel,
hanem egyediil az életfenntartassal kell kotddnod.

11. Mennél tobb olyan dolog szerelmétdl szabadit meg téged az
Igazsag-Ur, melyek a te szamodra elvesznek, vagy amelyek szamara te
el fogsz veszni, a szomorasagnak annal tobb félelmétdl és fajdalmatol
oldoz fel téged. Ugyanigy a gytiloletekkel is.

12. Nézd, milyen a jo, melynek legutolsé nyomainak nyomai — azaz az
ideigvalok — utan annyi és akkora faradsag €s vérontas kockazata aran
annyi értelmes ¢és értelmetlen Iény sdvarog.

13. Maga az ideigtartd nélkiilozés és sanyartisag kényszerit benniinket
kinzélegény modjara, hogy masféle javak utan vagyakozzunk. De mert
csakis ideigvalokhoz vagyunk szokva, €s nem ismeriink semmi mast,
azért nem nagyon kiilonbozdkre vagyakozunk azoknal, amiket
elszenvediink; és vagy azt kivanjuk, hogy egyfajta békekdtés ttjan
enyhitsiik haragjukat — azaz a sanyarusadgokat —, és igy egy pillanatra
megszlinjenek, vagy azt, hogy azoknal nem nagyon kiilénb6zékben
legyen résziink.

14. O ember, aki fajdalmat szenvedsz, akarod-e azt enyhiteni?
»Akarom.” Ideiglenesen, vagy 6rokre? ,,Orokre.” — Akkor az 6rok
enyhitOszerre, azaz az Igazsag-Istenre vagyakozz. Hiszen azért vert
meg téged, hogy 6ra vagyakozz, és ne gyogyfiivekre, borogatasokra.

15. Hosszi megprobaltatast kér, aki hosszu életet kér. Mert
megprobaltatas az ember élete a f6ldon.

16. Egyediil akkor vagy igaz, ha biineid miatt elitélendének ismered el
¢s mondod magad. Ha igaznak mondod magad, hazug vagy, és az
Igazsag-Ur, mint magéval ellenkezét, elitél téged. Mondd magad
bindsnek, hogy mint igazmond6 megegyezz az Igazsag-Urral, és 6
megszabaditson téged.

17. Azért tetszel magadnak, mert nem érted meg, hogy semmi jo nincs
szdmodra dnmagadtol. T6led kizardlag rossz van a szdmodra. Nem
tartozol tehat semmiféle halaval magadnak. Minden rossz téled van a
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szamodra. Ennélfogva nagy biintetésekkel tartozol magadnak
elégtételiil.

18. Légy olyan, akit dicsérnek. Mert az igazsagnak megfelelden csakis
azt dicsérik, aki jo. De nem jo senki, aki azt akarja, hogy dicsérjék.
Tehat nem is dicsérik.

19. Amikor a dicséronek hizelegsz, mar nem a téged dicséronek
hizelegsz. Mert mar nem téged dicsérnek, aki hit1 vagy. Amikor azt
mondjak: ,,Milyen jo! Milyen igaz!”, azt dicsérik, aki ilyen, nem pedig
téged, aki nem vagy ilyen. SOt rdadasul még korholnak is nem csekély
mértékben, aki oly rossz és oly gonosz vagy. Az igaznak sz6l6 dicséret
ugyanis a gonosz szamara korholas. Vagyis a te szamodra, aki gonosz
vagy. Amikor tehat az igazat dicsérét megtapsolod, akkor a téged teljes
joggal korholdnak tapsolsz, mivel gonosz vagy. Mert nem igaz az, aki
igaznak tartja magat, még egy egynapos csecsemo sem.

20. Aki oriil a dicséreteknek, elveszti a dicséreteket. Ha szereted a
dicséreteket, ne kivand a szenteknek jard dicséreteket; mas szoval, ha
azt akarod, hogy dicsérjenek, ne akard, hogy dicsérjenek. Mert nem
lehet az igazsagnak megfelel6en dicsérni azt, aki azt akarja, hogy
dicsérjék.

Azt dicsérik, akinek a josagat emlegetik. Marpedig aki azt akarja,
hogy dicsérjék, az nemcsak hogy hijaval van minden jonak, de raadasul
telve van nagy és 6rdogi rosszal, vagyis Onhittséggel. Tehat nem
dicsérik. Az igazat pedig mindig dicsérik, és lehetetlen 6t korholni.
Hiszen a korholas a rossz miatti szemrehanyas. Ami viszont az igaznak
nincs, azt nem lehet a szemére vetni. Ezért nem lehet korholni.
Altalanossagban pedig minden igaznak sz616 dicséret korholés a
gonosznak, és minden gonosznak sz616 korholas valodi dicséret az
igaznak.

21. Ha valakit a jo miatt dicsérnek, az nem a dicsértnek, hanem a
dicséronek valik a javara.

22. Készitsd fel magad rosszakkal valo egyiittélésre romlatlan 1élekkel:
ami angyali teljesitmény. Marpedig mi dics0s€g van abban, ha ezt
szentek kozott teszed?

23. Aki mindenkit szeret, kétségkiviil iidvozil. De ha valakit mindenki
szeret, ettd]l még nem fog tidvoziilni.



24, Amint a gytldlet teirantad mindenki szamara akadaly az ¢letre, Ggy
a te szamodra is mindenki irant. Hasznodra valik tehat, ha mindenkit
szeretsz; nekik is javukra valik szeretni téged.

25. A jolét hurok; a kés, amely szétvagja ezt a hurkot: a sanyarusag. Az
Istenszerelem bortone: a jolét; a faltord kos, mely ezt attori: a
sanyarusag.

26. Egyetlen 1az elviszi mindazt, ami ellen harcolsz, azaz az 6t érzék
¢lvezeteit. Mi mas van tehat hatra, mint hogy halat adj Istennek az igy
kapott gydzelemért? Te ezzel szemben keresed, kinek add meg magad,
mint aki gyliloli a szabadséagot.

27. Mi remény marad, ha az ellenség haldinak és csapdainak onként
kiteszed magad; ha nemcsak hogy nem 6vakodsz ezektdl, de raadasul
készségesen magadhoz dleled Oket és felfeded magad el6ttiik? Egyiktol
a masihoz futsz; egyiket orvossagnak nézed, a masikat vigasznak;
vagyodsz utanuk, és nem tudsz meglenni nélkiiliik.

28. A sanyarusag arra int, hogy a békére vagyakozzunk; te pedig
elvakultan az utan vagyakozol, amit ha szeretsz és vagysz utana,
teljességgel lehetetlen, hogy békéd legyen.

29. Az igazsagot, mint az Urat, 6rdmmel fogadd, a hazugsagot viszont
tiird el békében, vagy utasitsd vissza.

30. Nem tudod, hogy meg vagy kotdzve, €s nem allsz ellen
poérazodnak, mint a kutya.

31. Nézd ezt a két tapasztalatot: a taplalékfelvételt és -leadast. Melyik
boldogit téged inkdbb: amit az el6bbi, vagy amit az utdbbi altal
tapasztalsz meg? Az elébbi megterhel haszontalansagokkal, az utobbi
felszabadit. Jol fontold meg, mi haszna van e kettonek, marmint
mindent felfalni és megtapasztalni. Semmi remény nem marad.

Igy van ez minden érzékelhetdvel. Nézd meg tehat, mi boldogsagot
idéz eld benned minden ilyesmi, akar ténylegesen, akdr reményben, és
aszerint itélj a jovenddk feldl. Fontold meg, mondom, a multbeli
kellemességeket, és aszerint itéld meg a jovObelieket. Amit remélsz, az
mind veszendd. Es veled mi lesz azutan? Olyasmit szeress és remélj,
ami nem mulik el.

32. Egyaltalan nem kell 6riilndd semminek sem magadban, sem
masban, hanem egyediil Istenben.



33. Amikor testek szépségei és formai, melyek hozzad tapadva
beszennyeznek, elmulnak, mint Isten kolteményének szotagjai a maguk
idejében, gyotrodsz. Lecsiszolodik ugyanis a rad nétt rozsda.

34. Azt mondja neked a sanyartsag: ,,Er6lkddsz, hogy eltavozzam.
Pedig nyilvanvalo, hogy ezt még ha akarnad, sem tudnad semmi
moédon megakadalyozni. Az Ur verselése folytan ugyanis nem
maradhatok. Hisz csak egy szdtag vagyok.”

35. Azt mondjak az ideigtartd javak: ,,Ha Isten kigyogyitana minket a
romlas betegségébdl, mit tennél? Magaban a hasznalatban fontold meg,
hogy miben leszel jobb tdliink, vagy mit remélsz abbdl a jovire nézve.
Kiprobaltal minket. Tehat? Akarod, hogy atvaltozz belénk, vagy mi
beléd? Mi koziink egymashoz? Mit bankodsz elmulasunkon? Inkabb
akarunk elpusztulni Isten akarata szerint, mint megmaradni a te
mohdsagod szerint. Semmi kdszonetet nem mondunk neked e
szerelmedeért, s6t inkabb kinevetiink mint balgat. Mert kinek kell
inkabb engedelmeskedniink: Istennek vagy neked? Mondd, hogy
neked, ha mered! Joforman az egész szereped abban meriil ki, hogy
minket felfalva rothadasba fordits. Az a te hasznod, az a te hatalmad,
hogy altalad sebesen elmuljon az utdnunk val6 éhség; nem tudod
ugyanis megtenni, hogy maradjon. Az a te igyekezeted, az a te
boldogsagod, hogy ne 1égy mentes a piszkunktol, melynek kész
oromest lefekszel, amely altal megront és megerdszakol téged az
ordog, az 6 nagy gyonyoriségére €s 6romére a te raszedetésed és
pusztulasod felett.

O Isten képmasa, hat ebben vagy hasonl6 Istenhez? Mert talén igy
cselekszik Isten? O nem csabul, nem kényszeriil.”

36. Szoljanak ismét az ideigtart6 javak: ,,Talan bizony szabadon
hasznalsz minket? Hat nem mi vonzunk arra, hogy akarj vagy ne akarj
valamit? Hat nem én, a hideg, ez a mulando ¢és érzéketlen dolog,
kényszeritelek, hogy a meleget akard? Ugyanigy a tobbivel is. Nézd
meg, tudod-e nem akarni a meleget, amikor a hideg szorongat. Tehat a
rabszolgank vagy.”

37. Ha mar az irtdznivald és emlitésre sem méltd rothadés, melyet a
test altal tapasztalunk, ennyire gyonyorkodteti és elragadja a lelket, mit
tesz majd akkor a Legfobb J6?

38. A tapasztalas érzelmet gerjeszt, vonzasét vagy taszitasét.
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39. Legyél bar ideigvalo javakkal ellatva, békében, azért az egerek,
tetvek, bolhak, szinyogok bantalmazasainak ki vagy téve.

40. Harom év békére vagysz. Miért nem inkdbb végtelen szamtira,
orokre?

41. Megsért téged a testvéred, eszén kiviil, és 6rjongesz; kart okoznak
neked az egerek, és nem Orjongesz: mivel nincs esziik.

42. Aki megbantott téged, azirant mutatkozz még inkabb nyajasnak és
kozvetlennek; akit te bantottal meg, azirant esdeklonek és pirulonak.

43. Ahogy mindazt a jot, mely az emberek részérdl ér, Isten
adomanyainak tekinted, és ugy hiszed, hogy minden héalaval Neki
tartozol, igy mindazt a j6t, melyet az embereknek nytjtasz, az O
jotéteményeinek tekintsd, ne a magadénak. Isten naggya teszi
adomanyait, de nem maguk az adomanyok kedvéért, hanem azok
kedvéért, akiknek irgalmasan juttatja 6ket. Mert a pogényok iranti
konydriiletbdl dicsoitette meg az apostolokat.

44. Ahogy a folyton érzett fajdalmak semmivel sem hoznak tobb
boldogsagot, mint ha csak egy pillanatra érezné 6ket az ember, Ggy az
izek sem, és a tobbi, ami a test érzékére tartozik.

45. Aki keresztet hordoz, nem torekszik sokdig élni, hogy hamar
letehesse.

46. Gyonyorben vagy. Mas szoval rosszul vagy. Mit habozol tehat
tavozni akarhova, akar még a kellemetlenségekhez is?

47. Ha egyszer benned ugyanaz van, vagy még rosszabb, akkor
magadban miért nem korholod azt, amit masban korholsz?

48. Magadat mutogatni akarod, a binddet rejtegetni. Kozted és kozte
tudsz kiilonbséget tenni.

49. J6 Isten teremtménye, rossz annak fogyatkozéasa, azaz a biin.
Ennélfogva éppoly konnyii kiillonbséget tenni testvéred és az 6 hibaja
kozott, mint a jo és a rossz kozott. Végtére is egy ember lattan ki
mérgelddne? Ki neheztelne ra? A hibgja lattan ki ne iitkzne meg?
Hacsak az nem, aki nagyon bolcs és jo, aki tudja, hogy ez éneki inkabb
karara van, mint barki masnak, és ezért egyiittérzést érdemel.



Rom 12,21

Lk 18,28
Mt 16,24

50. Semmi sem faradsagosabb szamodra, mint nem faradozni, azaz
megvetni mindazt, amibdl a faradozasok szarmaznak, vagyis minden
valtozandot.

51. Mas dolog kivanni valamit mint jot, azaz hogy élvezziik és
tdmaszkodjunk ra; és megint mas dolog, ha neki kivanjuk a jot. Mégis
mindkét esetben szeretiink. Ezek egyikével a baratoknak, a masikkal
egyediil Istennek tartozunk. Egyediil Ot kell kivanni mint jot. Ha tehat
ezt rajta kiviil valaki mas irant tanasitjuk, nyilvanval6 balvanyimadas
bizonyosodik be.

52. Ha szeretsz valakit mint baratot, ¢s gazdagsagot kivansz neki mint
jot, kiemeltebben szereted emezt, mint &t. Ot ugyanis mint nélkiilozot
szereted, emezt pedig mint kielégitdt; és inkabb kész vagy 6t
nélkiilozni, mint emezt.

53. De sz&p miivészet: a rosszat joval legy6zni! Az ellentétesen
ugyanis az ellentétes segitségével gydzedelmeskedhetiink.

54. Aki megoli a gonoszt gonoszsagaban, azért, mert gyuloli a
gonoszsagot és ki akarja irtani, téved. Mert amint meghal a gonosz
gonoszsagaban, véglegesiil gonoszsaga. Aki tehat gyiiloli a
gonoszsagot, azon iparkodjon, hogy megjavuljon a gonosz: igy
elpusztul a gonoszsag.

55. Ha a legrosszabb emberek irant olyannak kell lenned, mint egy
barany, milyennek kell lenned Isten irant, amikor valamely ostorral
fenyit?

56. Konnyl az ut Istenhez, mert tehermentesitve kell jarni. Akkor lenne
nehéz, ha megterhelve kellene jarni. Annyira tehermentesitsd tehat
magad, hogy miutan mindent elhagytal, tagadd meg 6nmagadat.

57. Amit barataiban vagy sziileiben nem szeretett Isten, azaz a
hatalmat, nemességet, gazdagsagot, megtiszteltetéseket, azt te se
szeresd a tieidben.

58. Egy testvér telve van szeretettel, bolcsességgel, €s nem érintkezel
vele. Telve van haraggal, gyilolettel és méreggel, és nem tudod
elkeriilni, hogy ne érintkezz vele. Az driiltnek van sziiksége az
egészségesekre, vagy azért, hogy kiszolgaljak, vagy hogy gyogyitsak
6t.



1 Tessz 5,15

59. Céltablaként vagy allitva, hogy felfogd az ellenség dardait, azaz
hogy lerontsd a rosszat azaltal, hogy jot allitasz vele szembe. Rosszért
rosszal sosem vagy koteles fizetni; hacsak nem gyogyité szdndékkal.
Ez viszont mar nem rosszért rosszal, s6t inkabb rosszért joval fizetés.

60. Kelepcét eszel, iszol, dltesz magadra, alszol. Minden kelepce.

61. Szamizott vagy a szeretet, gyonyor, érzelem tekintetében, nem
helyileg. Szamiizott vagy a romlas, szenvedélyek, sotétségek,
tudatlansag, rossz szeretetek ¢és gytiloletek vidékén.

62. Nézd mekkora tomeg fajtadbeli faradozott a vilagért, és nemcsak
hogy nem szerezték meg, de rdadasul sajat magukat is elvesztették. Te
viszont, ha igyekszel, hasonlithatatlanul tobbet szerzel meg, mint az,
amiért mindannyian faradoznak vagy faradoztak.

63. Ha a testet 0rzod, a 1élek is elvész. Ha viszont a lelket, mindketto
megmarad.

64. Angyalok erénye vétkesekkel egyiitt élni, és nem megromlani
vétkeiktol.

A legkivalobb orvosok sajatja betegekkel és oOriiltekkel egylitt lenni,
¢s nemcsak hogy a legkevésbé sem romlani meg, de raadasul
helyreallitani egészségiiket.

65. Akik a vilagot szeretik, faradsaggal sajatitjak el a miivészetet,
amellyel szeretetiik targyat elérhetik és ¢lvezhetik. Te Istent akarod
elérni, €s a miivészetet, amellyel meg lehet szerezni, azaz joval fizetni a
rosszért, megveted?

66. Vagy tdvozz innen, vagy tedd azt, amiért ide helyeztek: gyogyits,
szenvedj.

67. Vagy helyezd ezekbe egész reményedet, ha mered, és igy sajat
magadat becsiilod le; vagy hagyd ott ket egészen. Mit ingadozol a
ketté kozott? Minek szeretni vagy gyonyorkodni abban, amit nehéz
megszerezni, lehetetlen megdrizni, amiben nem mersz bizni, vagy azt
nyugodt l1élekkel szeretni?

68. Aki magat hitvanynak tudja, az a szidasokat, mint sajat véleményét,
nyugodtan és alazatosan elfogadja, a dicséreteket pedig elutasitja, mint
ami nem az 6 véleménye.



Péld 2,14

,,JO1 van, jol
van!”
Zsolt 34,21

In 14,27

69. Nézd, hogyan vagy ugyszolvan haboruban. Szomjusag perzsel, italt
allitasz vele szembe; ¢hség gyotor, ételt allitasz vele szembe; a
hideggel szemben ruhat vagy tiizet; a betegségekkel szemben
orvossagot. Mindezek ellen tiirelemre és a vilag megvetésére van
szlikség, nehogy vereséget szenvedj egy masik habortiban, amely ebbdl
keletkezik, éspedig a vétkes hajlamok seregétol.

70. Az Osszes vétkek és blindk, mivel teremtmény miatt térténnek, azaz
a legutolsod jo miatt, a Teremt6 josagardl tanuskodnak, azaz a Legfébb
Jorol.

71. Ha ennyire kivanjak az emberi nem szelét, azaz a jo véleményt és
dicséretet, mennyire kivanatos az emberi nem iidve, azaz a Teremt6?

72. Ha annyira édes jonak mondatni, hogy még a rosszak is, akik nem
akarnak jok lenni, 6riilnek ennek, mennyivel édesebb annak lenni?

Es ha annyira keser(i és utalatos rossznak mondatni, hogy még azok
sem tudjak ezt elviselni, ,,akik gonosztevésben lelik 6romiiket, és a
leggonoszabb dolgokon ujjonganak”, mennyivel rosszabb annak lenni?

73. Az ember megkivan egy teremtett dolgot, vagy ragaszkodik hozza
testi érzékével, és megfeledkezik magarol. Mikor leszel te igy a
Teremtdvel?

74. Nézd mindazt, ami miatt az 6rdog veled kapcsolatban felkialthat:
»Euge, euge!”

75. Boldogsagot parancsol neked az Ur, vagyis az O tokéletes
szeretetét, melynek eredménye a nyugtalansag és félelem hianya,
vagyis a béke és a biztonsag.

76. Minthogy egyediil a gy6nydr ejt téged foglyul, egyediil az ¢lvezetes
dolgoktol kell 6rizkedned. Igy tehat a keresztény Iélek soha sincs
biztonsagban, hacsak nem a kellemetlenségek kozepette.

77. Ez a mi megvaltasunk: a biinék bocsanata, megvilagosodas, langra
gyulas, halhatatlansag. Mindezt a mi Isteniink jelenti szdmunkra.

78. Gyotornek téged az ideigvalok. Miért nem menekiilsz hat
masfélékhez, azaz az igazsaghoz?

79. Amennyire szereted magad, vagyis ezt az ideigtartd életet, annyira
vagy kénytelen szeretni a mulando6 dolgokat is, melyek nélkiil nem
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lehetsz meg. Es amennyire megveted ezt az életet, annyira azt is, ami
fenntartja.

80. Talan boldogsag a harag? Nem inkdbb nyomorusag?

81. Eldfordul, hogy nem tetszik a rossz, a joért jard jutalom nélkiil.
Mint ha egy hazban ketten akarnadk gégdsen érvényre juttatni sajat
akaratukat. Mind a kett6 rosszat akar. Ha ezeknek nem tetszik egymas
akarata, ez nem a gog gytiloletébdl fakad, hanem annak szeretetébdl.
Gyloli ugyanis annak a gdgjét emez, aki szereti a sajatjat, melyet
amaz akadalyoz. Ez egy nagyon rejtett csapda.

82. Isten azokbdl a dolgokbdl csinal neked palcakat, amelyeket
szeretsz. A kellemes dolgok elillanasukkal gy6tomek, a kellemetlenek
bekoszontéstikkel.

Minden ostor, Orajta kiviil.

Aki az ostort tonkreteszi, olyan, mint a fia, aki eltdri az 6t titlegeld
apa palcait.

83. Az igazi szeretet ismeri Istent.

84. Mennél nemesebb és hatalmasabb egy teremtmény, annal
készségesebben veti ala magat az igazsagnak. S6t, éppen attol hatalmas
¢és nemesebb, hogy alaveti magat neki.

85. Nehéz neked ezt vagy azt elveszteni. Ne keresd hat az elvesztést.
Mert az elvesztést keresi az, aki olyan dolgokat szeret és szerez meg,
amelyeket nem lehet megtartani.

86. Senki sem boldog, aki haragszik. Es forditva.
87. Gunyold ki akarmelyik utcan6t, ha mered.

88. Azt kell megnézni mindig, hogy mi van a te lelkedben; nem azt,
hogy mi jot vagy rosszat csinalnak masok, hanem hogy mit csinalsz te
az 6 tetteikbol. Vagyis hogy hogyan hasznalod fel az 6 j6 és rossz
tetteiket, hogy mennyit haladsz el6re altaluk, akar tamogatva és
segitve, akar egyiittérezve ¢s helyreigazitva. Mert akkor cselekszel
helyesen az emberek Osszes tettével kapcsolatban, ha egyetlen
jotéteményiik nem csabit joindulatra, egyetlen rossztettiik sem riaszt
vissza a szeretettdl. Akkor szeretsz ingyen. Mert nincs semmi érdem
abban, ha békések vagyunk, hacsak nem azok irdnt, akik veliink
szemben nem azok.
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1Jn4,8

Préd 1,18

1Jn438

Zak 8,19

,,a kedvesére
témaszkpdva”
En 8,5

Mt 26,39
Jn 12,27
Rém 13,1

89. Isten a szeretet. Aki tehat szeretetet nytjt valakinek, hacsak nem
maganak a szeretetnek a kedvéért, eladja Istent, eladja a sajat
boldogsagat. Mert csakis akkor jo neki, ha szeret.

90. Ha a szeretet és annak jelei — a deriis arc és egyebek — annyira
tetszenek neked masban, miért nem sokkal édesebb ez a te lelkedben?

91. A szabadnak nincs sziliksége szabaditora.
92. Nézd, hanyféle modon gyotri a tudas az embereket.

93. Az emberekkel kapcsolatban kell Isten akaratat tenni, nem pedig
Istennel kapcsolatban az emberekét.

94. J6 neked, ha szeretnek téged a szentek; sot, ez elsdsorban nekik
valik hasznukra. Mert amikor téged szeretnek, szeretetet éreznek, ami
Isten. Igy tehat maga a szeretet lesz nmaga jutalma.

95. Mit tanusit irantad az Igazsag? Kegyességet. Ezt tanusitsd te
mindenki irant.

96. Kit kell inkabb sajnalni: a megdlt artatlant vagy a megdlojét? Az
elébbi az ideigtarto €letet veszitette el, melyet onként megvetni
tartozott, az utobbi az 6rok életet.

97. Emez oktalan, marmint az ellenséges ember, amaz ravasz, tudniillik
az 6rdog, aki emez altal tamad téged. Az elso irant gyongéd légy, hogy
megszabaditsd, a masodikkal szemben 6vatos.

98. Mi a hasznossag? Az igazsag. Mivel ez az angyalok és emberek
legjobbjait gyonyorkddteti, bizonyos, hogy mindenek felett all.

99. A mogyoro6 és a szeder onmagaban hordja, amitdl kivanatos; és az
igazsag és a béke nem?

100. Hogy a kimeriiltség, erétlenség, viszketés, fajdalom kovetelik,
hogy tégy valamit a béke érdekében: a szokas teszi. Azt kovetelik
ugyanis, amit nytjtani szoktal nekik: ,,innixa super dilectum suum”.

101. Az Ur nem az ellenségeit kéri, hogy engedjék el 6t, hanem az
Atyat; mert nincs hatalom, csak Istent6l.

102. Barmi torténik veled, mindaddig, amig a lelked nem esik sem a
harag, sem a gyiilolet, sem a szomortisag, sem a félelem indulataba,
sem ezek okaba, a jovendd vilagban semmit sem art neked.
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Rom 5,1

103. Minden nyomorusag ebben all: mindenki szeret valamit
els6dlegesen, melyre sziintelentll iranyul a figyelme. Hat te mit
szeretsz?

104. Lam, mindannyian, mint akik kincset talaltak, a vilag egy-egy
rész¢t magukhoz ragadva szemmel tartjak egymast, vagy legalabbis
tobb rész kozott szétszakadnak, mint a kutya, amely két husdarab kozé
allitva nem tudja, melyikhez kdzeledjen inkabb, félve, hogy a masikat
elvesziti.

105. Mind azt gondoljak, hogy jol toltik az id6t. Ki-ki a ,,maga
felfogasaban bovelkedve” vagy azt gondolja, hogy azt teszi, ami
hasznara van, vagy fajlalja, hogy nem teszi azt, amir6l azt gondolja,
hogy hasznara van. Es az is, aki f4jlal, azt gondolja, hogy hasznara van,
hogy fajlal. Ezek mind tévednek.

106. Boldog, aki azt valasztja, ahol biztonsagban dolgozhat. A biztos
valasztas és a hasznos munka pedig az, ha mindenkinek hasznara
akarsz lenni, Uigy, hogy olyanoknak akarod 6ket, akiknek nincs
sziikségiik a segitségedre. Mert annal kevésbé teszik azt, ami hasznos,
mennél inkabb ngy tinik, hogy a sajat hasznukra torekszenek. Minden
egyes ember sajat haszna az, hogy mindenkinek hasznara akar lenni.
De ki érti ezt?

Aki tehat azt keresi, hogy a sajat hasznara cselekedjen, nemcsak
hogy semmi hasznat nem leli, de raadasul lelkének nagy karat vallja.
Mert amig a sajat hasznat keresi, ami semmi sem lehet, a kozostol, azaz
Istentdl eltizetik. Mert ahogy az 6sszes embernek egy a természete, ugy
egy a haszna is.

107. Ha valaki rosszat mond rélad, ha nem ugy van, maganak art, nem
neked. Mert 6 téved. Mint ahogy ha az aranyat trdgyanak mondja, mit
art az aranynak? Ha viszont Gigy van, amit rosszat mondanak rélad,
megtanulod, mit keriilj.

Aki pedig dicséri azt, ami jo, nem annak hasznal, akit dicsér, hanem
sajat maganak. De ha jot mondanak neked rolad, mit mesélnek neked
késza hireket, melyeket te jobban ismersz? Te csak korhold magadat.
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Mt 9,12

Mt 5,45

108. Ha azt akarjak, hogy imadkozz valakiért, azt mondjak neked:
,»Olyan szent! Olyan jo!” Mintha odavinnék a beteget az orvoshoz €s
azt mondanak neki: ,,Gyogyitsd meg, kezeld 6t, mert olyan
egészséges!” Vagy talan azért mondjak neked, hogy ebbdl reményt
merits az lidvosségét illetden? Azt is mondjak: ,,Imadkozz érte, mert jot
tett neked!” S6t inkabb azért, mert rosszat tett nekem, hiszen akkor van
ra sziiksége. Mert nem az egészségeseknek kell az orvos, hanem a
betegeknek.

Es mert ezaltal Isten gyermeke leszel.

109. A lélek ostoba nyugtalansaga: ez &m a nyomorusdg! Ez csaknem
mindig létrejon benned, amikor halalod okait, vagyis amikhez rosszul
ragaszkodtal, irgalmasan tonkreteszi Isten, hogy azokat elhagyva
¢lhess.

110. Miért veszed magadra azt, ami masban nem tetszik, vagyis a
haragot? Haragszol tehat, mert 6 haragszik. S6t inkabb magadra
haragudj, mert te haragszol. Ha maga a harag nem tetszene neked, nem
engednéd be, hanem menekiilnél t6le. Ez pedig csakis a béke
megodrzésével lehetséges.

111. Néha annyira nem tetszik neked a harag, hogy gytildletbe
szaladsz. Ha nem tetszik az 6 haragja, ne tetsszen a te gyiiloleted se.

112. Amikor igaznak mondanak, valamiképpen korholasban részesiilsz,
mint amikor az aranyozott fat diszitésként mutogatjak. Nem
aranyozndk be ugyanis, ha eléggé csillogna magatol.

113. Ne dicsekedjen a to, hogy tele van vizzel; a forrastol van ugyanis.
Ugyanigy te se a békét illetden. Mert mindig valami mas a békéd oka.
Kovetkezésképpen annal gyongébb és csalokabb a békéd, mennél
valtozékonyabb az, ahonnan ered. Milyen semmit ér6 tehat, amikor egy
emberi arc vidamsagabol ered!

114. Biztonsagban szeretne lenni minden ember. De annal kevésbé van
biztonsdgban, mennél konnyebben elvesziti a nyugalmat. Es annal
konnyebben elvesziti a nyugalmat, mennél inkabb készek az 6
akaratatol eltéréen viselkedni azok a dolgok, amelyeket szeret. Mondja
csak neked barmelyik ember: . En rosszat teszek neked, elveszem a
békédet. Hogyne, hiszen rosszat gondolok vagy mondok rélad.” Lam,
milyen konnyen elszomorodsz és megzavarodsz.
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Zsolt 36,27

115. A 1élek nyugtalansaga: ez &m a nyomorusag! Ez pedig majdnem
mindig létrejon benned, amikor a kardokat, melyekkel az ellenséged
megdl, vagyis azokat a dolgokat, amelyekhez helyteleniil ragaszkodtal,
vagyis a valtozando javakat, irgalmasan megvonja téled az Ur.

116. Ha a teli éléskamraban bizol, nem az uzsorasok teszik ezt? Nem
balvanyimadas ez? Talan mert az éléskamranak nincs arca és szeme?
De nem tudod, mennyire bizol a teliben, csak ha kiiiriil.

117. Aki ad valamit valakinek, akar mert adott, akar mert adni fog
valamit, nem kap kegyelmet Istentdl. Igy vagy te a békével és a
szeretettel.

118. Keriilni kell a kellemes dolgokat, amikor a viszketegségektdl vagy
mas szenvedélyektol a békéhez akarunk eljutni, nehogy esetleg a
gyonyorok kedvéért, melyeket ott tapasztalunk, kezdjiikk megszeretni
magukat a megprobaltatasokat.

119. Karomlod az orvost, ha lemondasz a betegrél. Mert olyan konnyt
a gyogyulas az utobbi szamara, amekkora az el6bbi gyogyitasban valo
hatalma és josaga.

120. Elhajlani a rossztol: ezt csak az igazsag tudja, és csak az iranta
vald szeretet képes ra. Tehat nem helyileg hajlunk el a rossztol.

121. Ha azok a dolgok, amelyekben bizol vagy gyonyorkddsz, ezt
tennék dnmagukban, kinevetnéd 6ket mint balgakat, st siratnad mint
elveszetteket. Es ha mindenki ilyen riilt, neked talan jo Sriiltnek
lenned?

122. Ha magadat olyan tisztatalannak megtiirdd, miért nem barki mast?

123. Ahany bukésnak vannak kitéve azok a dolgok, amelyeket szeretsz,
ugyanannyinak a te lelked is.

124. El6szor a testi kin kényszerének engedve beengedted a vilagot;
most meg 6romodet leled magaban a kinban, hogy érezhesd és
¢lvezhesd a vilagot.

125. Azért kesertibb szamunkra az igazsag minden kellemetlenségnél,
mert egy-egy kellemetlenség egy vagy tobb gydonyort tamad, mig az
igazsag egyszerre vadolja az dsszest.

Mert ha az 6sszes szint és minden egyebet, amit szemmel vagy mas
testi érzékkel érezni lehet, megtapasztalnad; ha az 6sszes ujdonsagot
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elmesélnéd vagy meghallgatnad, mi haszna lenne? Ugyanigy annak
sincs — akarmilyen nagy legyen is —, amit eddig tapasztaltal vagy
hallottal.

126. Ha nem lennének betegek, minek az orvos? Ha nem lennének
kellemetlenségek, minek az erdsek ¢€s tlirelmesek? Ha nem lennének
vétkek, minek a kdzbenjarok? Ha nem lennének oktalansagok, minek a
tanitok? Ha nem lennének nélkiilozések, minek a szolgalattevok?

Hat te gyogyitanal, ha nem lenne kit, azaz betegek? Tiirnél, ha nem
lenne mit, azaz kellemetlenségek? Kozbenjarnal, ha nem lenne kiért,
azaz blindsok? Tanitanal, ha nem lenne kit, azaz oktalanok? Szolgalnal,
ha nem lenne kit, azaz raszorulok?

O te fonak! Mert mit még? Ennél, ha nem lenne éhség? Innal, ha
nem lenne szomjusag? Melegednél, ha nem lenne hideg? Arnyékot
kivannal, ha nem lenne h6ség? Minden forditva.

127. Senkit sem tudsz gylil6lni, hacsak nem a sajat gonoszsagod
kovetkeztében. Hiszen a szentek sajatja a gonoszoknak is jot kivanni.

128. Csak az igazsagot kell szeretni, és a békét, mely abbol szarmazik.

129. A nagyok sajatja a blinvallokért kozbenjarni — hogy bocsanatot
nyerjenek. A még nagyobbaké azokért is josagosan konyorogni, akik
még nem ismerték fel blintiket — hogy felismerjék. Meg azokért, akik,
vagy mert szégyellik, vagy mert szeretik bliniiket, nem valljak meg azt
— hogy megvalljak.

130. Mennél kozelebb vagy ez élet szeretetéhez, meg az ahhoz tartozo
dolgokhoz, annél kdzelebb vagy a gonoszsaghoz.

131. Majd ha eltavolittatnak ezek a tapaszok, azaz a ruhak €s egyebek,
akkor latod majd meg, hogy egészséges vagy-e.

132. A boldogsag érz6 és ért6 kell, hogy legyen, hogy 6neki adhasson
halat érte az, aki boldogsagban részesiil. Marpedig ki igyekezne halat
adni vagy tetszeni egy nem ¢érté dolognak?

133. O ti, akik atyat vagy orvost valasztotok magatoknak, a kovetkez6t
tanacsolom nektek: olyat valasszatok, akinek lelkét sem betegségek,
sem semmi egyéb nem forditja el t6letek.

16



In 12,47

134. Amit Istentdl egyediil kivansz, hogy irantad tantsitson, azaz a
josagot, azt tanusitsd minden ember irant, akar ostorral, akar
szelidséggel.

135. Mit ginyolod a vakokat és gyengélkeddket te, aki magad is az
vagy, vagy ha mas is vagy, nem magad altal, sem magadtol?

136. Gondold meg: ha az 6sszes ember egyfolytaban dithongene és
Orjongene, mit kellene tenned? Talan idegeskedned kellene emiatt?
Miért idegeskedsz tehat, ha egyvalaki néha idegeskedik? Orvossaggal
tartozol neki, nem idegeskedéssel. Mert hogy lehetne 6rjongest
Orjongéssel gydgyitani?

137. Mas annak a békéje, aki egészében legydzte a bajt, mas azé, aki
elmenekiilt, vagy azt hiszi, hogy elmenekiilt. Te nem azért ujjongasz,
mert gy6ztél vagy megmenekiiltél, hanem vagy mint legy6zott, vagy
mint aki nincs messze a vereségtol.

138. ,,Nem azért jottem, hogy megitéljem a vilagot, hanem hogy
megmentsem”, vagyis: nem azért jottem, hogy végrehajtsam a
blindsokon a megérdemelt karhoztato itéletet, hanem hogy irgalmasan
megmutassam, hogyan keriilhetik el.

139. Miért tetszenek neked a fajtadbeliek gyotrelmei? Talan mert
igazsagos? Akkor Istennek is tetsszen a tiéd, mert igazsagos. Marpedig
ez az itélet az Orok tiiznek ad at téged.

Mert ha hallallal kell lakolnia annak, aki kakast 61, milyen
biintetésben részesiil az, aki embert?

140. Csak ha szeretsz, ha maga a szeretet kényszerit erre, korholj,
fenyits. Ha masként teszel, magadat itéled el. Mindent azzal a
lelkiilettel tégy masoknak, amellyel akarod, hogy Isten banjon veled.

141. Ne ideigval6 dolgok legyenek a te békéd okai: olyan hitvany és
olyan torékeny lesz ugyanis, mint azok. Ez a béke k6z6s neked az
allatokkal; legyen a tied k6z0s az angyalokkal; vagyis amelyik az
igazsagbol szarmazik.

142. Ne utasitsd el az embereket; inkabb azt utasitsd el bel6liik, ami
joggal bant téged, azaz a hibakat. Es ezt az irantuk valo szeretetbdl.
Ahogy magadnak kivanod. Mert nem maga az emberi természet,
hanem az azt meggyengit6 hibak bantanak téged. Minek piszkalod a
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Juvenalis,
Szatira 11, 23

fajtadbeliek vérzo sebeit, hacsak nem azért, hogy gyogyitsd 6ket? Mint
a magadét.

Nem az a fontos, hogy masok mit csindlnak, hanem hogy te mit
csinalsz. Mert az az ember hasznos mindenki szdmara, aki nem arra
figyel, amit masok csinalnak, hanem hogy 6 mit kezd veliik vagy a
tetteikkel, akar jok, akar rosszak. Hiszen mindkettdbdl tudsz jot
kihozni, s6t sokkal ragyogobban ¢és egyediilallébban a rosszakbol.

De ha megveted a rossz embereket, magadon kezdd. A rosszak és a
jok nyersanyagok, amelyekbdl az igaz jot csinal, emezekkel egytitt-
oriilve, amazokkal egyiitt-szenvedve.

143. Egy er6sebbektdl legy6zott test vagy taszitodik, vagy vonzodik.
Hasonloképpen az akarat. Te viszont ne azzal torédj, hogy a testet,
hanem hogy a lelket és az akaratot mi mozgatja legydzve.

144. A béke kedvéért teszel mindent; melyhez egyediil az igazsdgon
keresztiil vezet az ut, mely a te ellenfeled ezen az uton. Tehat vagy 6t
vesd ala magadnak, vagy magadat 6neki. Mas lehetéség nem marad
szamodra.

145. Mindazt, amit a béke és a boldogsag kedvéért megtartottal és
szerettél, vesd meg, ha nem akarod a békét és a boldogsagot végképp
elveszteni.

146. Bankédsz, mert nem engedelmeskednek neked. O szégyenérzet,
hol vagy? Azért teremtette talan Isten az embert, hogy neked alavetve
engedelmeskedjen, és nem inkéabb azért, hogy neki, azaz Istennek?

147. ,Idegeskedsz, mert ideges vagyok. Ideges utasitja rendre az
idegest. O szégyen! ‘A csampast az egyenes labu nevesse ki, az etiopot
a fehér ember’. En ugyan megjavulok és nem teszem tobbé azt a
rosszat. De te mihez kezdesz ezzel a hibaddal, ami miatt nem hogy
gyogyitani nem vagy képes engem, de még csak elviselni sem?”

148. Gyalazatos modon cselédlanyt szeretsz, azaz teremtményt;
kizarolag azért gyotrodsz, mert az ura, azaz a te Istened, azt teszi vele,
amit akar.

149. A nagy dal egy szotagjahoz ragaszkodtal; azért nyugtalankodsz,
mert tovabbhalad az éneklésben az igen bdlcs énekes. Elvétetik ugyanis
téled a szdtag, amelyet egyediil szerettél, és masok kovetkeznek a
maguk rendje szerint. Mert nem egyediil neked énekel, nem is a te
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izlésed szerint, hanem a magaé szerint. Azok a szotagok pedig,
amelyek kovetkeznek, azért vannak ellenedre, mert félretoljak azt,
amelyet rosszul szerettél.

150. A te természetes helyed az, hogy az emberek hasznos tarsa és
baratja 1égy, nem pedig gbgds ura. Tégy tehat mindent tarsi szeretettel,
nem pedig gdgos uralkodassal.

151. A szeretetet ingyen kell inni, vagyis a sajat édessége kedvéért,
mint valami igen édes nektart; még ha mindenki 6rjongene is, nem
szabad eladni semmi pénzért. Mert nekiink magunknak hasznos és

minket boldogit, bArmit csinaljanak is masok.

152. Aki azt szereti, amit nem kell szeretni, az szerencsétlen és ostoba,
még akkor is, ha sem 0, sem szeretetének targya nem veszne el soha.
Talan csak azért szerencsétlen a balvanyimado, mert mulando6 az, amit
1mad? Ezek szerint nem lenne szerencsétlen, ha az nem veszne el. De
bizony éppen ha megmarad a balvany, akkor a legszerencsétlenebb az
imadoja, még ha testileg €p is, és duskal az ideigvalo javakban.

153. Nem a kellemetlenségek tesznek téged szerencsétlenné, csak
megmutatjak és tudtodra adjak, hogy az voltal.

154. A siker megvakitja a lelket azaltal, hogy eltakarja és noveli a
nyomorusagot, ahelyett, hogy eltavolitana.

155. Bolcsen és zavar nélkiil mondhatjuk: ,,A ho fehér”, mivel ez igaz.
Nem kevésbé igaz, hogy aki azt mondja: ,,A ho fekete”, hazudik. Tehat
nem kevésbé bdlcsen és zavar nélkiil mondhatja valaki: ,,Ha ezt
elfogadod, mert igaz, akkor egyetlen igazsagnak se mondj tobbé
ellent.” Mert ha izlik neked ez a gytimolcs, mert édes, miért nem izlik
ugyanugy az Osszes tobbi, aminek ugyanolyan ize van?

156. Mint a kicsapongd €s romlott fit a jo atya hazaban, ugy akarsz
lenni ebben a vilagban. Azt akarod ugyanis, hogy Isten és az 6 miivei
hajoljanak a te romlott akaratodhoz és annak szolgéljanak, nem pedig
te Isten akaratahoz.

157. Egyaltalan semmi valtozast sem kell kivannod a magad szamara,
hacsak nem a magadét, azaz tudasodét és akaratodét. Mas dolgok
valtozasat az 6 maguk szamara kell kivannod, ha kell. Neked masok
rossz dolgai is javadra lehetnek, ha tigy cselekszel veliik, ahogy
cselekedned kell.
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158. Mint ahogy a gyokerek és egyéb dolgok természetét, ugy
mérlegeld a vélemény vagy rokonszenv, a dicséret vagy korholas
természetét.

159. Minden egyes ember szeretete mindenki kdzos tulajdona. Mert
mindenki koteles mindenkit szeretni. Aki tehat azt akarja, hogy ezt
Oiranta kiilonosképpen tantsitsak, az tolvaj, és igy mindenkivel
szemben blindssé valik.

160. Akit vagnak vagy égetnek, ordit. Nem csoda, hisz szenved.
Ugyanigy az is, akit rendreutasitanak. De te, aki ezt teszed, miért
indulsz fel, hacsak nem egyediil az iranta val6 egyiittérzésbol?

161. Ha jo az ideigvalok hatasa alatt lenni, legyen j6 annak lenni.
Semmii ilyesmire ne irigyked;. Kiilonb vagy mindannyiuknal.

162. Az igazsaghoz val6 visszatérés kezdete: nem tetszeni magunknak
a hamissagban.

163. Az igazsag szolgaltatoja szeresse azt, amit szolgaltat, és azt,
akinek szolgéaltatja. Es amikor ezt 6neki szolgaltatja valaki mas,
fogadja halaadassal, mint olyasvalamit, amit szeret.

164. A szeretet legyen szamodra az inditék az igazsag kimondasara
mint gyogyitasra. Ha valaki nem fogadja el, vagy egyiitt érzel vele,
vagy nem szereted Ot, vagy azt, amit megvet, alabecsiilod. Mintha
kikopné a beteg a gyogyitd orvossagot.

165. Az igazsagot vég nélkiili béke koveti, mely az angyalokkal kdzos.
A hazugsagot nyomorusag és fajdalom, mely az 6rdoggel kdzos.

166. Végtére is felismerni az aranyrdl, hogy arany, ezt sosem banja
meg az ember, mint ahogy a foldrél sem, hogy fold, mivel ez igaz.
Ellenben szeretnivalonak tartani azt, amit nem kell szeretni, vagy
remélenddnek, amit nem kell remélni, ezt nem egykdnnyen banja meg,
mert nem igy van. Mégis éppoly teljes mértékben téved az, aki
szeretnivalonak véli a nem szeretnivalot, mint aki aranynak véli azt,
ami nem arany. Csakhogy az el6bbi tévedés halalos; az utobbi viszont,
ha tévedés is, azért nem nagyon artalmas. Es mégis milyen sokan
félnek az utobbi tévedéstdl, és milyen kevesen az eldbbitol.

167. Nézd, hogyan vagy képes reményben szeretni a gabonat a z6ld
szarban, vagy a riigyez6 fatorzset. Igy szeresd azokat, akik még nem
jok.
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168. Olyan légy mindenki irant, amilyen az Igazsag volt irantad.
Amilyennek téged elviselt és szeretett, hogy jobba tegyen téged,
olyannak viselj el és szeress masokat, hogy jobba tedd Sket.

169. Ha igaz ligyed van a torvényszéken, legyen elég neked maga ez az
igazsag, és ne keresd, hogy valaki a te partodon legyen, hacsak nem
azért, hogy 6t, vagy ellenfeleidet az ugyanabban az igazsagban valo
részesedésre hajlitsd, mint akiket szeretsz. Aki igazsagosan itélkezik,
az azok hasznat szolgalja, akik jogtalanul birtokolnak. Mert 6ket vezeti
vissza az igazsaghoz.

170. Aki az igazsagossaghoz ragaszkodik, magénak hasznal, nem
Oneki. Mert nem 6 az, akit védeni kell, hanem nekiink kell az 6
oltalmaba menekiilniink, nehogy elvessziink. Hanem ez 4m a nagy
igazsdgossag: nem védekezni.

171. Adj nekem tétlen szeretetet vagy félelmet, ha tudsz. Ha valamit
csodalsz, nem szivesen teszed le. A tudatlansag a csodalkozas anyja;
meg az Gjdonsag.

172. Aki meg akar téged sérteni, fegyverkezzék fel a te életeddel, azaz
az igazsaggal. A lelked élete ugyanis az igazsag. Tehat a sajat életed
sebez meg téged, mivel a hazugsaggal véded magad.

173. Az igazsdgot mint kardot, ami jo, az emberek arra hasznaljak,
hogy artsanak vele, mivel rossznak tartjak, ¢s mint rosszat rojak ki. Te
ne igy szolgaltasd, hanem azzal a szandékkal, hogy jot teszel annak,
akinek nytjtod. Mert nagyon megsértene téged az, aki olyan
hitvanynak ¢€s rosszindulatinak tartana téged, hogy amikor bosszut
akarna allni valamely ellenségén, téged adna neki, s6t kirona ra mint
valami biintetést.

174. Nem kell jobban 6riilndd annak, hogy jol fog az eszed, mint
félned attol, nehogy rosszul hasznald.

175. Nem gbgos ura kell, hogy 1égy az embereknek, hanem hasznos
tarsa. Nem is az O sokféle élvezetiikben kell 6romodet lelned, hanem az
egyszerll hasznukban, azaz az igazsagban.

176. Nézd, mi a kiilonbség az 6t érzék, valamint a hit €s a megértés
kozott.

177. Az idvosségedért viselt dsszes gondod kozt egyetlen kotelesség
vagy orvossag sincs hasznosabb szamodra, mint 6nmagadat korholni és
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megvetni. Barki teszi tehat ezt, a te segit6tarsad. Azt teszi ugyanis,
amit te tettél, vagy tenned kellett volna azért, hogy tidvoziil;.

178. Amint a tudés, ugy az érzelem is Gigyszolvan atmegy egyik
emberbdl a masikba.

Hacsak valaki nem tesz valamit a szadba, azaz hacsak nem teszi,
ami neked tetszik, szent habortt hirdetsz ellene. Itt a szaj helyett
akaratot érts.

179. A béke annak a I¢leknek a java, amelyikben megvan. Ezért
onmagaért kell kivanni, mint egy jo izt. Akkora legyen benned, hogy a
rosszakat se zard ki beldle.

180. A kellemetlenségek nem rontanak el téged, hanem megmutatjak,
mennyire el vagy romolva. Ott vagy ugyanis elromolva, ahol
ragaszkodtal azokhoz a dolgokhoz, amelyeket a kellemetlenségek
lerombolnak. S8t mar akkor vak illetve beteg voltal, amikor
ragaszkodtal. Hiszen a Iélek rossz késziiltségének megfeleloen
ragaszkodtal.

181. Mint egy szotag a dalban, akkora helyet és id6t foglal el minden
egyes dolog a vilag folyasaban. Azért gyotrodsz tehat, mert
alacsonyabb rendii dolgokhoz ragaszkodtal, és a maguk rendje szerint
elmultak.

182. Ha azért szeretsz, mert szeretnek, vagy hogy szeressenek, nem is
annyira szeretsz, mint inkabb viszontszeretsz, szeretettel fizetsz a
szeretetért. Pénzvaltd vagy; megkaptad jutalmadat.

183. Ha nem lennének nyelvek, nemde eléggé beszélne Isten az
emberhez a kellemetlenségek altal, melyeket elszenved, akar sajat
magaban, akar a kiils6 dolgok szeretetében, vagy akar a sikerek altal
is?

184. Mindaz, amit kellemetlenségnek mondanak, csak a rosszak
szamara kellemetlenség, vagyis akik a teremtményt szeretik a Teremtd
helyett.

185. Mindazt, amit megvaltoztatsz, vagy azért valtoztatod meg, hogy
ne legyen, vagy azért, hogy jobb legyen. Mindkett6t korholas illetve
nemtetszés el6zi meg. Ezek koziil az egyiket az emberekre, a masikat
az 0 hibaikra kell hasznélni.
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186. Szeresd azt, amit ha szeretsz, lehetetlen elveszitened, azaz Istent.

187. Nézd meg, mennyi vilagossagod és erdd van. Mert olyan
mértékben nem lehet téged sem cséabitani, sem kényszeriteni; marpedig
egyedil ebben all a szabadsag. Azt is nézd meg, milyen hamar lehet
téged csabitani vagy kényszeriteni; mert olyan mértékben vagy vak és
gyenge. Marmost olyan mértékben lehet téged kényszeriteni, amilyen
mértékben el vagy csabulva. Hogy kellemes-e, az nem kérdés, inkabb
az, hogy szeretetet vagy bizalmat érdemel-e. Mert milyen megbizhat6
bizonyitékok vagy irasok, parancsok, példak vagy szentségek vezetnek
¢és erdsitenek meg afeldl, hogy ezt biztonsadgosan teszed?

Meggy6z6dtél arrdl, hogy ez arany. De honnan gy6z6dsz meg arrol,
hogy szeretetre vagy bizalomra mélt6? Egy dolog aranynak lenni, és
mas dolog szeretetre méltonak lenni. Az arany ugyanis csak arany;
amit viszont szeretni kell, az nem csak arany, sét egyaltalan nem is
arany.

188. Nézd, hogyan esik a lélek a testi dolgok fogsagaba, és ha foglyul
esett, kinlodik, mint egy gyermekben. Foglyul esik ugyanis, amint a
gyermek verebet lat. Ha pedig megkapja, a lelke annyi bukasnak van
kitéve, ahanynak maga a veréb. De mennyire biztonsagban van a 1¢lek,
miel6tt valami ilyesmi fogsagaba esik! Mert azok a dolgok, melyek
tetszenek neki, fogva tartjak 6t, hogy a kellemetlenségek meg tudjak
biintetni.

189. Az ostoba orvos, aki nem akarja, hogy csorba essen a hirnevén,
mindent, ami rosszul siil el, jollehet az 6 hibajabol, a betegekre harit.
Igy teszel te az alarendeltjeiddel.

190. Inkébb azt keresd, hogy téged tanitsanak, mint hogy te tanits. igy
tesz ugyanis, aki jol ismeri 6nmagat. Ugyanez €rvényes a tamogatasra
és az Orzésre.

191. Aprésag az, amit elviselsz, az Urhoz képest; és még ezt sem tiirod
ugy, ahogy kellene.

192. Mindazt, amit a konyvekben olvasol, a sajat szemeddel lathatod az
emberekben, vagyis, hogy mit keriilj és mit tégy.

193. Amilyen lelkiilettel lennél minden ember irdnt, ha tavol lennél
toliik, megfontolva biineiket és nyomorusagaikat, olyannal 1égy
legalabb most, midén szemeddel latod elveszni 6ket, akar vaksagbol,
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akar gyengeségbdl. Mert vagy raszedi, vagy legydzi dket az 6rdog az
ideigvalo javak altal.

194. Azt akarod, hogy be legyenek festve a fadarabok, amelyeket a tliz
megemészt, amikor azt akarod, hogy szépek legyenek azok a dolgok,
amelyeket felemésztesz, legyenek azok ételek vagy ruhdk. Ruhakra a
hideg ellen van sziikség, nem ilyen vagy olyan szintre. Ugyanugy az
ételre az €hség ellen, nem ilyen vagy olyan iziire.

195. Kettds az akarata a jo tanarnak vagy orvosnak: egyrészt megérizni
¢és novelni, ami jo, marmint az egészséget vagy a tudast; masrészt ami
hianyzik, kipdtolni, ami rossz, eltdvolitani. ,,Apprehendat ebria
sitientem.” Nem jo tanar vagy orvos az, aki mindig az kivan lenni.
Mert aki mindig orvos akar lenni, az azt akarja, hogy mindig legyenek
betegek. Ugyanigy a tanar is a tudatlanokkal. Gytiloli tehat azokat,
akiket mindig ilyeneknek kivan. Aki viszont j6, az kiizd a betegségek
és a tudatlansag ellen, hogy megsziinjenek. Igy tehat valamiképpen a
sajat hivatala ellen is kiizd, hogy megsz{injon. Mert ha az emlitett bajok
nincsenek, a hivatal sem lesz.

196. Nézd, hogy szurkal téged az Ur, akarhova nyujtozkodsz Grajta
kiviil a teremtményekre irdnyuld kivansag altal; mint a dajka a
gyermek kezét, melyet kidug a bdlcsobol, nehogy elpusztuljon a
hidegtdl.

197. Ha nem akarsz sehol sem csalddni, miért éppen a boldogsag vagy
a jutalom terén?

198. Semmit sem szabad tenni nmagaért, kivéve ismerni €s szeretni
Istent.

199. Nézd, hogyan kivan az ember minden dolgot vagy dnmagaért,
vagy masért; vagyis minden dolog vagy olyasvalami, ami felé
torekszink, vagy olyasvalami, ami altal toreksziink: mint példaul az
okrok, és minden, amink van, vagy amit végziink, egészen a kenyér
élvezetéig.

200. Nem az alarendeltek eldmenetele szerint, hanem a te vagyad és
torekvésed szerint kapod majd jutalmadat, akar elérehaladnak azok,
akar nem. Mert valdban soha, de soha nem ndveli a tisztességet a siker.

24



In 14,27

201. Mindenki torekszik megvalositani, amit akar, mintha biztos lenne
afeldl, hogy jo az, amit akar. Mindenkit arra figyelmeztess, hogy
torekedjen azt akarni, amit kell.

202. Dicsér téged valaki életszentségedért: folfelé tart. Rajtad tal van
ugyanis az, ami tetszik neki, marmint az életszentség. Te viszont, ha
szereted 6t, nem mint akinek az életszentség tetszik, hanem te, lefelé
tartasz.

203. Az allati gyonyor a test érzékeibdl fakad; az 6rdogi gyonyor
minden, ami dolyfosség, irigység és csalardsag. A filozofusok
gyonyore: ismerni a teremtményt; az angyaloké: ismerni és szeretni
Istent.

204. Nem az igazsagot védik, hanem 6 véd. Mert nem neki van rad
sziiksége, hanem neked Ora.

205. ,,Ne nyugtalankodjék szivetek és ne féljen”: ez az igazi szombat.
Az linnepli ezt, aki sem nem csabul, sem nem kényszeriil. Az ilyennek
van hatalma maga folott. Az ilyen képes 6nmagabol alamizsnat
késziteni, gy hogy haragosnak vagy békésnek mutatkozik, aszerint,
hogy mit 14t hasznosnak masok szamara.

206. Ha ez vagy az annyit faradozna az Urért, amennyit a vilagért
faradozik, évfordulojat mint vértantiét iinnepelnék.

207. Amint a jégbdl a hideg, ugy az ideigvalok szeretetébdl
haszontalan félelem hatol be a Iélekbe, és egyéb nyomorusagok.
Marmost melyik nyomorusag a sulyosabb: a hideg, vagy a haszontalan
félelem? Ugye a félelem?

Tavolitsd el tehat magadtol mindazt, ami szdmodra a félelem oka,
éppugy, mint a hidegét. Tavolitsd el, mondom, nem a helytél, hanem a
1élektol. Mert nem kell mastél félni, mint amit Iehet és {idvos keriilni,
azaz a biintél. Amit pedig tidvos keriilni, azt Isten segitségével lehet is
keriilni, azaz a gonoszsagot.

208. Nézd, mennyire az emberek hatalmaban vagy, hogy
megzavarjanak ¢és kinozzanak. Amilyen konnyi szamukra korholni
téged szavakkal vagy véleménnyel, olyan kdnnyii megzavarni is. Mi
lenne tehat, ha meg akarnanak verni? Mar ha nem tetszel nekik,
megzavarodsz. Tehat a hatalmukban vagy. Akar ezt teszi valaki, akar
nem, te azért a lélek készségébdl fakadoan vagy igy kiszolgaltatva. Ha
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a joban nem tetszel nekik, ez nekik art, nem neked. Ebben az esetben
faradozz azon, hogy az 6 sziviiket valtoztasd meg, ne azt, ami jo
benned. Ha a rosszban nem tetszel nekik, nem maga a nemtetszés art
neked, s6t, az hasznal, hanem maga az, ami rossz benned.

209. ,Isten szeretete kiaradt sziviinkbe a nekiink adott Szentlélek altal”.
Te viszont Istent is és a felebaratot is csakis az ideigvalo
jotéteményekért szereted. Ezek szerint az ideigvalok altal arad ki beléd,
nem a Szentlélek altal. Nem szeretet az, ami igy arad ki, hanem 6nzés.

210. Amikor valakit korholsz, ssmmi hasznosabbat nem tudsz neki
tenni. Az itéletkor mégsem szamit majd be neked jotettként, ha nem
mint jot teszed ezt neki, azaz szeretetb6l, mellyel 6t szereted.

211. Igen-igen kesert és kellemetlen az igazsag a fajtadbelieknek, nem
a maga hib4jabol, hanem az 6vékbdl, mint a ragyogé fény a beteg
szemnek. Ugyelj tehat, nehogy még keseriibbé tedd azzal, hogy nem
ugy mondod, ahogy kell, azaz szeretetbol.

Igy tesz ugyanis a jéindulati orvos, aki gyogyité, de keserti italt ad
be: megkeni a pohar sz¢élét mézzel, hogy mikdzben azt, ami édes,
szivesen veszi be a beteg, egyuttal azt is, ami gyogyit, konnyebben
horpintse ki. Hasznukra lenni az embereknek: ez a te egész hivatalod.

212. Minden értelmes Iélek, aki meg akarja bosszulni magat, azt rdja ki
a masikra, amit6l maga fél és irtozik, és amit rossznak tart. Marmost
semmit sem ragad meg szivesebben a bosszuallashoz, mint az
igazsagot, €s nincs az a rossz, amellyel mérgezettebb lélekkel sujtana
le. Ezek szerint a maga részérdl semmitdl sem irt6zik jobban, mint
hogy megmondjak neki az igazsagot. Az ellenfél persze azt mondja a
masikrol, amit ha a cimzett alazatosan elismer, 6rok tidvosséget
érdemel. Hiszen aki a hdzassagtordt hazassagtoronek nevezi, azt
mondja neki rossz gyanant, amit maga az tidvossége érdekében 6nként
meg kellene valljon. Fogadja tehat szivesen, és ne azt nézze, hogy
milyen szandékkal mondjak, hanem hogy mit mondanak neki.

213. Ha az igazsagot nem az igazsag iranti szeretetb6l mondod, hanem
abbol a vagybdl, hogy megsértsd a masikat, nem az igazsag
kimondasaért jaro jutalmat, hanem a gyaldzkodasért jard biintetést
nyered el.

214. Amit masokra rossz gyanant rosz ki, azt rossz gyanant fogod
venni, ha neked teszi ezt valaki, és forditva.
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215. Nézd mar most, mekkora gyotrelmet fogsz elszenvedni, amikor az
igazi vilagossag tokéletesen megmutat majd téged magadnak, ha
ennyire kinlodik az, akinek egyetlen szoval megmutatsz valamit abbol,
ami rossz benne. Akkor ugyanis nyilvanvaldva valnak a szivek
szandékai.

216. Egyforman vétkezel, amikor mast korholsz, és amikor téged
korhol mas. Mindkét esetben ugyanis az igazsagot vagy rossz gyanant
fogadod, vagy rossz gyanant rovod ki. Aki tehat ostorozni akar téged,
az életedet, vagyis az igazsagot ragadja meg, azzal iisson €s kinozzon
téged.

217. Azt mondjak a vértantk Istennek: ,,Miattad gyilkolnak minket
naphosszat”. Mondd te holmi 6cskasagoknak: ,,Miattatok
nyugtalankodom naphosszat.”

218. Fogd vissza magad ¢és gytiijtsd 6ssze mindeniinnen, nehogy esetleg
a valtozékony dolgok forgandosaga ezek kozt talaljon téged, €s
gyotrod;.

219. Ime semmi més dolgod nincs, mint miel6tt perjel lettél. Mert
vagyakkal, konyorgésekkel és érzelmekkel végezted azt, amit most
elkezdtél tettekkel végezni, azaz az emberek hasznara lenni. A tettek
pedig nem szabad, hogy csokkentsék az érzelmeket, inkabb serkentve
novelniiik kell.

220. Ha koteles vagy rosszal fizetni azoknak, akik vétkeztek, és ebben
all a te tidvosséged, akkor szenteld magad egészen ennek a
tevékenységnek. Kezdd tehat magadon. Hisz senkirél sem tudhatod
biztosabban, hogy vétkezett. Tamadj meg mindenki mast, mert
mindnyajan vétkeztek. Hajtsd végre ezt, amennyire képes vagy;
amennyiben pedig nem vagy képes, kivand. Hiszen elég kivanni a jot,
amit nem vagy képes véghez vinni. Az viszont ugyancsak biings, aki a
jot, amelyet nem képes véghez vinni, nem kivéanja legalabb.

221. Lattad egyszer, amikor egy hangyabojt leromboltak, milyen
gondosan ragadta meg mindegyik, amit szeretett, azaz a tojast,
semmibe véve a sajat életét. Igy szeresd az igazsagot és a békét, azaz
Istent.

222. Ki-ki amilyen nagyra értékeli az ideigtarto javakat, annal inkabb
fajlalja, ha nélkiilozi 6ket, €s egylitt érez masokkal, akik nélkiilozik
Oket. Es mennél kevesebbre becsiili dket, annal konnyebben viseli, ha
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maga vagy masok nélkiilozik Sket. igy van az 6rok javakkal is. Azok
tehat mindenki kozil a legnagyobbak, akik egyiitt éreznek a
tévelygésekkel €s a biindkkel.

223. Masok a testekkel, te viszont a lelkekkel érezz egyiitt.

224. Nem volt mas lehet6sége a vamosnak az tidvoziilésre, mint hogy
alazatosan megvallja azt, amit a farizeus gégosen a szemére vetett.

225. Az igazsag élet és orok lidvosség. Koteles vagy tehat egyiitt érezni
azzal, akinek nem tetszik. Hiszen olyan mértékben halott és elveszett.
Te pedig — elvetemiilt médon — nem mondanal igazsagot, ha nem
vélnéd, hogy keserli és elviselhetetlen a szdmara. Mivelhogy sajat
magad alapjan méred a tobbieket. De meg aztan az is teljesen rossz,
amikor azért mondasz igazsagot, hogy tetsszél az embereknek, olyan
igazsagot, amelyet szeretnek és csodalnak, mintha hazugsagot és
hizelgést mondanal.

fme, az iirom keserti, de gyogyité hatasii annak, akit szeretsz. Nem
azért adod neki, mert keserti, hanem mert gyogyit6. Hiszen az elébbi
kegyetlenség, az utobbi josag.

fgy tehat nem azért kell igazsagot mondani, mert tetszik vagy nem
tetszik, hanem hogy hasznaljon. Csak annyira kell elhallgatni, hogy ne
artson, mint a fény a beteg szemnek.

226. Nem azoknak jaj, akik elvesztették az ideigtarto javakat, hanem
akik elvesztették a tiirelmet. Mert egyetlen szenvedés sem legy6zhetd,
hacsak nem 4ltala. Az evés ugyanis nem szall szembe az éhséggel,
hanem szolgalja azt; éppigy az ivas a szomjat. Mert erre torekszenek
ezek, marmint hogy testek kiilsé formainak élvezésére hajlitsak a
lelket. Amikor pedig ez megtorténik, nincsenek legy6zve, sot
uralkodnak, elérve céljukat, azaz a 1¢élek odahajlasat, valamint a még
konnyebb és még nagyobb odahajlasra vald készségét.

227. Sajnaltad, hogy hianyzik a tested telitettsége; nem sajnaltad, hogy
hianyzik a lelked ereje, hogy jol el tudd viselni.

228. Melyik dolog megszerzésének oriil jobban, vagy elvesztését
sajnalja jobban az ember: amelyik jobb, vagy amelyiket jobban szereti?
Amelyiket jobban szereti, akar jobb, akar rosszabb. Marmost melyiket
szereti jobban? Amelyiket jobbnak tartja. Melyiket tartja jobbnak?
Amelyik jobban gyonyorkddtet.
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Ez pedig helytelen. Mert nem a jo tulajdonsagaik szerint sajnaljuk a
dolgok elvesztését, illetve oriiliink megszerzésiiknek, hanem a szeretet
szerint, mellyel behddolunk nekik. Hiszen két dolog koziil annak és
annyival jobban sajnaljuk az elvesztését, illetve Oriiliink
megszerzésének, amelyiket és amennyivel jobban szeretjiik, mint a
masikat, akar rosszabb, akar jobb. Igencsak fonak dolog! Mert sajnélja
az ember, hogy elveszt akar csak egy tojast is, de nem sajnalja, hogy
elveszti Istent, vagyis a legfébb Jot.

229. Mindent, amit tesz az ember, azzal a szandékkal teszi, hogy jo
legyen neki, vagy hogy ne legyen rossz. Es micsoda nyomortisag
folyton a boldogsagra vagy a rossz elkertilésére térekedni olyan uton,
amelyen nemcsak hogy nem jut el odaig, de egyre inkabb eltavolodik
tdle, azaz a vétkes hajlamok utjan! Micsoda nyomoruasag, hogy miutan
Istentdl torekvderot és akaratot kapott ahhoz, hogy a boldogsag felé
tartson €s ahhoz eljusson, mindezt arra forditja, hogy nyomorusagokba
bonyolodjon, azaz hogy veszendd dolgokat élvezzen!

230. Ki-ki a maga hibai el6l menekiiljon; hiszen a masokéi nem
artanak.

231. Hiba masok biineivel torddni, és hiba nem térédni. De mindketto
erény, ha hozzaadod a javitas szandékat. Vedd el a szeretetet, és hiba.

232. Torekedni kell, nem annyira arra, hogy ne tudjanak, mint inkabb
hogy ne akarjanak vétkezni az emberek. Mert nem az a dicséretremélto,
ha valaki nem tud, hanem ha nem akar vétkezni. Ha marmost vétkezni
akarni mar maga biin, akkor senki sem tudja az embereket visszatartani
a blintdl, csak az, aki el tudja émni, hogy ne akarjanak, azaz egyediil
Isten. Barcsak ne tudnanak akarni, mert akkor nem tudnanak vétkezni!

233. Eros erdtlenség képtelennek lenni rosszat akarni. Azért a
legerésebb Isten, mert nem képes rosszat akarni. Er6tlen és mégis nagy
erd, képesnek lenni azt akarni, ami sajat magunk szadmara artalmas, és
amit mennél inkabb akarunk, annal gyengébbek és ellenségeinknek
kiszolgaltatottabbak lesziink.

234. Az ember 6sszes miivei kozt a legnagyobb: azt akarni, amit kell.
Amennyire ezt akarja, annyira eléri, és amennyire eléri, annyira akarja.
Mert akarni a valddi jot annyi, mint elérni. A valddi j6 az igazsag, a
valddi rossz a gonoszsag.

29



Mt 9,12

Mt 19,19

235. Azokkal oriiliink egyiitt illetve érziink egylitt, akiket boldognak
illetve szerencsétlennek itéliink. Boldognak illetve szerencsétlennek
pedig azokat itéljiik, akikrdl azt latjuk, hogy élvezik illetve nélkiilozik
azokat a dolgokat, amelyeket jonak és szeretnivalonak tartunk. Aki
tehat egyiitt oriil azokkal, akik miland6 javakat élveznek, vagy egylitt
érez azokkal, akik ezeket nélkiilozik, az irigységtol ugyan mentes, de
veszendd javakat tart szeretnivalonak.

236. Krisztus neve Jézus. Abban a pillanatban tehat, amikor barmilyen
oknal fogva elveszted barmelyik ember tidvozitésére irdnyuld
akaratodat, Krisztus, azaz az Udvozit6 tagjaitdl elvdgod magad.

237. Miért akarod azt a testvért elkiildeni? Mert tele van haraggal és
mindenféle vétkekkel. Akkor tegyen igy Isten is veled. A sajat szadbol
nyerted a bizonyitékot, hogy nem kell 6t elkiildened. ,,Nem az
egészségeseknek kell az orvos, hanem a betegeknek”.

Ha egy anyat megkérdezel, miért hagyja el a fiat, és 6 azt
valaszolja: ,,Mert gyenge ¢s beteg”, kérdezd meg, hogy akarja-e, hogy
ugyanezt tegye a fia 6vele. Es ha azt mondja: ,Nem”, tedd hozza:
,»Tehat rossz okbol gyiilolted.” Ugyanez all az orvosra.

238. A kovetkez6 dolgokat kivanjuk a szentektdl a magunk szamara:
imadsag, tanitas, példa. Ezeket kell, hogy nytjtsuk mi is masoknak,
figyelmesen és joindulattal. Marpedig nem akarni hasznosnak lenni
annyi, mint artani, tekintve, hogy az Ur azt mondja: ,,Szeresd
felebaratodat, mint onmagadat”. Tehat mindenki minden egyes emberé,
€s minden egyes ember mindenkié. Kovetkezésképpen aki engem nem
szeret, rablast kovet el ellenem azaltal, hogy megvonja t6lem azt, amit
Isten nekem szant, vagyis az 6 szeretetét.

239. Mas dolog az, amit ugy szeretiink, mint amire szlikséglink van
ahhoz, hogy jok vagy boldogok legyiink, mint pl. Istent; és megint mas,
amit azért szeretiink, mert jok vagyunk, és nem azért, mert raszorulunk,
mint pl. az embert. Akkor szeretjiik 6t ugyanis, ha azt kivanjuk, hogy jo
legyen neki. Marmost nem teljesen jo vagy boldog az, aki masok irant
nem jo. Mert a nyomorusag tesz minket rosszakka masok irant, mely az
Istentdl valo eltavolodasbol sziiletik, meg e mulando dal, azaz a vilag
iranti szeretetbol.

240. Azok a dolgok a mulandok koziil, amelyek jobban
gyonyorkodtetnek, inkabb halalhozoak.
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241. Hol az az asszony, aki annyira szemérmetlen, hogy azt mondja a
férjének: ,, Keresd meg nekem ezt vagy azt a férfit, hogy lefekiidjek
vele, mert jobban tetszik nalad, kiildénben nem nyugszom”? Te mégis
ezt teszed a férjeddel, vagyis az Urral, amikor valami mast szeretsz
rajta kiviil, és azt kéred téle.

242. Elhagytad a férjedet, vagyis Istent, és a szolgajahoz ragaszkodtal,
vagyis a vilaghoz. Ha tehat barmi baj ér ez utdbbi részérdl, vagy
miatta, nem lesz, akihez kialtani merj.

243. Amikor azt mondod Istennek: ,,Add nekem ezt vagy azt”, ez
annyi, mintha azt mondanad: ,,Add nekem, amivel megsértselek és
megcsaljalak”. Mert amikor valami mast kérsz t6le, mint 6t magat,
magaval a kéréseddel mutatod neki biinosségedet és pardznasagodat,
anélkiil, hogy tudnal réla.

244, Térdet hajtani azok eldtt a dolgok el6tt, melyeket te készitettél, és
a lelkedet odahajlitani azokhoz, amelyeket elpusztitasz, vagyis az
izekhez és mas érzékelhetd dolgokhoz, egyarant ostobasag, sot ez
utobbi még rosszabb.

245. Nézd, hogyan bocsatod aruba a szeretetedet, mint valami
kocsmaban, és a veszendé adomanyok ardnyaban nyujtod az
embereknek, mivel maguknak a veszendé formaknak — marmint a
testekének — eladtad azt, anélkiil, hogy barmikor megkapnad az arat.
Ebben a kocsmaban semmit sem kap az, aki nem ad semmit, vagy nem
varhato, hogy adni fog. Es mégis, még amit eladsz, az sem lenne a tiéd,
Jan[? 615 ha nem adatott volna neked ingyen feliilr6l. Megkaptad tehat

J6b27.18  jutalmadat; hernyd modjara épitetted hazadat, amikor ingadoz6 €s

szlikségszertien veszendo alapot vetettél.

246. Rettegd Isten kifiirkészhetetlen itéleteit magad f616tt. Mert barmi
légy is masok fol6tt, nem tudod, miért nincsenek 6k folétted. Olyan
légy tehat veliik szemben, amilyennek 14tod, hogy lenniiik kellene, ha
folotted lennének.

247. Mas dolog megbantani akarni, és mas dolog javitani akarni. Az
el6bbi kegyetlenség, az utdbbi szeretet.

248. Haragudni kell a vétkezore, de csak akkor, ha ugy hiszed, hogy ez
hasznara valik.
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249. Barmely format élvezel, az férfiként viszonyul a lelkedhez. Ez
ugyanis atengedi magat és lefekszik neki; és nem amaz alakul €s
hasonul tehozzad, hanem te 6hozza. Ennek a forméanak a képmasa
megmarad a lelkedbe vésve, mint balvanykép a templomaban, melynek
nem Okrdt, nem bakot, hanem értelmes lelket és testet, azaz teljes
onmagadat adldozod, amikor élvezed azt.

250. Ne legyen a bosszl végrehajtoja, aki a bocsanat kérelmezoje.

251. A kenyér — vagyis az igazsag — erdsiti az ember szivét, nehogy
behodoljon a testi formaknak.

252. Az ideigtartd béke szeretete sziikségképpen nyugtalansagot sziil a
lélekben. Aki tehat birtokolja ezt a békét, és szereti azt, az
sziikségképpen nélkiilozi a békét.

253. Ha megbizonyosodtal arr6l, hogy valaki bilint kovetett el,
sziikséges, hogy megsirasd a biinét, mert az Ur is megsiratta a tiedet.
Mit vajkalsz a gyengélkedd betegségében, ha miutan megismerted,
nemcsak hogy nem sajnalod és nem gyogyitod, de rdaddsul még
gunyolodsz is rajta?

254. Azt, hogy valamilyen mdodon gyotrédsz, akar félelembol, akar
haragbol, akar gyiildletbdl, vagy barminemt banatbol kifolyolag,
csakis magadnak tudd be, vagyis rendetlen kivansagodnak,
tudatlansagodnak vagy lomhasagodnak. Ha valaki meg akar téged
sérteni, az 6 rendetlen kivansaganak tudd be. A te sebed és banatod a te
blindd bizonyitéka, tudniillik hogy Istent elhagyva egy sebezhetd
dolgot szerettél.

255. Jaj annak, aki boldogsaganak vagy ¢élvezetének vége van és
kezdete.

256. ,, Atengedve a hajot a szélrohamoknak, sodrodtunk”. Az 6rom
vagy a banat felé, a felbukkano6 formak valtakozasa szerint.

257. ,,Az orszagokbol egybegytijtotte 6ket”. Vagyis kiragadta a szent
lelkeket az izek, illatok és testi érintések koziil, és onmagaba gylijtdtte
Oket.

258. Barmely dologban meg tudod 6rizni a tisztasagot Isten irant,
ugyanabban a dologban az igazsagossagot is meg tudod Orizni a
felebarat irant. Espedig tigy, ha mentes vagy a rendetlen kivansagoktol.
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259. Ha nem irigykedsz azokra, akik rosszat tesznek neked, békében
leszel veliik.

260. Ugy viselkedsz ebben a vilagban, mintha azért j6ttél volna, hogy
testek formait nézegesd és csodald.

261. Mas dolog ismerni a biint megtapasztalva s vétkezve, és mas
dolog megkiilonboztetve és elitélve. Az utdbbi az igaz ember sajatja, az
el6bbi a gonoszé.

262. Jeruzsalembe menjenek masok; te menj egészen az alazatig és a
tirelemig. Mert ezaltal a vilagon kiviilre mész, amigy meg azon
beliilre.

263. Amennyire rajtad all, minden embert elveszejtettél. Mert Isten és
6kozéjiik allitottad magad, hogy tekintetiiket feléd forditva és Istent
elhagyva egyediil téged csodaljanak, nézzenek €s dicsérjenek. Ez neked
is és nekik is teljességgel haszontalan, hogy ne mondjam, artalmas.

264. Ha a bels6 latvanyossagoknak nem lennél hijan, soha nem mennél
ki a kiils6khoz, illetve nem érnél ra foglalkozni veliik.

265. Sériilt latvanyossagokon bankodsz. Magadnak és a sajat hibadnak
tudd be ezt, aki sériilékeny dolgokhoz ragaszkodtal. Mert olyan
mértékben hozzaszokott az ember, hogy minden rosszat masra haritson,
hogy ha kébe iiti vagy tlizzel megégeti magat, magukat az Isten
teremtményeit merészeli hibaztatni és atkozni — pedig éppen ha ezt
nem tennék, lehetne 6ket méltan hibaztatni mint erétlen és holt
dolgokat —, ahelyett, hogy a sajat nyomortsagos gyengeségét siratna.

266. Ahogy a mesében a kislany a napba nézve elgyengiilt, ugy vagy te
a sziikségszertien veszendo formakkal, meg az emberi véleményekkel.

267. Ugy igyekeznek az emberek valodi élvezetet illetve boldogsagot
csinalni maguknak, mintha az nem létezne, vagy létre lehetne hozni,
jollehet egyediil az 1étezik igazan, 1étrehozni viszont semmi moédon
nem lehet. Marmost egy és ugyanaz boldogsagot ¢és Istent csindlni
magunknak, és tigy vélni, hogy nincs boldogsag és Isten.

268. Ha Istenhez ragaszkodni a teljes és egyediili jo szamodra, akkor
tole elszakadni a teljes és egyediili rossz, és semmi egyéb. Ez szamodra
a gyehenna, ez szamodra a pokol.

33



269. A tudatlansag az ideigtartod béke oka. Ha ugyanis tokéletesen
felfognad, milyenek az ideigtart6 dolgok, sohasem torekednél a
megszerzésiikre élvezet és rajuk valo tamaszkodas végett.

270. Ismerni, dicsérni, nagyrabecsiilni, szeretni, élvezni mint jot,
csodalni, tisztelni annak hasznal vagy art, aki ezt teszi. Mert minden
ember aszerint jO, amit szeret, nagyrabecsiil stb. Ellenben ismertnek,
dicsértnek, nagyrabecsiiltnek stb. lenni nem annak hasznal, akit
ismernek, szeretnek mint jot, hanem annak, aki ezt teszi. Mert mit
hasznal a napnak, hogy csodaljak az emberek? Vagy a méz izének,
hogy annyira szeretik?

271. Az a szeretet, amellyel szeretve voltunk, miel6tt voltunk, vagy
amikor gonoszul cselekedtiink, az az oka minden javunknak.

272. Lam, egy sz0l6szemhez vagy szederszemhez készségesen
odafordulsz, és feléjiik hajlitott 1¢lekkel élvezed dket, pedig senki sem
fenyegetett kinokkal. Ahhoz viszont, aki mindezeket teremtette, meg
téged is, még azok utan sem fordulsz, hogy 6rok gyotrelmekkel
fenyegetett meg, és 6rok boldogsagot igért, ami 6 maga.

273. A kovetkez6 latvanyossag egyetlen szemnek sem tarul fel ebben
az életben, kivéve Istenét elsOsorban, és a tiédet, a
befogadoképességednek megfelelden: hogy tudniillik a lelked milyen
mértékben kerekedik folébe illetve marad alatta a testeknek vagy azok
formainak, emberi véleményeknek és joindulatoknak.

274. Ki-ki amennyire ragaszkodik a legf6bb Johoz, annyira boldog.
Kovetkezésképpen amennyire elszakad tdle, annyira nyomorult. Ha
kimondhatatlan a jo, amit elveszit az ember, kimondhatatlan a kar is,
amit elszenved. Es ha nagyobb j6t nem lehet talalni, nagyobb kart nem
lehet szenvedni.

275. A habitusod ¢€s a hajkoronad folyamatos hazugsag, mert azt jelzik,
ami hianyzik.

276. Semmi sincs megengedve az dnzésnek, semmi sincs megtiltva a
szeretetnek.

277. Azt parancsolta Isten az embernek, hogy szeresse, amit soha nem
lehet tulsagosan szeretni. Ezzel szemben az ember azt szereti
leginkabb, amit soha nem lehet elég kevéssé szeretni.
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278. Amikor arra kéred Istent, hogy ne vegyen el t6led valamit, amihez
rendetleniil ragaszkodtal, olyan ez, mintha egy asszony, akit a férje
éppen rajtakap a hazassagtorésen, és bocsanatot kellene, hogy kérjen
gaztettéért, ehelyett inkabb arra kérné, ne szakitsa félbe hazassagtorése
gyonyorét.

279. Nem elég neked, hogy megcsalod Istent, még 6t magat is ra
akarod venni arra, hogy ndvelje, megorizze és kedvedhez alakitsa
azokat a dolgokat, amelyek — mint az asszonyt a szeretdje teste —
megrontanak élvezetiikkel, vagyis testek formait, izeket és szineket.

280. Mi a véleményed arrdl az emberrdl, aki egész igyekezetét és idejét
arra forditja, hogy megtamogasson egy hazat, amelyet lehetetlen
megtamogatni, olyan dolgokkal, amelyekkel egyaltalan semmit sem
lehet megtamasztani, vagy ha lehet, maguk ezek a tamasztékok is
ugyanannyi mas tamasztékokra szorulnak, mint a haz, amelyet
tamogatnak; meg amazok a tdmasztékok is ugyanannyira, és igy tovabb
a végtelenségig? Nemde szerencsétlen 6riilt az ilyen?

A haz ez az élet, a tamogato te vagy, a tamasztékok az ideigvalo
dolgok, melyek sohasem maradnak ugyanabban az allapotban, és
egyaltalan nem képesek sem tdmogatni, sem tdmogatva lenni.

281. ,,Kiilonosképpen™, azaz teljesen ,,a reménybe helyeztél engem”.
Kovetkezésképpen a jelenvalok minden élvezetétdl és gyonyorétol
elszakitottal engem.

282. Nézd: amikor a minap hibaztal a testvérek eldtt egyik antifona
helyett a masikat mondva, hogyan kereste a lelked a médjat, hogy
valami masra haritsa ezt a hibat, akar magara a konyvre, akar valami
masra. Nem akarta a szived ilyennek 14tni magat, és ezért masnak
tettette magat dnmaga eldtt, gonosz szavakra hajolva, hogy mentegesse
a biint. Vadolni fogja 6t az Ur, és orcdja elé allitja, és nem fogja tudni
tobbé tettetni magat maga eldtt, vagy menekiilni maga el6l.

283. Nem az van megparancsolva az embernek, hogy boldogsagot
csinaljon maganak, mint ahogy az sem, hogy Istent, hanem hogy
megszerezze azt, ami nincs csinalva, hanem orokkévalo. Egyediil az,
vagyis az a forma képes az emberi lelket boldogga tenni, amelyik 1étet
¢s életet, megértést, nyugalmat, biztonsagot ad neki, azaz
bizonyossagot afeldl, hogy ezeket nem tudja elvesziteni. Akinek
ugyanis ezek koziil valami hianyzik, az nem boldog.
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284. Az Istentdl valo kiliresedés és eltavolodas elokészit a rendetlen
kivansagokra. A rendetlen kivansagok elkészitenek a félelemre és
fajdalomra, és ennek kdvetkeztében a még nagyobb félelemre és
fajdalomra. ,,Spiritus vadens et non rediens.”

285. Nincs a teremtmények kdzott nemesebb, mint az értelmes lelkek,
kiilonosen a jAmborak; nincs hitvanyabb, mint a testek romlésai.

286. Amikor azt akarod, hogy csodaljanak az emberek, nézd, micsoda
nyomorusagba keriilsz épp ett6l a gdgtdl elvakulva. Nézd tehat Isten
igazsagossagat. Mert te istenként, azaz csodalat targyaul kinaltad
magad a teremtmények legkivalobb részének, 0 pedig alavetett téged a
legalantasabbnak. Te ugyanis azt akartad, és amennyire rajtad mulott,
meg is valositottad, hogy mindenki ismerjen, lasson, dicsérjen,
csodaljon, tiszteljen, szeressen, féljen. Mindezzel az Osszes teremtmény
legkivalobb része, azaz egyediil az értelmes lelkek egyediil Istennek
tartoznak. Méltan tortént tehat, hogy te, aki istenként kinaltad magad a
teremtés legnemesebb részének, azt kaptad isteniil, ami benne a
leghitvanyabb; és hogy te, aki elvetemiilt moédon ki akartad sajatitani
mindazt, ami a legkivalobbaktdl egyediil Istennek jar, mindazt, amivel
a magad részérol egyediil Istennek tartozol, a leghitvanyabbaknak
nytjtod, azaz a testek romlasainak és hulldknak. Hiszen mindazt, amit
az imént felsoroltal, mint ami egyediil Istennek jar ki, marmint a
szeretetet és a tobbit, ezeknek nyujtod teljes szivvel.

Mig tehat kisajatitod mindazt, ami Istené, tudniillik dicséretben stb.
részesiilni, elvesztetted mindazt, ami az emberé: Istent dicsérni stb.,
amelyre teremtve lettél. Es mivel a legmagasabb fol6tt nincs mar tobb
hely, sem a legalacsonyabb alatt, ezért amikor a legmagasabb folé
igyekszel, a legalacsonyabb ald lettél leszoritva. Aki ugyanis élvez
valamit, sziikségképpen alavettetik annak a szeretet altal. Te pedig a
legalacsonyabbakat ¢lvezed. Tehat a legalacsonyabb ala szorultal, ahol
nincs hely. ,,Kivetik, mint a sz616vessz6t” — mondja az Ur.

287. Amikor olyan jot akar az ember, amely mas jora szorul, a
nyomorusag nincs kikiiszobdlve; s6t, a gond és a sziikség csak
halmozddik és novekszik. Akarj tehat olyan jot, amely nem szorul mas
jora. Marmost minden, ami jo, a j6sagtol jo. Tehat mindennek sziiksége
van josagra ahhoz, hogy jo legyen. A josagnak viszont nincs sziiksége
semmire, hiszen 6nmagatol jo. Ezt szeresd tehat, és boldog leszel.
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288. Nem azért lettél megalkotva, hogy lassanak, ismerjenek,
szeressenek, csodaljanak, dicsérjenek, hanem hogy lasd, ismerd,
szeresd, csodéld, dicsérd az Urat. Es ezért egyediil ez hasznos
szamodra €s semmi mas.

289. A hatalom ezen a vilagon nem miattunk hasznos a szdmunkra,
hanem felebarataink miatt, akar azért, hogy az ideigvalok terén
védelmezziik Oket, akar azért, hogy a biintetéstdl valo félelem altal
visszatartsuk oket a rossztol. Ugyanez vonatkozik az ékesszdlasra is.

290. Aki élvez valamely testi format, az mindazt a jot, ami szerinte
abbol szarmazik szamara, nem magéanak tulajdonitja, hanem annak a
formanak, és ezért 1élekben dicséri és szereti azt. Azonkiviil jonak sem
Onmagat tartja, hanem azt a format, Gnmagat pedig abbdl kifolyolag
boldognak. Nem is marad 6nmagaban, hanem afelé a forma felé tart és
atmegy bele a lélek torekvésével és az akarat beleegyezésével, olyan
mértékben, amilyen mértékben az élvezet soran csodalja és szereti azt.
Es ezért ha valaki megsérti vagy elveszi azt a format, az okozott
sérelmet nem neki, hanem magéanak tulajdonitja. Es mert szdmara a
paradicsom ¢és a boldogsag a hozza valo ragaszkodas volt, a pokol és a
nyomorusag szamara a téle valo elszakitottsag. fgy 1égy te Isten irant.

291. Amikor valaki tokéletesen ¢élvez valamely dolgot, magarol
megfeledkezve, mintegy elhagyva és megvetve 6nmagat, afelé a dolog
felé tart, és nem arra figyel, hogy mi torténik benne, hanem hogy mi
torténik abban a dologban; és nem is arra, hogy milyen 6, hanem hogy
milyen az a dolog.

Ezek szerint az angyalok inkabb megvetik magukat, mint mi. Mert
hisz egész erdfeszitésiikkel Istenre iranyulva magukat az §sszes tobbi
teremtménnyel egyiitt maguk mogott hagyjak, és még csak tekintetre
sem méltatjak, annyira hitvanynak tartjak magukat. Egész lelkiikbél
megvetve magukat és megfeledkezve magukrol teljes egészében
atmennek 6belé, és nem arra figyelnek, hogy mik és milyenek ok,
hanem hogy mi és milyen amaz. Es mennél inkabb megvetik magukat,
elfordulnak maguktol és megfeledkeznek magukrol, annal
hasonlébbakké valnak 6hozza, és kovetkezésképpen jobbakka.
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292. ,.In pace in id ipsum dormiam et requiescam.” Abban, ami
elaltatja az ég Osszhangjat, hogy tobbé mar ne mozogjon, sem
nyugtalankodo, sem retteg6 szivvel: ami nem mas, mint az igazi
szombat.

293. Az orvos vagy nem szereti a beteget, vagy fajdalommentesen
gyogyitja, ha lehet, és tigy tudja, hogy ez a javara valik.

294. Kirdl lehet a leginkabb elmondani: ,,Mid van, amit nem kaptal?”,
amiért magaban kellene dicsekednie, és nem az Urban? Mert hiszen,
amint szent Gergely mondja, annal aldzatosabbnak kell lennie az
adomanybdl kifolyolag, mennél sulyosabb kotelezettség terheli a
szamadas terén. Mert mennél tobbet kapott, annal tobbel tartozik.

295. Amikor testeket és testi dolgokat szeret az ember, a szeretet —
amely valamiféle élet, fény, szabadsag, mérhetetlenség — meghal,
elsotétiil, megkotozodik, besziikiil. Es mint ahogy az arany nem
olvaszthato fel, csak ha €16 eziisttel van keverve, tgy a mi lelkiink is
sérthetetlen és sebezhetetlen, hacsak a szeretet altal nem keveredik
romlando és sériilékeny dolgokkal, melyek nem tudnak nem valtozni.
Ha viszont 6sszekeveredik veliik, ugyanolyan romlandéva valik, mint
azok, vagy még inkabb.

A testnek egy aprd sebébdl ugyanis, mondjuk egy bolhacsipésbdl,
hatalmas fajé szorongatas keletkezik a Iélekben. A bolhacsipést6l mind
a ketto, a lelked is és a tested is megsebzddik: az egyik fajdalommal, a
masik repedéssel. Te viszont, amint a test repedése begyogyul, azt
hiszed, hogy a 1élek is meggydgyult, pedig megmarad benne az a
gyengeség, mellyel megadta magat a sebzett testnek. Es amig a test
gyengeségét nem lehet ebben az életben meggydgyitani, s6t egyre
rosszabb lesz, a Iélek egészségét viszont, ha itt el nem kezdddik, a jovo
¢letben nem talaljuk meg.

296. Az 6sszes efféle fajdalmakra és gyotrelmekre az egyetlen
orvossag: a sebzett dolgok megvetése és a I¢lek Istenhez fordulésa.

297. Nem sokat hasznal, ha elveszed valakitél, amihez rosszul
ragaszkodik, hanem ha buzdité szoval és a példaddal eléred, hogy 6
maga Onként elengedje. Mert nem a rossz elvesztése, hanem elvetése
érdemel dicséretet.

298. Az ember 6nként gabalyodik bele a testek és a hiabavalosagok
szeretetébe; de akar akarja, akar nem, gyotrodik a pusztulasuk miatti
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félelemtdl és fajdalomtol, akar elveszik téle e testeket, akar becsmérlik
azokat. A mulandok iranti szeretet ugyanis mintegy a forrasa a
haszontalan félelmeknek és fajdalmaknak, és minden 1étez6 gondnak.
Az Ur tehat a szegényt szabaditja meg a hatalmastol, azaltal, hogy
feloldja 6t a vilagi szeretet kotelekétdl. Mert aki semmi mulandot nem
szeret, nincs ahol megsebezze 6t barmelyik hatalmas; és teljességgel
sérthetetlen az, aki kizarélag sérthetetlen dolgokat szeret, ugy, ahogy
azokat szeretni kell.

299. Ha valaki levagja a fejed 0sszes hajszalat, nem sebez meg téged,
hacsak azokhoz nem nyul, amelyek 6ssze vannak néve a fejjel.
Ugyanigy nem sebez meg téged, hacsak nem nyul azokhoz a
dolgokhoz, amelyek a rendetlen kivansag altal beléd vannak
gyokerezve. Mennél tobben vannak ezek és mennél inkabb szereted
Oket, annal tobb és hevesebb fajdalmat sziilnek.

300. Semmi sem biztonsagos a gdgnek, semmi sem magas Istennek.
Amikor tehat valamiben iildoz téged Isten, semmi mas orvossaghoz ne
menekiilj elébb, mint 6hozza. Hanyszor teszed te is azt, amit a gégos
oriasok, akik tornyot épitettek, hogy biztonsagosabban vétkezhessenek!

Az emberek ugyanis arra az egyre panaszkodnak, hogy nem tudjak
megvalodsitani, amit akarnak, és nem arra, hogy nem azt akarjak, ami
hasznal, vagy hogy azt akarjak, ami art. Kizarolag a hatalom hianyat
fajlaljak, hogy nem tudjak megvaldsitani, amit akarnak; de hogy jot
akarnak-e, azt at se gondoljak. Mintha semmi téves, semmi artalmas
nem lehetne az akaratban, pedig épp ellenkezbleg, egyediil abban van
az emberek minden baja.

301. Nézd, milyen aranytalanul tobb szeretetet kap t6led ez a test, mint
amennyit érdemel. Hiszen nem annyira fajlalod, mint amennyire sériil.
Egy elenyészden kicsi sériilése, mondjuk egy bolhacsipés, nagy
aggodalmat okoz neked.

Akinek viszont Isten a teljes és egyetlen java, az egyediil az 6
elvesztését banja. Nem igy a diisgazdag a pokolban. Hisz konnyedén
elviselte Isten elvesztését. Mert nem azt kérte, hogy Istent
megkaphassa; a nediit, amelyhez hozzaszokott, azt nélkiil6zte nehezen.

302. A szived késziiltségét hallja meg az Ur fiile; te viszont nem
ismered azt, mint ahogy szt. Péter sem, amikor azt mondta: ,,Készen
vagyok veled menni a bortonbe €s a haldlba is”. Ezért se a te, se mas
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ember rolad alkotott véleményére ne adj sokat, hanem egyediil
Istenére.

303. Nézd, mennyire nem ismered magad. Mert nincs az a tavoli €s
szamodra ismeretlen orszag, amellyel kapcsolatban kdnnyebben hinnél
annak, aki hazugsagokat mesél rola.

304. Mennél ismeretlenebb egy dolog, €s mennél valoszintibbnek
tlinik, és mennél nagyobb sulya van a mesélé személyének, annal
konnyebben hiszi el az ember.

305. Lam, mar azaltal, hogy belekeveredtél ebbe a testbe, elég
szerencsétlen voltal. Hiszen az 0sszes romlasanak ki voltal téve,
egészen a bolha vagy az egér harapasaig. Nem volt ez elég neked.
Belekeverted magad mas kvazi-testekbe is: az emberek véleményébe,
csodalataba, szeretetébe, tiszteletébe, félelmébe és mas hasonlokba; és
amint a test sériilése, ugy ezeké is fajdalmat okoz. Magad adtad
magadnak a tlizifat, amelyen elégsz. Mert nyilvan megsériil a
tiszteleted, amikor megvetnek. Eppugy a tobbivel is. gy gondolkod; a
testi formakkal kapcsolatban is.

306. Vannak izek, mint a mézé, nedvek és melegségek, mint a testé.
Amikor ezek elvétetnek vagy megsériilnek, nézd meg, hogy érzed
magad.

307. Fontold meg, hogyan teremt maganyt a varosok kdzepén a
szegénység és igénytelenség, s hogyan tolti meg a gazdagsag
tomegekkel a pusztasagokat.

308. A testek legnagyobb haszna a jelek hasznalataban van. Bel6liik
lesz ugyanis az idvosségilinkhdz sziikséges sok jel, mint példaul a
levegébdl hangok, a fabol keresztek, a vizbdl keresztség. A lelkek
kizarélag a testi jelek altal ismerik egymas mozdulatait.

309. Késziilj fel a torvény elviselésére, amelyet majd masokon
bevasalsz. Mert az altalad alkotott térvényeknek vagy kénytelen
alavetni magad, akar jok, akar rosszak. ,,Amilyen mértékkel mérsz,
olyannal mérnek majd neked is”. Jo és irgalommal teli torvényeket adj
tehat masoknak, nehogy ha esetleg rosszak lennének — amitdl Isten
mentsen —, te is rosszul jarj, amikor alé leszel vetve nekik. ,,Mert
irgalom nélkdil itélet var arra, aki nem cselekszik irgalmassagot”.
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310. Hogy mennyire megvetend6 a vilagi hatalom és a hosszu élet a
testben, megmutatta az Ur, amikor egy Poncius Pilatusnak megadta a
hatalmat, hogy megoélje a Fiat, Néronak a vilaguralmat, a varjaknak és
a szarvasoknak pedig tobb szaz év életet. Amit ritkan ad meg a
szenteknek. Amikor pedig egy szentnek hatalmat ad az Ur némelyek
felett, nem 6rajta, hanem amazokon konyoriil meg. Mert nem neki van
sziiksége alarendeltekre, hanem inkabb azoknak van sziikségiik jo
vezetore.

311. Ugyanolyan értékes megzaboldzni és elpusztitani a rossz akaratot,
valamint tokéletesiteni és teljesiteni a jo akaratot. Az egyik az angyalok
dolga, a masik a szent embereké, akikben a 1€élek a test ellen
vagyakozik stb. Mindkettore Krisztus, vagyis az Igazsag tanitja
mindkett6jiiket. Megint csak ugyanolyan, ha nem is ugyanakkora
értéke van a blinbanatnak, mint az artatlansdgnak.

312. Szomorkodni, ami miatt szomorkodni kell, 6riilni, ami miatt
oriilni kell. Gytldlni a rosszat, €s szeretni a jot. Megvetni a
teremtményt, és szeretni a Teremt6t. Elszakadni a szeret6tol, és élvezni
a Jegyest. Kitartani a joban, és visszatérni a johoz. Ezek egyike az
angyalokban, masika az emberekben; mégis mindezt Krisztusnak egy
¢és ugyanazon Lelke miiveli.

313. Tarsalogj azokkal, amiket élvezel, ha tudsz. Ha pedig nem tudsz,
szégyelld magad mint balvanyimadot.

314. A belso latvanyossag — azaz Isten — hianya teszi (nem mintha nem
lenne benned, hanem mert te a csipas belsé szemeddel nem latod 6t),
hogy bensddbdl szivesen kimész, s6t onmagadban, mintha sotétben
lennél, képtelen vagy megmaradni, €s kiilso testi formak, vagy emberi
vélemények csodalataval toltdd az id6t. Ne a testi formaknak tudd be,
hogy fogva tartanak vagy rémitenek, vagy barmi modon mozgatnak,
hanem a sajat vaksagodnak ¢és a legfobb Jotol valo iirességednek.

315. Vagy oltsd ki teljesen a rendetlen kivansagot, vagy késziilj fel a
nyugtalansagra, azaz a félelemre és fajdalomra, olyasmi miatt, ami
miatt nem kellene.

316. Gondold meg: ha az emberek mind elhagynanak minden egyebet,
amire torekszenek, €s kizardlag egyetlen szinre vagy izre
Osszpontositanak egész igyekezetiiket, milyen szdnalmasak, utalatosak,
ostobak lennének. Ilyenek most is, amikor a dolgok oly sok és oly
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kiilonféle mindségére torekszenek. Mert sok, vagy akar az 9sszes
teremtmény semmivel sem inkabb a mi Isteniink vagy lidvosségiink,
mint barmelyik koziiliik.

317. Mind arra torekszenek, hogy megvalodsitsak, amit akarnak. De ki
biztositotta 6ket arrol, hogy jo vagy hasznos az, amit akarnak? Honnan
gy6zodtek meg efeldl?

318. Két dolog van, amit a szlikségszeriien halando és blins emberek
hidba probalnak megtartani maguknak: éIni és rejtézkodni. Mind a
kett6 lehetetlen. Mert elkeriilhetetleniil meghal mindenki, és ,,semmi
sincs elrejtve, ami le ne leplezddne, s nincs rejtett dolog, ami ki ne
tudodna”.

319. Valédi hodolatot egyediil az mutat be Istennek, aki valoban
torekszik ofelé, a valodi félelem, szeretet, megbecsiilés, tisztelet és
csodalat érzelmével. Mert egyediil ez a valddi és tokéletes hodolat. Aki
tehat ezeket Istenen kiviil valami mas dolognak mutatja be, az valodi
balvanyimado.

Ezért mondja az Apostol: ,,Isteniik a hasuk”; és masutt: ,,Az ilyenek
ugyanis nem Istennek szolgalnak, hanem a hasuknak”; tovabba: ,,A
kapzsisag, ami nem mas, mint balvanyimadas”.

Aki viszont azt akarja, hogy ezeket neki mutassak be, valojaban ki
mas helyét foglalja el, mint az 6rdogét, aki minden modon igyekszik
ezeket kicsikarni az emberekt$1? Igy hat az embereknek csaknem az
Osszes panasza ebben van, tudniillik hogy vagy elpusztulnak, vagy
elvétetnek t6liik az isteneik, azaz a teremtmények, melyeknek ezt a
valddi és isteni hodolatot bemutattak; vagy pedig hogy nekik nem
mutatnak be ilyen hodolatot.

Nézd tehat, mennyire uralkodik még mindig benned és az egész
vilagon a balvanyimadas.

320. A gdégods nem tlir meg senkit sem maga folott, sem magaval egy
szinten. Am akivel tényleg nincs senki egy szinten, sem folétte, olyan
csak egy van, és az Isten. Mert lehetetlen, hogy ketten legyenek
ilyenek. A gdgos tehat Isten akar lenni. Amde ketten nem lehetnek.
Ezek szerint azt akarja, hogy Isten ne legyen. Isten tehat méltan all
ellen a gdgosoknek.

4



Zsolt 118,25;
43,25

Boles 1,11

321. Amikor rosszat latsz vagy hallasz masokrol, tekints a lelkedre,
hogy meggy6z6dj, mennyi valodi szeretet van benne az emberek irant.

322. Nézd, mennyire megveted magad. Mert j6formén egyetlen dolog
sincs, amire a gondolkodasod és az akaratod ne figyelne oda
kdnnyebben, és amelyben ne pihenne meg szivesebben. ,,Padlohoz
ragadt a lelked, és a foldhoz a bensod”.

323. Aki valéban szeret igazmondonak — nem latszani, hanem lenni, és
aki valdban fél hazugnak — nem latszani, hanem lenni, az amint
észreveszi, hogy hazudott, ellentmond maganak, és ettdl semmiféle
szemrehanyas vagy veszteség nem tartja 6t vissza. Inkabb akar
igazmondoként meghalni, mint hazugként élni — ha egyaltalan ¢l a
hazug, tekintve, hogy irva van: ,,A hazug szdj megoéli a lelket”. Ezek
szerint sem a hazug élni, sem az igazmondd meghalni nem képes,
mindaddig, amig az marad. Mert ha a hazug sz4j megéli a lelket, akkor
az igazmondo sz4j ¢élteti a lelket. Vagyis éppen azért él, mert
igazmondo, ¢s ugyanattol ¢l, amitdl igazmondo. Tehat az igazsagtol,
azaz Istentdl él. Orokké él tehat, mert 6rok eledel, marmint az igazsag
taplalja 6t.

324. Nem kell olyasmit szeretni mint jot, ami mas jora szorul. Mert
csak novelni fogja raszorultsdgodat a sajatjaval, ahelyett, hogy eltizné.
Kovetkezésképpen nyomorultabba tesz téged.

325. Egyetlen dolognak sem kell azt akarnia, hogy szeressék mint jot,
kivéve azt, amelyik pusztan azaltal, hogy szeretik, boldogga teszi az 6t
szeretOt. Ezt pedig kizardlag az teszi, amelyiknek nincs sziiksége
szeretore, azaz amelyiknek nem szarmazik haszna sem abbol, hogy
mas szereti 6t, sem abbdl, hogy 0 szeret mast.

Ezek szerint igen kegyetlen az a dolog, amelyik azt akarja, hogy
valaki torekvését, vonzalmat és reményét belé helyezze, jollehet nem
tud a hasznara lenni. Ezt teszik az 6rdogok, akik az embereket Isten
szolgélata helyett a maguk szolgalatara akarjak lefoglalni.

Kialts hat te a szeretidnek: ,,Szlinjetek mar meg végre,
szerencsétlenek, csodalni, tisztelni, vagy barmi médon megbecsiilni
engem, hiszen, én nyomorult, sem magamnak, sem nektek nem vagyok
képes semmiféle segitséget nyujtani, sét szilkkségem van a tietekre.”

326. Aki téged 6nmagadban ¢élvezni akar, ugyanazt a halat érdemli
t6led, mint a szinyogok ¢és a bolhak, amelyek a véredet szivjak.
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327. Nézd, hogyan nem kapsz soha nyugtot ebben a tenger-
szertiségben: a megszamlalhatatlan testi formak és az egyazon
allapotban soha meg nem marad6 emberi lelkek tengerében.

328. Mas dolog megdlni egy embert, és megint mas dolog megdlni egy
istentelent. Egy embert megolni annyi, mint elvalasztani a lelkét a
testétol. Az istentelent viszont nem lehet masként megdlni, csak ha a
lelke megvaltozasaval és az istentelenség elitélésével istenessé valik.
Az istentelen tehat nem hal meg a teste halalaval. Eppigy az igaz sem
hal meg masképp, csak ha igaztalanna valik. Vagyis csak ha elhagyja
az igazsagot.

329. Ugy és annyira kell szeretni Istent, amilyen és amekkora. O pedig
orok és mérhetetlen. Ezek szerint 6rok és mérhetetlen a szeretete
annak, aki tigy szereti 6t, amennyire és ahogyan kell.
Kovetkezésképpen maga a szeretd is 6rok és mérhetetlen. Amde
egyaltalan senki sem képes 6t tigy szeretni, ahogyan és amennyire kell,
hacsak nem az, aki tokéletesen ismeri 6t, amilyen €s amekkora. Ezt
viszont senki mas nem teszi, mint 6 maga. Kovetkezésképpen valodi
oroklét és valodi mérhetetlenség kizarolag 6benne van. Mégis, ki-ki
amennyire ezt teszi, annyira az, marmint mérhetetlen és 6rok.

330. Az ,itélet” szo karhoztatast és megkiilonboztetést is jelent. Nem
azt mondja tehat, hogy ,,Ne itéljetek”, marmint hogy ne
kiilonboztessetek meg, hanem: ,,Ne karhoztassatok™. Akar jot, akar
rosszat tesz valaki, te mindig csak az tidvosségét keresd. Mert nem
helyénvalo, hogy te, aki bocsanatra szorulsz, a bocsanatra szorulokat
kéarhoztasd.

331. Nemcsak hogy semmi fizetséget nem szabad elfogadnod azért,
hogy megtedd, amit kell, de rdadasul semmiféle kellemetlenség sem
szabad, hogy visszariasszon ett6l. Hiszen az igazsagot onmagaért kell
kivanni, hogy 6 legyen a sajat fizetsége, mint ahogy a gonoszsagot is
onmagaért kell keriilni, még ha semmi mas biintetés sem kovetné,
tekintve, hogy igyszdlvan ¢ maga a sajat biintetése.

332. Ahogy semmi pénzért nem szabad beleegyezned a biinbe,
ugyanugy semmi veszteség miatt sem szabad elhagynod az igazsagot.

333. Ha a hazad egyik sarkaban csodalattal és tisztelettel, vagy testi
hajlongassal tisztelnéd azon dolgok szobrait vagy festményeit, melyek
lelkedbe ivodott lenyomatainak a csodalat és szeretet egyediil Istennek
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kijar6 hodolataval adozol, és errél tudomast szerezne a nép, mit
csindlna veled?

334. A javitast feddés el6zi meg. Mert csakis azt szabad
megvaltoztatni, ami nem tetszik. Mivel tehat mindig valtozasra
szorulsz, sziikséges, hogy mindig visszatetssz magadnak.

335. Figyeld meg, hogyan mitkddnek magnesként a lelkedben a
testeknek ez undoksagai, foglyul ejtve azt; mint ahogy Juditrdl irva
van: ,,Labainak saruja foglyul ejtette lelkét”, marmint Holofernészét.
Nem a testét elészor, hanem a lelkét. Es igy a lelke altal a testét is.

336. Mostantol fogva szoktasd el magad ezektdl a testi formaktol,
szégyelld, hogy nem lehetsz meg nélkiiliik. Es mert akar akarod, akar
nem, egyszer el fogod ezeket vesziteni, tedd meg most 6nként, nagy
jutalom vagy kegyelem fejében azt, amit raadasul nem kis biintetés
mellett kell majd egyszer megtenned. Mert még ha senki sem venné el
ezeket, vajon nem fogod egyszer megvetni ezt az életet és mindazt, ami
ehhez tartozik? Ime, legyen mindez a tiéd. Vajon nem fogod egyszer
mindezt nélkiil6zni? Tedd most tehat, amit akkor fogsz tenni, amikor
majd mindent elveszitesz: vagyis tanulj meg ezek nélkiil meglenni,
tanulj meg az Urbol éIni és neki riilni.

337. Egy dolog azt tenni vagy elviselni, amit akarsz, mas dolog azt,
ami hasznos. Hiszen a rosszak szamara is ilyen bosszu all a zsoltarban:
»~Rahagytam Oket sziviik vagyaira”, azaz akarataira. ,,Hadd menjenek a
sajat otleteik utdn.” Az Oriilt is, aki a sajat karjat harapdalja, vagy
megoli a sziileit vagy a baratait, kétségteleniil azt teszi, amit akar, de
nem azt, ami hasznos. Az Ur is azt mondta Péternek: ,,Oda visznek”, —
nem ahova nem hasznos, hanem — ,,ahova nem akarod.” Tehat az
akaratodtol fordulj el. Mert — ahogy az fras mondja — ha megadod
lelkednek, amit akar, ,,megdrvendezteti rajtad ellenségeidet”.

338. Boldog mindaz, aki legalabb akarja, ami hasznos szamara. Ezek
szerint képes az ember azt akarni, ami szamara nem hasznos, vagy ami
artalmas? Barcsak egész életedben legalabb egyszer azt akarnad, ami
hasznos, gy, ahogy azt akarni kell! O szerencsétlen sors nem tudni
nem akarni, ami artalmas!

339. Ha két dolog egyforma, két médon valhat az egyik nagyobba a
masiknal: vagy a sajat gyarapodasa altal, vagy a tarsa vesztesége altal.
A vilag Osszes fejedelme és hatalmassaga ez utobbi modon drvend
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vagy torekszik nagyobb lenni mindenki masnal, tudniillik az 6
alavetésiik és veszteségiik altal. Nem is valik jobba ettdl sem a testiik,
sem a lelkiik, hanem csak az a benyomasuk, hogy fejlodtek €s
novekedtek, mivel amazok visszafejlédtek és csokkenetek. Marmost ha
mindannyian annyira lecsokkennének, hogy semmivé valnanak, miben
novekedne ettdl a te lelked vagy a tested?

340. Torekedj arra, hogy jobba 1égy, mint most vagy, azaz hogy sajat
magadnal jobba 1égy. Mert minden dolog, ami valoban fejlodik, sajat
maganal jobba valik. Egyediil ez a hasznos. Amikor valamely dolog
fejlédésérdl van szd, nem azt nézik, hogy vajon masoknal jobb-e,
hanem hogy sajat maganal, vagyis amilyen lenni szokott. Mert
masoknal nagyobba valni azaltal is tud, hogy a tobbiek csokkennek;
onmaganal jobb viszont nem lehet a sajat fejlodése nélkiil.

341. Nem kell 6riilndd, ha torténetesen jobb vagy masoknal; hanem
inkabb sajnalnod, hogy nekik kevesebb van a jobol, és magadnak
szamitani be ezt a hianyt.

342. Hogyne dicsekedne vagy biiszkélkedne az ember az erejével vagy
a szépségével, amikor a gyengeségével és csufsagaval dicsekszik?
Dicsekszik ugyanis, ha lovon jar, vagy ha szdvetek diszével takarja
rutsagat, jollehet ugy tlinik, inkabb akkor dicsekedhetne, ha maga vinné
a lovat a sajat erejével, vagy legalabbis nem szorulna ra, és ha maga
¢kesitené a ruhdit a sajat ragyogasaval, vagy legalabbis nem lenne
sziiksége a disziikre. Ezek és az ehhez hasonlok a sziikségét és
csufsagat bizonyitjak.

343. A vilaggal valo6 baratkozas — mondja szent Jakab — ellensége az
Istennek. Mert aki ennek a vilagnak baratja akar lenni, ellenségévé lesz
Istennek.” Aki pedig akar csak egyetlen legyet is szeret ebben a
vilagban, sziikségképpen szeretnie kell az egész vilagot. Hiszen az
egészre sziikség van ahhoz a dologhoz, amelyet szeret. Tovabba,
ameddig evilag szeretete tart, addig tart az ellenségeskedés Isten és az
emberek kozott. Amikor tehat azt akarod, hogy szeressenek téged, azt
akarod, hogy Isten ellenségei legyenek.

Te meg azt prédikalod, hogy vessenek meg mindent, ami
teremtmény, hogy Istennel kiengesztelddhessenek. Talan egyediil
magaddal fogsz kivételt tenni, és azt mondod az embereknek:

,» Vessetek meg mindent Istenért, rajtam kiviil”, hogy tudniillik semmi
mas ne legyen, ami akadalyozna az emberek kiengesztelodését
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Istennel, csak te, és igy egyediil temiattad fennmaradjon az
ellenségeskedés az emberek és Isten kdzott, €s senki se idvoziiljon,
mivel téged szeretve kénytelenek az egész vilagot szeretni mint
szamodra sziikséges dolgot?

Mas dolog szeretni az embereket a vilagban, vagy a vilagért, és
megint mas dolog Istenben, vagy Istenért. Az egyik 6nzés, a masik
irgalmassag.

344, Milyen szivesen mutogatna az ember a sajat szépségét, ha lenne,
hiszen oly szivesen mutogat idegen szépségeket, példaul ruhakban,
bundéakban vagy mas ilyesmiben.

345. Minden dolog, amely valoban fejldik, jobba valtozik, éspedig
vagy részben, vagy egészében. Es az § egész fejlodését vagy
egészében, vagy valamely részében szemléljiik. Es amikor jobba
kivanjuk 6t valtoztatni, vagy az egésznek, vagy valamely részének
megvaltoztatasan iparkodunk. Ugyanigy van a visszafejlodéssel is.

Miféle oriilet ez tehat, amely fajunkat sujtja? Mert melyik ember
torekszik a sajat hasznara? Melyik 1élek igyekszik sajat magat jobba
valtoztatni? O 6riilt részegség!

Mert amint a test edényének nyilasain, azaz a testi érzékeken
keresztiil kiomliink a vilagba, és annak részeihez ragaszkodunk, és —
elforditva figyelmiinket a lelkiinkt6l — azok akar altalunk, akar masok
altal torténo jobba vagy rosszabba valtoztatasat csodaljuk, fejlodésiiket
a magunkénak véljiik. Méltan véljiik tehat egyfajta kimondhatatlan
oOriilet kdvetkeztében a magunkénak e dolgok fejlodéseit, mivel
bensdségesebben hozzajuk szoktunk, és igy azokat ismerjiik, sajat
magunkat meg nem.

Mert melyik 1élek ne ismerné manapsag a fehéret vagy a feketét,
vagy ilyesmit? Amde melyik lélek ismeri onmagat? Ha tehat az dsszes
lelket megkérdezed, hogy mik ezek a dolgok, konnyedén és
egybehangzodan valaszolnak mint olyasvalamirdl, amit ismernek. Ha
viszont megkérdezed, hogy mik 6k, vagyis hogy mi a 1élek, mindjart
zavarba jonnek, és egyesek azt mondjak, hogy nem tudjak, masok azt
mond;jak, hogy a 1élek tliz, masok azt, hogy levegd, masok, hogy
folyadék, masok meg egyebet, pedig nyilvanvald, hogy ha ezek koziil
az egyik, akkor a tobbi semmiképpen sem lehet. A vélemények e
sokfélesége bizonyitja, hogy nem tudjak, mi a I¢lek.
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Szégyenkezzenek tehat, hogy bar oly sok mindent ismernek,
magukat nem ismerik. Szégyenkezzenek, hogy bar mas dolgok feldl
biztosak, maguk fel6l bizonytalanok. Maguknal hitvanyabbakat
csodalnak, maguknal rosszabbakra tamaszkodnak. Mindezekbdl az
altaluk viselt test egyetlen hajszalat sem tudjak Iétrehozni.

346. Nem arra kell torekedned, hogy uraid, marmint az Urad fiai,
akiknek szolgalataval Atyjuk, vagyis a te Urad, Istened megbizott, azt
tegyék, amit te akarsz, hanem ami nekik a javukra valik. Magadat kell
az 6 hasznukhoz hajlitanod, nem 6ket a magad akaratahoz, hiszen nem
azért lettek rad bizva, hogy folottiik légy, hanem hogy a javukra légy.

Mint ahogy a beteg sem azért van az orvosra bizva, hogy az
uralkodjon f6l6tte, hanem inkabb hogy meggyogyitsa 6t. Nem is a
beteg ellen van az orvos, hanem a betegért, vagyis a betegség ellen. Es
mindazért, amit a beteg részérdl elszenved, a teljes és elégséges
bosszinak az 6 egészségét tekinti. Mert semmit sem szamit be oneki,
hanem a betegségnek, és ezért a betegség kioltasa szdmara a teljes
bosszu.

347. ,,Feddjen meg az igaz irgalmassagban”, mint aki egylitt érez
velem, hogy elestem; ne igazsagossagban, mint aki megadja nekem,
amit megérdemlek. Hiszen 6 maga sem akarja, hogy megadjak neki,
amit megérdemel. Kiilonben, vagyis ha mas szandékkal tenné, nem
lenne igaz. Mert nem azt tenné a masiknak, amire sziiksége van, vagy
amit akar, hogy neki tegyenek.

348. Az asszony, aki azért nem paraznalkodik és nem hagyja el férjét,
mert nem talal tartos szerett, nem keriili a hazassagtorést, hanem
tartosat keres. Te pedig, hogy halmozd a rosszat, széttartad lelked
labait minden arra mendnek, hogy legalabb pillanatnyi szeretOket
¢lvezhess, ha mar tartos vagy orok szeretoket nem tudsz.

349. Két orvosra rabiztak négy embert: egy egészségest és egy beteget
az egyikre, és egy masik egészségest és egy masik beteget a masikra.
Jutalmat igértek nekik, ha gondoskodnak az egészségiik
visszaszerzésérol illetve megdrzésérol.

Az egyik megtett a felvallalt paciensekért mindent, amit tennie
kellet az egészségiik megdrzése illetve helyreallitasa érdekében, mégis
meghaltak. A masik semmit sem tett meg abbol, amit tennie kellett
volna, és mégis, aki egészséges volt, az maradt, aki pedig beteg volt,
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erdre kapott. A kettd koziil melyik érdemli meg a jutalmat: akinek
mindkét paciense meghalt, vagy akinek a paciensei élnek és jol
vannak?

Kétségtelen, hogy az, aki jambor akarattal megtette mindazt, amit
kételes volt tenni, dicséretre €s jutalomra nem kevésbé méltod, mint ha a
paciensei élnének ¢€s jol lennének. Az viszont, aki nem akarta
megtenni, amit kdteles volt, nem kevésbé mélto a biintetésre, mint ha a
paciensei meghaltak volna.

350. Nem azért bizzak a beteget az orvosra, hogy azt csinalja vele, amit
akar, hanem azt, ami a javara valik. Nem azért, hogy uralkodjon rajta,
hanem hogy meggyodgyitsa.

351. Két orvos koziil az egyik a betegnek, akit titokban gyiilolt, olyan
italt adott, amelyet halalhozonak vélt, és a beteg meggyogyult; a masik
nagy szeretetbdl olyan italt adott igen kedves baratjanak, amelyet
gyogyitonak vélt, és az meghalt.

Az eltokélt akarat, akar jo, akar rossz, véghezvitt tettnek szamit; és
amint békesség a foldon a joakarati embereknek, Gigy bosszisag és
nyugtalansag a rosszakarata embereknek. fgy esik meg nemegyszer,
hogy aki 6lt, ugy szamit, mintha gyogyitott volna, és aki gyogyitott,
mintha 61t volna.

352. Két dolog teszi tehat az orvost: a jo akarat €s a tokéletes tudas.
Hiszen, hogy mindenkit meggyogyitson, akit kezelésbe vesz, az nem
all hatalmaban. Mert senki nem tudhatja, hogy ki betegeskedik
reményteleniil, és ki a gyogyulas reményével. Es ezért mindenkinek
meg kell adni a kezelést, és minden egyes betegnél teljes josaggal be
kell vetni az egész szakértelmet. Mert igy mindannyiunk Atyjanal nem
kevesebb kegyelmet és jutalmat érdemliink a megholtakért, mint a
gyogyultakért.

353. ,,Specie tua et pulchritudine tua, intende, prospere procede et
regna.” Vagyis ha idegen, azaz kiils6 szépségre torekszel, nem fogsz
sikeresen haladni és uralkodni, hanem a teremtménynek fogsz
szolgalni, inkabb, mint a Teremtének, aki az értelmes és jambor 1élek
szépsége és ekessége.

354. Nem azt kellett volna mondania a farizeusnak, hogy: ,,Istenem,
halat adok neked, hogy nem vagyok olyan, mint a tobbi ember, mint ez
a vamos is”, hanem: ,,Nem vagyok olyan, mint lenni szoktam.” Mert ez
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annak a hangja, aki valoban eldrehalad és elismeri Isten kegyelmét; az
elébbi viszont azé, aki gdgoskodik, és masok szivének rejtett dolgai
folott vakmerden itélkezik.

355. Amely hibabol kifolydlag megvetett téged ez vagy az, ugyanabbdl
kifolyolag fajlaltad te duzzogva a téged ért megvetést, azaz gdgbol. Es
amely hibabol kifolyolag vette el tdled, ami a tiéd, ugyanabbol
kifolyolag fajlaltad te az elvesztését, azaz a mulandok szeretetébol.

356. Boldog, akinek a lelkét egyediil az igazsag ismerete és szeretete
mozgatja illetve befolyasolja, a testét meg egyediil a lelke. igy a testét
is egyediil az igazsag mozgatja. Mert ha a 1élekben semmi mas
mozdulat nincs, csak az igazsagé, a testben pedig semmi mas, mint a
1¢leké, akkor a testben sem lesz semmi mas, mint az igazsage, azaz
Istené.

357. Irgalmas bosszu, ha a vélegény, amikor hiitlenségen kapja rajta
jegyesét, csupan azt vonja meg tole, amivel paraznalkodott. De milyen
szemérmetlen ¢és arcatlan az, ha ezt sérelemnek veszi! Neked joforman
semmi mas okod nincsen a fajdalomra, mint ez: a paraznalkodasaid
megvonasa. Maguk a fajdalmak bizonyitjak tehat paraznalkodasaidat,
olyannyira, hogy mas tantra nincs is sziikség.

358. Az asszony, barmennyire arcatlan és szemérmetlen is, a kdvetkez6
dolgokat el szokta rejteni férje szeme eldl: a konnyeket, melyeket a
szeret6jét ért karok miatt, valamint a ra haragvo szeretdjétol
elszenvedett sérelmek miatt ont, tovabba magukat e sérelmeket, és
éppugy az éromoket is.

Nézd meg marmost, hogy vajon te teszel-e legalabb ennyit Istennel
szemben. Hogy vajon nem sirankozol-e elétte nyiltan a szeretdet, azaz
e vilagot ért karok folott, s nem ujjongasz-e a sikerei f616tt. ,,Homlokod
olyan lett, mint a parazna asszonyé.”

359. Arrdl ismered fel azokat a dolgokat, amelyek egyediil Istennek
jarnak ki, hogy barmely dolognak nyujtod 6ket, nem hasznalnak neki
semmit. Mint példaul az ismeret, az élvezést célzo szeretet, a csodalat,
a félelem, a tisztelet stb. Ezek ugyanis, pusztan azaltal, hogy semmit
sem hasznalnak annak, akinek nyujtjak 6ket, megmutatjak, hogy
egyediil annak jarnak ki, akinek ezek egyikére sincs sziiksége. Mert ha
dicsértnek, ismertnek vagy csodaltnak lenni hasznos lenne, ki ne
fogadna fel naponta fizetségért napszamosokat, akik ezt sziinteleniil
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nyujtanak neki, hogy sziinet nélkiil fejlédhessen? Melyik anya ne
biztositana ezt szakadatlanul gyermekeinek? Ki ne dicsérné €s
mondana jonak &jjel-nappal ruhait, birtokat, marhait és sajat magat,
hogy igy jobba tegye ezeket? Semmit sem hasznalnak tehat e dolgok
annak, akinek nyujtjak éket. Aki viszont ezeket nyujtja, ezaltal
rosszabba vagy jobba valik. Ha ugyanis azt szereti, csodalja vagy féli,
amit kell, nyilvan jobba valik, ha pedig azt amit nem kell, rosszabba.
Hasonloképpen a tobbivel is.

Milyen josagos tehat az Ur, aki semmit sem kovetel téliink azért,
hogy neki hasznaljon, és neki tett nagy szolgalatnak tekinti, ha mindig
azt tessziik, ami szamunkra hasznos.

360. Ha a tragya képmasa aranybol késziil, nyilvan jobb anyagilag,
mint alakilag. Anyagilag ugyanis arany, alakilag viszont tragya. Ha
viszont egy angyal képmasa vésddik az aranyba, alakilag lesz jobb,
mint anyagilag. Alakilag ugyanis egy ¢l6, szellemi ¢és értelmes valosag.
Anyagilag pedig egy érzéketlen és ¢lettelen test.

Igy tehat amikor lelked testi, holt és malandé dolgokhoz
ragaszkodik szeretettel, nyilvan jobb anyagilag, mint alakilag.
Anyagilag ugyanis értelmes élet, mely Isten képmasara késziilt.
Alakilag viszont olyan, mint azok a dolgok, amelyekre iranyul és
amelyeket ¢lvez. Amikor tehat a testi érzékeken at kiomlik 6nmagabol
¢s ezek felé tart, valojaban a jobbtol, azaz egy €16 €s értelmes
valdsagtol, ami 0, a rosszabbak felé tart. Es mennél hevesebben teszi
ezt, annal rosszabba valik.

Ha viszont 6nmaga folé dmlik ki, és az igazsaghoz, azaz Istenhez
ragaszkodik, nyilvan jobb ¢és értékesebb formailag, mint anyagilag.
Anyagilag ugyanis 1¢lek, formailag pedig, ha szabad ezt mondani,
Isten. Mert ,,En azt mondtam: Ti Istenek Vagytok mindnyéjan a
Folséges fiai.” Igy tehat amikor 6nmagatol Ofelé tart, a rosszabbtol
afelé tart, melynél semmi sem lehet jobb, és mennél hatékonyabban
teszi ezt, annal jobba valik.

361. Egyforma nyomorusag oriilni €s bankodni valami miatt, ami miatt
nem kell. Mégis, egyik oka a masiknak. Az ostoba 6rom ugyanis
ostoba banatot sziil. Mivel a hdzassagtord asszony perverz modon oriil
szeretdje Olelésének, éppen ezért perverz moédon bankodik, ha
elszakitjak tSle. Es amilyen rossz az elébbi, ugyanolyan rossz az

51



Béles 15,17

Zsolt 115,15

1In4,16

utobbi; amilyen szerencsétlen az el6bbi, ugyanolyan szerencsétlen az
utobbi.

362. Ahogy egyetlen balvanyimadé sem tudott magaval egyenértékii
istent csinalni — hiszen ,,az €16 holtat készitett gonosz kezekkel” —
éppugy jot illetve boldogsagot sem, se ¢lvezetet, se biztonsagot, akar
ételben, akar italban, akar ruhaban vagy fal-eréditményekben. Ezek
ugyanis holt dolgok, melyeket ¢16k csinaltak. Es egyéltalan a rossz
emberek abban a boldogsagban, amelyet magukénak vélnek, semmit
sem talalnak, ami felérne veliik. Hiszen még amikkel visszaélnek
azaltal, hogy Isten parancsaval ellentétben élvezik dket, még azokat
sem tudnak élvezni, ha nem lennének jobbak azoknal.

Egyszoval ez az emberi gonoszsag teteje: elhagyni a nalanal jobbat
— vagyis Istent —, €s a nalanal hitvanyabbakra — vagyis az ideigvaldkra
— torekedni és azokhoz élvezettel ragaszkodni.

363. Krisztus az angyalokat elvezeti Jegyesiik 6lelésébe, minket
elszakit a szeret6tol, azaz a vilagtol. Oket eréssé és allhatatossé teszi a
Jegyes, vagyis az 6 élvezésére, minket a szeret0, azaz a vilag
nélkiilozésére. Oket a latasban és a valdsagban tartja, minket a hitben
¢és a reményben. Nekik tokéletes 6romet ad a valodi boldogsagban,
nekiink tiirelmet a szorongatdsban. Nekik boldog életet, nekiink a halalt
mint igen becses dolgot. Nekik, hogy 6neki éljenek, marmint Istennek,
nekiink, hogy meghaljunk a vilagnak. Nekik a javaik miatti
orvendezést, nekiink a bajaink miatti bankddast. Nekik viddm szivet,
nekiink megtdrtet. Nekik igaz voltot, nekiink blinbanatot. Nekik a jo
végét, nekiink a kezdetét.

364. Bizvast megeskiiszom, hogy az angyalok semmi nagyobb vagy
méltobb, értékesebb vagy hasznosabb, és kovetkezésképpen semmi
kivanatosabb és szebb adomanyt nem kaptak Istent6l a szeretetnél. Ki
érti vagy hiszi ezt? Mert ,,Isten a szeretet”; és ezért aki valami
nagyobbat vagy jobbat birtokol a szeretetnél, az valami nagyobbat vagy
jobbat birtokol Istennél.

365. ime, amikor festesz, vagy mas effélét csinalsz, egy masik, egykor
latott vagy jelenlevd dolog mintéjara teszed ezt. De vajon Isten mit
nézett ahhoz, hogy mindezt megteremtse? Milyen masik napot vagy
milyen masik vilagot latott és hol, hogy ezt a napot, ezt a vilagot
létrehozza? Onmaga altal teremtett tehat mindent, a sajat hatalmaval,
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sajat bolcsességével, sajat josagaval, azaz irgalmassagaval. Segitség
nélkiil, tanit6 nélkiil, tanacsadd nélkiil.

366. Tégy ki a napsugarnak két golyot, az egyiket agyagbol, a masikat
viaszbol. Jollehet egy és ugyanaz a sugar, mégsem képes a kettében
azonos hatast 1étrehozni, hanem az ¢ kiilonboz6 készségiiknek
megfeleléen miikddik benniik, az egyiket keményitve, a masikat
puhitva. A f6ldb6l valét puhitani, vagy a viaszbol valot keményiteni
nem is képes.

fgy egyetlen fémfajta is, tudniillik az arany, melyet tSbben
pillantanak meg, az 6 lelkiik készségének megfelelden kiilonb6zo
indulatot ébreszt benniik. Az egyiket rablasra tiizeli, a masikat lopasra,
a harmadikat meg, hogy szétossza a szegényeknek. Aki ostoba, az
boldognak mondja a tulajdonosat. Aki bdlcs, az siratja a szeretdjét.
Nem is képes jo 1élekben rossz akaratot ¢breszteni, sem rossz lélekben
jot, hanem egyaltalan mind ez, mind mas, akar testek, akar mas dolgok
képmasai, vagy egyéb okok, az emberi lelkeket az 6 készségliknek
megfeleléen mozgatjak; és ezért gonoszsagaink egész okat sajat
magunknak kell betudnunk, nem pedig azoknak a dolgoknak,
amelyekben vétkeziink. Tehat semmi mast nem tesznek veliink, mint
hogy probara tesznek minket. Megmutatjak, milyenek voltunk titokban,
nem tesznek minket olyanna.

Mert azt, hogy egy menyasszony milyen szilardan és
megingathatatlanul ragaszkodik vélegényéhez, azt mas férfiak
megpillantasa probalja meg. Ha elég tiszta, semmi egyéb szépség nem
fogja 6t megingatni.

igy te is, ha teljes szilardsaggal ragaszkodnél Istenhez, egyetlen
teremtmény latvanyatdl sem csabulnal el. Ezek ugyanis mind azt
probaljak meg, mekkora a te Isten iranti tisztasagod.

367. Tudni szeretném, hogy ostobanak tartod-e azokat, akik egy golyo,
egy kampo, egy kismadar vagy mas efféle aprosag lattan heves vagyra
gerjednek. Figyeld meg, te mennyire felindulsz, ha ezeket latod vagy
elképzeled.

368. Ha megkérdezed az embereket, miért szerencsétlenek, mert nem
azt akarjak, ami szamukra hasznos, vagy mert nem az 6vék, amit
akarnak, azonnal azt felelik: mert nem lehet az 6vék az, amit akarnak.
Ez pedig annyi, mintha azt mondanak: ,,Megvilagosodottak vagyunk
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ugyan, és jol tudjuk, mi hasznos a szdmunkra, és szeretjiik is azt, csak
gyengék vagyunk.” Ez pedig téves.

Mert az 6sszes vilagi ember koziil ki szeret olyasmit, ami 6t jobba
tudna tenni? Semmit sem kivannak az emberek, ami ne lenne
hitvanyabb 6néaluk. Es hogy lehetne azt, ami jobb, értékesebb és
magasabb rendd, jobba tenni abbol, ami rosszabb, értéktelenebb és
alacsonyabb rendii?

369. Jaj, mennyien vannak, akik azt teszik, amit akarnak; milyen
kevesen, akik azt akarjak, aminek elérése hasznos lenne szamukra! Es
mégis, ki tudta efeldl valaha is meggy6zni Adam fiait? Mikor hiszik el,
hogy nem a hasznukat szeretik, amikor készek megeskiidni, hogy
semmi rosszat nem kivannak maguknak, és hogy mindazt, amit annyi
veszOdség kozepette elszenvednek, a hasznuk miatt viselik el?

Olyan ez, mintha azt mondandd a balvanyimaddonak, hogy nem
tiszteli Istent. Azonnal felugrik és eskiidozik, hogy igenis tiszteli Istent,
¢s felsorolja, mennyi mindent végez a tiszteletére, és ra is mutat ujjaval
az istenre, amelyet tisztel. Es mégsem tiszteli Istent, hanem azt, amit
tévedésbdl Istennek vél.

Ugyanigy az emberek kétségkiviil nem a hasznukat szeretik vagy
akarjak, hanem amit tévedésbél a hasznuknak hisznek. Es ezért
mindazt, amit ezért a dologért tesznek vagy elviselnek, ugy vélik, hogy
a hasznukért teszik vagy viselik el.

370. Marpedig nem akarja illetve szereti a sajat hasznat mas, csak aki
Istent szereti. Hiszen egyediil O az emberi természet teljes és egyetlen
haszna. Amde irva van, hogy ,,aki szeretetben marad”, azaz aki Istent
szereti, ,,Istenben marad és Isten 6benne.” Az ember haszna tehat
olyan, hogy nem tudja mas szeretni, csak aki birtokolja, és
semmiképpen sem lehet elvalasztani szeret6jétol.

371. Tehat maga az a tény, hogy az emberek azt mondjak, hogy bar
szeretik a hasznukat — mert ki ne lenne kész efeldl akar megeskiidni is
—, de nem birjak, mondom, maga ez a tény bizonyitja, hogy mast
szeretnek, nem a hasznukat. Mert ahhoz, hogy az ember birja a hasznat,
semmi mast nem kell tennie, mint szeretnie. Ezzel szemben az emberek
maguk torekszenek egyfolytaban létrehozni azt, mintha nem létezne,
mint a poganyok Istent.
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Hiszen ha Isten az emberek egyetlen haszna, amit csak az tud
nélkiilozni, aki semmiképpen sem szereti, akkor nyilvanvalo, hogy nem
létrehozni kell, tekintve, hogy 6rokkévald, hanem egyediil szeretni.

Egyszoval ez az egyetlen oka egész nyomortasagunknak, hogy
tudniillik vagy nem ismerjiik és szeretjiik hasznunkat, vagy nem
annyira illetve tigy ismerjiik és szeretjiik, ahogy azt ismerni és szeretni
kell.

372. Figyeld meg a csipkebokrot: itt hajtott ki, és akarmerre nyujtja ki
4gait, azonnal gyokeret ver. igy a te lelked is makacsul ragaszkodik sok
roghdz, melyekbe a szeretet gydkereit eresztette. E16szor ehhez a
testhez, onnan meg a tobbihez. Ugyszintén emberi véleményekhez és
joindulatokhoz is ragaszkodik és azokra tdmaszkodik.

373. Idézd fel Isten megismerésének moddjait, a teremtés szemlélése
utjan: az egyezményes jelekbdl, mint pl. a keresztek, hangok stb., és a
természetes jelekbdl, mint pl. a hirtelen pir vagy sapadtsag az arcon stb.
Ezek koziil némelyek testi dolgok jelei, masok meg lelkiekéi.

374. Az akarat bolcsesség és hatalom nélkiil egyszerre Oriiltség és
gyotrelem. Oriiltség ugyanis azt akarni, amit nem kell, és gyGtrelem
képtelennek lenni arra, amit akarsz. Az akarat és a hatalom bolcsesség
nélkiil elszabadult téboly, mely eldszor a sajat vesztébe gazol, aztan a
tobbit pusztitja el.

375. A szantofoldeknek, a falaknak, az épiileteknek, a legeloknek, az
erd6knek, a sz6l6knek és a vilag tobbi dolgainak kell kivanniuk, hogy
te, azaz Guigo, meg tudd valositani, amit akarsz. Ez ugyanis nekik
valik a javukra. Hiszen az 6 jobbitasukat vagyod és munkalod, akar
hozzaadva, ami sziikséges vagy hasznos, akar 6ket magukat jobba
valtoztatva.

Neked viszont, azaz Guigdnak, nem kell kivannod, hogy
megvalosuljon, amit akarsz. Mert nem a sajat javuldsodat akarod illetve
munkalod, azaz e 1élekét és testét, akar hozzaadva, ami valoban
hasznos, akar 6ket magukat jobba valtoztatva, hanem az egész, vagy
majdnem az egész igyekezetedet idegen mindségeknek testi érzékek
altal torténd megtapasztalasara forditod, és mindarra, ami ezekhez
tartozik.

376. Két nem latott dolog kdziil melyiket hiszed szilardabban, ha
mindkettordl mesélnek, €¢s mind a kettét egyforman lehetségesnek
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itéled? Azt, amelyr6l olyanok mesélnek, akiket hitelt érdemlébbnek,
vagyis igazmondobbnak hiszel, kiilondsen, ha tobben vannak. Marmost
melyik dolognak van tobb és hitelt érdemlébb tanuja, mint az 6rok
¢letnek és az 6rok halalnak? Hiszen az dsszes valasztott dsszes
vértanusaga, onmegtagadasa ¢és faradozésa, szoban ¢és tettben torténd
buzgoélkodasa a vilag kezdetétdl fogva ezekrdl tanuskodik, vagyis az
emberi nem szine-java. Semmi sincs tehat, amit inkabb és szilardabban
kellene hinned. De nézd meg, hogy ezt teszed-e.

377. Figyeld meg, hogyan kell kérni Istentdl az ideigval6 dolgokat.
Krisztus Urunk azt mondta: ,,Atyam, ha akarod, vedd el t6lem ezt a
kelyhet.” Igy beszélj te is az 6sszes elérendd javak és elkeriilendd bajok
tigyében, és szived egész érzelmével add hozza, ami kovetkezik: ,,.De
ne ugy legyen, ahogy én akarom, hanem ahogy te.”

378. Figyeld meg, hogyan mennek at a szenvedések a testbdl a 1¢lekbe,
¢s a lélekbdl a testbe. A seb a testen szomorusagot sziil a 1élekben. A
szomorusag viszont magat a testet Osszerancolja és 0sszezsugoritja, €s
nemegyszer konnyekben oldja fel.

379. Kérdezi a Iélek, hogy mi a Iélek; mintha a fehérség megkérdezné,
hogy mi a fehérség. Szégyenkezzen tehat, hogy nem ismeri 6nmagat,
amikor annyi minden mast ismer, rdaddsul semmi sincs annyira jelen
szamara, mint sajat maga.

380. Amikor olyasminek oriiliink, aminek az allatok is, vagyis a
bujasagnak, mint a kutyak, a falanksagnak, mint a disznok, stb., a
lelkiink hasonlova lesz az 6 lelkiikhéz. En viszont inkabb kivanom
magamnak egy kutya testét, mint a lelkét. Es mégis, ha a testiink olyan
mértékben hasonlova valna a kutya testéhez, amilyen mértékben a
lelkiink hasonléva valik a kutya lelkéhez a bujasag altal, ki viselne el
minket, ki ne borzadna? Pedig jobb és tlirhetdbb lenne, ha a testiink
allativa valna, a lelkiink pedig megmaradna a maga méltosagaban,
vagyis az istenképiségben, mint hogy a testiink emberi marad, de a
lelkiink allativa valik.

Es akarhogy is nézziik, ez utobbi valtozas annyival borzadalyosabb
¢s siratni valobb, amennyivel a Iélek feliilmulja a testet. Errél mondja
David: ,,Ne legyetek olyanok, mint a 16 és az dszvér, melyekben nincs
értelem.” Mert nem kell azt gondolni, hogy a testi hasonldsagrol
mondta ezt, ami nevetséges volna.
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381. Konnyebb jot tenni, mint jol, azaz ugy tenni, ahogy kell, azaz
amilyen szandékkal kell. Gyakran van ugyanis szeretetcselekedet
szeretet nélkiil, mint példaul amikor valaki megdorgalja a felebaratjat,
megvetésbol vagy gyiiloletbol. Amikor viszont ez veliink szemben esik
meg, mivel nem kedveljiik, nem tudjuk elhinni, hogy szeretetbdl
torténik. Mint ahogy az Oriilt sem hiszi el, hogy szeretetbdl kotdzik
meg, égetik, vagjak, mivel irtozik ettol.

382. Nehezen hiszik el az emberek, hogy szeretetbdl torténik, ami
kellemetlen a szamukra.

383. Végy két balvanyimadot, melyek koziil az egyik orvend, hogy all
¢s virul a balvanya, a masik sajnalja, hogy az 6vé 6sszeomlott, és
banatos. Melyik a szanalmasabb és rosszabb, kérdem én: az elébbi
O0rome, vagy az utdbbi banata? Nemde mind a kettd utalatos, mind a
kettd igen szerencsétlen? Mégis, az utdbbinak nem volna perverz
banata, ha nem elézte volna meg perverz 6rom. Tehat az 6rom
utalatosabb, mert egyrészt maga perverz €s rossz, masrészt azaltal,
hogy megrontja a lelket, perverz banatra késziti el6, éspedig
ugyanolyan perverzre, mint amilyen perverz 6 maga. Ezek szerint a
tévedés még sokkal utalatosabb. Mert ha az nem jart volna eldl, sem
perverz 6rém, sem perverz banat nem kovette volna.

384. Igy tehat nem kevésbé kell sajnélni azt, aki oriil az ideigvalo javak
megszerzésének, mint aki sajnalja azok elvesztését. Mert mind a kett6
egy laztdl szenved: a vilag szeretetétol.

385. Isten tehat nem kevésbé irgalmasan veszi el ezeket az ideigvalo
javakat, mint megadja Oket.

386. Ha lenne egy igen bolcs ember, aki isteni mddon ismerné az
emberek rejtett dolgait, és hogy kinek-kinek mi vélna a javara, ez tehat,
ha lenne, nem kevésbé gyakorolna irgalmassagat akkor, amikor
elvenné ezeket, marmint az ideigvalo javakat, mint amikor megadna,
éspedig azért, hogy nehogy visszaéljenek veliik az ostoba emberek, és
igy rosszabbakka valjanak.

Eppigy ha lenne valaki, aki ismerné a jovét, talan irgalmasabban és
josagosabban jarna el, ha valakit megdlne, mint ha életben hagyna. O
barcsak Judas meghalt volna akar csak egy nappal azel6tt, hogy azt a
gaztettet kieszelte! De mégis, ezt sohasem szabad megengedni, mert
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nem tudjuk, ki milyen lesz a jovében, és mindenki irant j6 reményt kell
taplalni.

De még ha nem is lenne remény, azaz ha teljesen reménytelen lenne
is az idvosségiik, akkor sem kell éket eltavolitani az Gtbol. A rosszak

ugyanis azt teszik a jokkal ezen a vildgon, amit a tliz tesz az arannyal a
kemencében. Az istentelen tehat az istenesért €l.

Es bar annakidején jobb lett volna neki, nemcsak ha nem élne
sokdig, de — amint az evangélium mondja Judasrol — meg sem sziiletett
volna, mégsem hal meg, hogy tudtan kiviil szolgaljon az Urnak azaltal,
hogy az igazat megtisztitja a szorongatasok tlizében. ,,Haragom
vesszeje Asszar” —mondja az Ur. O azonban ezt nem értette meg.

Nem kell tehat teljesen elpusztitani a vessz6t mindaddig, amig van
gyermek, akit fegyelmezni kell. Mert ,.tiirelemben Orzitek meg
lelketeket” — mondja az Ur; a j6 foldrél pedig azt mondja:
,QOylmolcsot hoz tiirelemben”. Marpedig miféle tiirelem 1étezhet
szorongatas nélkiil, amikor ,,a szorongatas tiirelmet eredményez”, hogy
tokéletesek legyiink?

Kifogastalan és hasznos tehat az, hogy ebben a vildgban a rosszak
kezében van a hatalom, hogy amig az igazak alajuk vannak vetve,
szorongattassanak, megtisztuljanak, megprobaltassanak és koronat
nyerjenek. Es aki ezen méltatlankodik, méltatlankodjon azon is, hogy a
sz016 és az olajbogyod prés ala van vetve, a gabona pedig cséplésnek.
Mert kérdem én: melyiket kell melyik ala tenni: a prést a sz616 és az
olajbogyo ala, vagy a sz0l6t és az olajbogydt a prés ala?

387. Barmely dolog megszerzésének nem kell 6riiln6d magadat
illetéen, sem mast illetden. Mert ,,szeresd felebaratodat, mint
Onmagadat”.

388. Barmely dolog megszerzésében nem kell massal egylitt-oriilndd,
annak elvesztésében nem kell vele egyiitt érezned. Példaul: Nem kell
egyiitt-Oriilndd a hazassagtord asszonnyal, amikor hozzajut
kivansagahoz; ezért egyiitt érezned sem kell vele, amikor siratja, hogy
megfosztottak téle.
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389. Két embert rad biztak: az egyik beteg, de gyogyithatd; a masik
egészséges, de megbetegedésre hajlamos. Melyikre kell nagyobb
gondot forditani: az egészségesre vagy a betegre? Nemde ugyanannyi
gondot és faradozast kell forditani arra, nehogy megbetegedjen az
elébbi, mint arra, hogy erdre kapjon az utébbi? Annal is inkabb, mivel
az egészségesek mindannyian inkabb hajlamosak megbetegedni, mint a
betegek meggyogyulni. Mégis egyetlen betegrdl sem szabad
lemondanod, egyetlen egészséges feldl sem szabad, hogy biztos 1égy.
Hiszen irva van: ,,Ne dicsérd az embert életében. Nem tudod ugyanis,
mit sziil a holnapi nap.” Hasonloképpen azt is lehet és kell mondani:
Ne szidd az embert életében, mert nem tudod, mit sziil a holnapi nap.

390. Isten segitségével tudhatod, milyennek kell lennie minden emberi
léleknek. Viszont egyikrél sem tudhatod tokéletesen, hogy milyen, még
a magadérol sem. Minden értelmes 1élek egészen odaado kell, hogy
legyen Isten irant, mivel irva van: ,,Szeresd Uradat, Istenedet teljes
szivedbol” stb. A felebarat irant pedig josagos, hiszen ez kovetkezik:
»felebaratodat pedig, mint onmagadat.” Ez az 6 teljes és egyetlen
tokéletessége és lidvossége; és egyetlen mas érzelemnek sem lenne
szabad az ember szivét mozgatnia, kivéve ezt az ugyszolvan kettds
szeretetet. Mert ez kellene, hogy legyen az oka az ember 6sszes
tettének és mozdulatanak, akar lelkieknek, akar testicknek, egészen a
legaprobb szemrezdiilésig vagy ujjmozdulatig. De ki alkalmas erre?
Meégis, torekedni kell.

Az Isten iranti odaadas tettei ezek: szemlélodés, imadsag,
elmélkedés, olvasas, zsoltarozas, a szent titkok végzése. Mindezek
célja: ismerni és szeretni Istent.

A testvéri szeretet tettei ezek: a biinok be nem szamitasa,
kdzbenjaras, a szentségek kiszolgaltatasa, sz0, példa, fegyelmezés;
ezenfelill a test sziikségleteinek josagos megadasa is, ugymint: étel,
ital, ruha, lakas, orvossag, temetés, és ha még van valami egyéb. A sz6
tovabba vagy tanitd, vagy buzdito, azaz javaslo, vagy vigasztalo, vagy
korholo, vagy szemrehanyo.

391. Két dolog probalja illetve mutatja meg az igaz embert: a testi
cselekvés €s szenvedés. Mert nem azért igaz, mert kenyeret nyujtott a
szegénynek, vagy mas ilyesmit tett, vagy mert valami jogtalansagot
k6zombos 1élekkel eltiirt, hanem inkabb azért volt képes ezekre, mert
igaz volt; vagyis nem ezek a dolgok tették az igazat, hanem az igaz
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ezeket. Hiszen még ha ezek koziil semmit sem tesz vagy szenved
testileg, akkor sem lesz kevésbé igaz, mint pl. a jovendo életben.

Azért igaz ugyanis, mert azt az életet kivanja maganak és
masoknak, amelyben ezek koziil egyiket sem lesz sziikséges megtenni
vagy elszenvedni, mivel minden emberi tévedés és gyengeség ki lesz
kiiszobolve.

392. Nézd, mit jelent, ha az ember hatalmat kap megtenni, amit akar,
amikor semmi egyebet nem akar, mint ami haszontalan vagy artalmas.
Mi més ez, mint megvonni a fegyelmezést az ostoba gyerektol, és
engedélyt adni neki, hogy haszontalanul fecsérelje az idejét; vagy mint
levenni az dnmagat megdlni akar6 6riiltrél a koteléket, amellyel meg
van kotozve?

393. ,,Qui fingis laborem in praecepto”, mint ahogy a fazekas fazékka
formalja az agyagot; vagyis magabol a bajlodasbdl csindlsz parancsot a
szamomra, hogy lelkemmel menekiiljek attol, amiben bajlodom. Nem
bajlodnék ugyanis, ha nem tavolodtam volna el téled. Mert:
,,Gonoszsagaért fenyited az embert.” En elvetemiilt meg nem a
gonoszsag eltavolitasat kivanom, amiért verést szenvedek, hanem a
palcaét. Pedig a lelkem nem a verés ellen kellene, hogy legyen, hanem
annak oka, azaz a gonoszsag ellen.

394. Nézd, milyen fontos Adam fiainak, hogy képesek legyenek arra,
amit akarnak, és milyen kevéssé fontos, hogy mit akarnak, mintha nem
tudnanak tévedni. Figyeld meg tovabba, milyen és mennyi faradalmat
viselnek el bizonytalan reménységért, s6t a legbiztosabb
reménytelenségért, azaz olyan dolgokért, amelyek lehet, hogy nem
jonnek be, és ha be is jonnek, sziikségszerlien elpusztulnak. Mert nem
mint maradandok jonnek, hanem mint malandok.

395. ,,Nem ti vagytok — mondja az Ur —, akik beszéltek, hanem Atyatok
Lelke az, aki besz¢l altalatok.” Ezt mondd teljes szivedbdl minden
jotettrdl, minden jo embernek. Vagyis: nem ti vagytok, akik kenyeret
nyujtotok a szegénynek, amikor ezt jol, azaz egyszeriien teszitek,
hanem Atyatok Lelke az, aki nyujtja bennetek. Hiszen ez is, €s a tobbi
hasonl6 dolog is egyediil a szeretet altal torténik jol, amely ,.kiaradt
sziviinkbe a nekiink adott Szentlélek altal”.

396. Lam, elkeseredetten és felhaborodva panaszkodsz erre vagy arra
az emberre, hogy gyalazkodoé és gyiildlettel teli szavakat mondott
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neked. F4jlalod tehat, vagy azt, hogy ilyesmit, vagy azt, hogy ilyen
lelkiilettel mondtak neked. Teljesen rendben van, ha az 6 érdekében
bankddsz. Ez ugyanis nem valik a javara. Ha viszont magad miatt,
helyteleniil teszed. Mert semmi olyan szentet és jot, oly szentiil és jol
nem mondhatott volna, ami hasznosabb lenne szamodra, mint ezek
voltak, ha jol hasznalod dket.

Mert akar jot, akar rosszat, jol vagy rosszul mond neked vagy tesz
neked valaki, olyan lesz szamodra, ahogyan hasznalod. Annak pedig,
aki tette vagy mondta, olyan lesz, amilyen akarattal tette vagy mondta.
Mert amint kizarolag ,,maganak hazudik a gonoszsag” és nem neked,
ha nem értesz vele egyet, és ha visszautasitod, igy minden rosszat
maganak tesz és mond, azaz a sajat vesztére, ha jamborul és
egylittérzéen nem értesz vele egyet, hanem visszautasitod.

A miatt kell tehat bankodnod, aki rosszat tett vagy mondott neked,
nem magad miatt, akinek masok rossz dolgai is javadra valnak, ha jol
hasznalod 6ket, éspedig annyira valnak a javadra, amennyire jol
hasznalod 6ket. Kovetkezésképpen karodra is annyira valnak,
amennyire rosszul hasznalod 6ket, akar rosszak, akar jok ezek, amiket
tettek vagy mondtak neked, ,,mert az Istent szeretoknek minden a
javukra valik”. Olyannyira minden, hogy még masok rossz dolgai is.
Az Istent gy(ilol6knek ellenben minden a karukra valik, éspedig
olyannyira minden, hogy még a jo is.

Az egész panaszt tehat magad ellen forditsd, aki rosszul hasznalsz.
Hiszen még ha valdban rossz is, amit tettek vagy mondtak neked,
bizonyos, hogy szamodra semmiképpen sem lehetnek ezek rosszak,
hacsak nem hasznalod Oket rosszul. Ugyanigy a jok sem lehetnek jok,
hacsak nem hasznélod jol 6ket.

397. Amikor az Ur eltorélni vagy sujtani akarja ezeket a testi és
ideigvalo dolgokat, elére megmondja és kihirdeti, hogy ezt fogja tenni,
éspedig azért, hogy visszahuzodjunk toliik, nehogy veliik egyiitt
elvessziink vagy sujtva legylink.

398. A jo orvos ugyanazzal az akarattal — azaz a gyogyitas vagyaval —
alkalmaz a betegeken kesertit és édest — pl. mézet és tiromot —, keményt
¢és puhat, kellemetlent és kellemest. Nem azért alkalmaz valamit, mert
keserli vagy kellemetlen, ami kegyetlenség lenne, hanem mert gyogyitd
hatast, ami szeretet.
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399. Az emberi lélek mindaddig jogosan gyotrédik, amig képes
gyotrodni, azaz amig szeret valamit Istenen kiviil. Istent ugyanis nem
képes akaratan kiviil elveszteni. Elvetni képes tehat, nem elveszteni.
Mert senki sem sériil, hacsak nem magatol.

400. Amint egy gyerek kevés agyagbol nem kevésbé szép és gdmbdlyli
golyot csinal, mint nagy mennyiségbdl, ugyantigy az igaz és bdlcs
ember nem kevésbé igaz és Istennek tetszo cselekedetet visz végbe kis
vagyonbol, mint nagy gazdagsagbol. Gondolj az 6zvegyasszony két
fillérére, meg a pohar hideg vizre.

401. Ha egyszer egy vagy Isten teremtményei koziil, mint barmelyik
ezek koziil, marmint a testi formak koziil, és mindannyiuknal
hasonlithatatlanul nemesebb ¢s értékesebb vagy, akkor miért inkabb te
fliggsz toliik, és nem 6k t6led? Miért égsz a vagytol utanuk inkabb,
mint 6k utdnad? Miért meriilsz beléjiikk mélyebben, mint 6k beléd?
Miért nem tudsz meglenni nélkiiliik, mint ahogy 6k meg tudnak lenni
nélkiiled? Végiil is te tudsz az 6 hasznukra lenni, nem 6k neked, mint
ahogy a balvanyimado van a balvany hasznara, és nem a balvany a
balvanyimado hasznara.

402. Amikor valamit valami mas miatt kivanunk, mint mondjuk az
irdmot az egészség kedvéért, vagy visszariadunk tdle, mint példaul
nemegyszer a méztol, a betegségtol valo félelembdl — az elsd esetben
ugyanis a keserliség miatti jelen szomorasagot készségesen elfogadjuk
az egészség feletti jovendd 6rom reményében, a masodikban az
édesség feletti jelen vidamsagtol visszariadunk a betegségbdl fakado
jovendo fajdalom feélelmében — szoval amikor ez torténik, nem magat a
dolgot kivanjuk vagy irt6zzuk, hanem azt, ami miatt kivanjuk vagy
irtdzzuk. Mert vedd csak el az egészség nyereségét: ki ne irtézna az
iromt61? Vedd csak el a betegség félelmét: ki ne kivanna a 1épes
meézet?

Ugyanigy az emberek sokszor nem dnmaga miatt gytldlik a
gonoszsagot — teszem azt a lopast vagy a hazassagtorést —, hanem az
azt koveto biintetés, pl. az emberek megvetése miatt. Mert vedd csak el
az emberek megvetését: mindjart tetszeni fog a lopas és a
hazassagtorés. Ugy tiinik, részben ez az oka annak, hogy az ilyenek
irtéznak az emberek megvetésétol.

403. Minden ember természetszeriileg érzi, milyen akarattal viseltetik
azon dolgok irant, melyeket szeret vagy tisztel, és milyennel azok irant,
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amelyeket megvet illetve gyiilol. Ezek szerint az elvetemiilt emberek
azért kivanjak, hogy az emberek szeress¢k és tiszteljék oket, hogy
megkapjak azokat a dolgokat, amelyeket az emberek azoknak szoktak
adni, akiket szeretnek ¢és tisztelnek. Es azért irtoznak attol, hogy az
emberek megvessék és gyliloljek oket, nehogy ezektdl meg legyenek
fosztva, és olyasmi érje Oket, amit azokra szokas kironi, akiket megvet
¢és gyilol az ember.

404. Amikor valaki sajnalja, hogy lopast kovetett el, azért, mert emiatt
az emberek megvetésébe iitkdzik, nem azt banja, hogy lopast kovetett
el, hanem azt fajlalja, hogy megvetésbe iitkzott. Nem a biintdl fél,
nem a biint tartja rossznak, hanem a biintetést.

Az igaz emberek szamara pedig nem mas dolog vétkezni, €s megint
mas dolog biintetésben részesiilni. Mert magat a blint tartjak a
legsulyosabb biintetésnek, és ezért ugy vélik, hogy egyetlen gonoszsag
sem maradhat biintetleniil, mivel mar maga a gonoszsag nagy biintetés,
tovabba hogy ennél rosszabbat nem lehet senkire kironi; és ezért tigy
itélik, hogy ezt minden rossznal jobban keriilni kell és menekiilni el6le,
még akkor is, ha semmi mas rossz nem kovetné.

405. Aki azt gondolja, hogy szereti Istent a vilag dolgainak szeretetével
egy idoben, téved. Mert nemcsak hogy nem szereti, de rdadasul gytloli.
Mert ,,a vilaggal vald baratkozas ellensége Istennek; és aki ennek a
vilagnak baratja akar lenni, ellenségévé lesz Istennek.”

406. ,,Omnes dii gentium daemonia.” A tieid viszont még csak az se.
Hiszen az 6rdogok jollehet tévelygd, de azért értelmes €l6lények, €s
sohasem szlinnek meg létezni. Azok viszont, melyeket te barmok
modjara élvezel, holt és sziikségszerlien veszendo dolgok, és még egy
¢16 disznoval sem lehet mindezeket egy szintre helyezni, nemhogy egy
ordoggel, azaz egy angyallal, jollehet romlottal.

407. Aki téglakat akar késziteni, teret készit el6, ahova atmenetileg
leteszi 6ket, nyilvan nem azért, hogy ott maradjanak, hanem hogy
amint megszaradtak, mashové vigye éket. Es igy ez a tér egyik
téglanak sem késziilt kiilondsképpen, hanem az 6sszes leendo téglanak
egyforman.

Ugyanigy Isten ezt az emberi lakohelyet a megteremtend6 emberek
szamara készitette, hogy azutan idejiik leteltével mashova vigye dket.
Es amint a téglavetd elvesz néhanyat, hogy Gjonnan késziiltek
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keriiljenek a helyiikre, épptigy Isten is a korabbiak elvitelével, azaz
halalaval, a kovetkezok szamara készit helyet. Ostoba és oriilt tehat, aki
szivbéli szerelemmel ragaszkodik e térhez, ahelyett, hogy inkabb arra
lenne gondja, arrdl elmélkedne folyton, hogy hova fogjak majd innen
atszallitani.

Nem is szabad, hogy igazsagtalan vagy szigori dolognak tiinjon a
téglaknak, ha elviszik éket innen, hiszen ezzel a szandékkal tették le
6ket. Nem is fog annak tlinni, csak azoknak, akik nem fontoljak meg,
hogy sziikségszeriien el kell innen keriilniiik; akik 6riilt moh6sagukban
sajat tulajdonukként maguknak kdvetelik azt, ami k6zds, és ami
egyikiiknek sem sajatja, hanem szamtalan eljovendének kézosen van
szanva.

Végy észre ugyanebben a dologban egy masik, semmivel sem
kisebb Oriiletet. Jollehet ezek a téglak majdnem mind egyforma
méretiiek, mégis alig akad koztiik, aki megelégszik egynek kijutd
hellyel, s6t, amennyit csak tud, félredob vagy 0sszetdr, €s egymaganak
koveteli sok tégla helyét.

408. Vedd észre, hogy Istentdl elfordulva 1éptél be e vilagba, kitatott
szajjal minden utan, Orajta kiviil.

409. Nézd, milyen nyomorult vagy. Mert minden iranybol
megtapasztalod a teremtményeket, melyek hamis csabitasaikkal
behaloznak és rémisztgetésekkel nyugtalanitanak. Mindezeknek pedig
a test hitvany viselete miatt veted ala magadat, mely szamara ezek jelen
lehetnek vagy hianyozhatnak. Es barcsak pusztan a test sziikséglete
miatt szeretnéd oket! Hiszen az irantuk valo szerelembdl gyakran még
e testet sem kiméled, amikor vagy elvetsz egészséges dolgokat, mivel
kevésbé kellemesek, vagy készségesen elfogadsz artalmasakat, mivel
kellemesek.

410. Miféle kincs az, melynek egerek, bolhak, tetvek és sziinyogok
véget vetnek? Ha tehat igaz az, amit mondasz: ,,Portio mea Domine”,
akkor vagy ezek, marmint az ideigvald dolgok, nem sziikségesek
szamodra, vagy ez a porcid nem elég neked. Marpedig akarhanyszor
valami masra vagysz, mindannyiszor azt hirdeted, hogy 6 vagy nem a
tiéd, vagy nem elég neked.
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411. Nézd, mennyivel rosszabb vagy a vadallatoknal. Azok, ha
jollaktak, nem tartjak tavol a tobbieket a maradéktol; te még jollakottan
sem sziinsz meg ragadozni és felhalmozni.

412. Ahany és amilyen heves gyonyort keriilsz el, az 6rdog annyi és
olyan er6s kelepcéjét keriilod el. Ahany viszontagsagtol — kiilondsen az
igazsagért viseltektdl — menekiilsz el, annyi gyogyitoé orvossagot vetsz
meg.

413. Feljavitani valamit, példaul egy ételt vagy egy italt, pusztan azért,
hogy élvezetesebb legyen, annyi, mint egyiittmiikddni az 6rdoggel a
sajat vesztiinkon, és fenni a kardjat, hogy kdnnyebben és mélyebben
tudja felhasitani bensénket. Mert mennél inkabb élvezziik ezeket a
dolgokat, annal sulyosabban és mélyebben sebzddiink meg.

414. A blizos marhakat a tej miatt, a méheket a méz és a viasz miatt, az
olaj liledékét az olaj miatt, a sz616bogyot a bor miatt, a tragyat a
gabona miatt szereted. Ha tehat az ideigvalok miatt szereted Istent, 6t
tekinted marhanak, méhnek, iiledéknek, bogyonak, tragyanak; az
ideigvalokat viszont tejnek, méznek, bornak, olajnak, gabonanak.

415. Szégyelld, hogy szeretted, ne band, hogy elvesztetted azt, ami
sziikségszeriien veszendo.

416. Oltsd magadra el6bb azt, akit itélni vagy dorgalni akarsz, és azt
tedd neki, amirdl Ggy érzed, hogy hasznodra valna, ha a helyében
lennél. ,,Mert amilyen mértékkel mérsz, olyannal mérnek majd neked
is, és amilyen itélettel itélsz, olyannal fognak megitélni téged is.”
Hiszen Krisztus is el6bb magara 6ltotte az embert, mieldtt megitélte
volna.

417. Orvendjen, aki talalt egy helyet, ahol nem mualandé jutalom
reményében dolgozhat, és oda hivja azokat, akiket szeret. Nos tehat?
Isten kedvéért kell jot tenni az embernek.

418. Hiu dics6ségért még olyasmit se csinalj, ami hasznos, mint
példaul vasbol kést. Tehat annak se, aki a hiu dics6ségért faradozik. Ne
dicsekedj ezekben — ami a rossztol valo tokéletes elfordulas. Egyediil
annak kell és lehet dicsekednie miiveiben, aki semmit sem tesz azért,
hogy maganak hasznaljon, azaz egyediil Istennek.

419. Mindaddig, amig valamit valakinek a sajat hasznod miatt csinélsz,
nem neki csinalod, hanem magadnak.
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420. Amilyen akarattal szeretnéd, hogy legyenek irantad Isten és az
emberek, barmennyit és barhogyan is hibazol, olyat tanusits masok
irant, barmennyit és barhogyan is vétkeznek.

421. Amint a hasonlatossag és a béke altal all fenn, éppugy a
kiilonbozoség és a széthuizés altal pusztul el minden dolog.

422. Mennél dregebb és szakadtabb a ruhad, annal kevésbé érdekel, mi
torténik vele. Miért nem teszel hasonloképpen a testeddel?

423. Isten legyen konyoriiletes hozzad, hogy elméd laba ne leljen
helyet, ahol megpihenjen, hogy legalabb kényszeriiségbdl visszatérj, 6
lelkem, a barkahoz, mint a galamb No¢hoz.

424. Egy fiatol megsebzett anya nem kivanja bosszuként fia
megsebzését, mivel azt is a magaénak tekinti. Ezért ha valaki bosszut
akarna érte allni és megsebezné a fiat, nem tekinthetd tigy, hogy
bosszut allt érte, hanem inkabb hogy ijabb sebet iitott rajta.

Ilyennek kell lennie minden kereszténynek minden ember irant.
Tudniillik szanakoznia kell azon, aki a sajat fajdalmanak legbiztosabb
okaira, azaz a milanddkra vagyik.

425. Azt vesd el, amit el akarsz rejteni, azaz a blinédet, és mar nem
lesz, amit el kellene rejtened. Mert megsziintetni tudod, de elrejteni
nem. ,,Mert semmi sincs elrejtve, ami le ne leplezddne, s nincs rejtett
dolog, ami ki ne tudodna.” Miért akarod tehat a betegséget inkabb
elrejteni, mint gyogyitani? Ahogy a tested betegségeit szivesen
mutogatod masoknak, hogy egyiitt érezzenek veled, és ha nem akarnak
hinni neked, szanakozol magadon és novekszik a fijdalmad, s6t még
haragszol is rajuk: tigy tégy a 1élek betegségeivel.

426. A jovendo vilagban a szentek ott lesznek, ahol csak lenni akarnak,
mert sosem akarnak majd masutt lenni, mint ahol vannak. Mert nem a
hely adja majd Istent, hanem Isten a helyet. Az ismeret és a szeretet
viszont adja Istent. Isten pedig ezeket. Kovetkezésképpen Isten adja
majd Istent. A helyvaltoztatas persze vagy sziikségbol, vagy élvezetbol
torténik. Amde aki majd Istent birja, az sohasem taldlhat majd semmi
hasznosabbat, sem élvezetesebbet. Miért akarna hat egyik helyrél a
masikra menni, nem latom be.

427. Amint a miltbeli dolgokat, ugy a jovenddbelieket is — mint
sziikségszeriien veszendoket — tekintsd elmultaknak, és gy nézd meg,
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hogy mi marad neked. Mert vagy Isten, vagy semmi sincs, amit jonak
lehetne tudni, vélni, mondani.

428. Tme, vélaszd ki ezek koziil, ami hasznodra van, ha szereted
magad. Mert ha jol ismernéd az emberi vélemény vagy joindulat
természetét €s hatalmat, a legkevésbé sem faradoznal soha értiik, illetve
oriilnél vagy bankodnal miattuk. Mert semmit sem hasznalnak annak,
akire vonatkoznak. Hanem, mint ahogy a szinek és mas formak azokat
a testeket vagy dolgokat csufitjak el vagy szépitik meg, amelyekben
megvannak, ugyanugy ezek is, marmint az emberi joindulat és
vélemény, azokat a lelkeket szépitik meg vagy csufitjak el, amelyeket
athatnak, és amelyekben megvannak: ezeknek hasznalnak vagy
artanak.

Mert mit hasznalt a napnak vagy a holdnak, hogy a poganyok
isteneknek vélték 6ket? Vagy mit art nekik, ha te tudod, hogy
teremtmények? De még ha szemétnek tartanad is 6ket, mit artana
nekik?

Ennélfogva, ahogy ennek vagy annak a névénynek illetve fanak a
természetét €s hatalmat, ugy vizsgald ezekét a dolgokét is. Kdnnyedén
meg tudod ezt tenni — Isten segitségével —, ha a sajat véleményeid és
joindulataid alapjan méred a tobbit.

429. ,,Adhaerere Deo bonum est”: neked persze, nem neki.
Kovetkezésképpen eltavolodni tdle rossz, megint csak neked, nem
neki. Mit félsz hat, ha azt valasztod, ami hasznodra van, és keriilod,
ami art? De hisz még erre sem vagy képes magadtol. ,,Szabadits meg —
mondja Job — és helyezz magad mellé.”

430. Ugyelj, nehogy az ember miive miatt megvesd Isten miivét. Az
ember miive a gyilkossag, a hazassagtorés és mas ilyesmi. Isten miive
viszont maga az ember.

Aki szeret valamit, példaul egy hazat vagy effélét, az anyagot is
szereti, amibdl az 1étrejohet, tudniillik a fat vagy a kovet. Ezek szerint
mindenkinek, aki a jokat szereti, sziikségképpen a rosszakat is szeretnie
kell, mivel soha masbol nem lesznek jok. Miért nem szereted azt,
amibdl angyal lehet, ha azt szereted, amibdl serleg lehet? Hiszen irva
van az emberekrdl: , Isten angyalaival lesznek egyenldk.”

431. Ha valakit is gyiil6lnod kell, senkit ugy, mint magadat. Mert senki
sem artott neked annyit.
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432. Két alapveté modon ragaszkodsz meg nem engedett modon a
teremtményekhez. Vagy gyengeként tamaszkodsz rajuk mint afféle
tamasztékokra, vagy élvezed 6ket mint 6romszerzoket.

433. Jollehet sok és sokféle az, amit egyik ember koteles megtenni a
masiknak, de nem sok és sokféle akaratbol kell, hogy ez torténjen,
csupan egybdl: szolgalatkész szeretetbdl.

434. Némelyek Istent, vagyis az Igazsagossagot és Igazsagot
Oonmagaban, azaz [stenben szeretik és érzik, masok az igazmondo6 és
igazsagos emberekben.

435. Hacsak meg nem veted mindazt, amire az emberek képesek akar
ellenkezésiikkel, akar tamogatasukkal, nem fogod tudni megvetni az
érzelmeiket sem, vagyis a gyiiloleteiket illetve szereteteiket;
kovetkezésképpen rossz illetve jo véleményeiket sem.

436. Nem arra kell vagyni, hogy ideigval¢ javaink legyenek, hanem
hogy amink van, azt jol hasznaljuk. Mert, ahogy az Irds mondja, ,,aki
siet meggazdagodni, nem marad artatlan”.

437. Tekintve, hogy egyik dologhoz sincs semmi kdzelebb, és semmi
sincs szamara jelenvaldbb, mint sajat maga, f616tt€bb meglepd, hogy az
emberi lélek valami mast jobban és meghittebben képes ismerni, mint
sajat magat. Ha ugyanis valaki egy kést vagy masvalamit a kezében
tartva keresi azt, nyilvan nevetésre késztet minden szemlélét. Pedig hat
mi van a léleknek annyira a keze {igyében, mint 6nmaga? Mi lehet
tehat megismerhet6bb szamara 6nmaganal? Vagy hogyan képes barmit
is ismerni, ha magat nem ismeri?

438. Nézd, hogyan adod el a szeretetedet ¢és lelked egyéb érzelmeit
garasokért és fillérekért, mint kocsmaban a bort. Azt is figyeld meg,
hogyan vasarolsz véleményeket, szereteteket és az emberi 1élek egyéb
érzelmeit illetve indulatait garasokért és fillérekért, mint kocsmaban a
bort.

439. Ha valaki hajout céljabol tengerre szall, mindenki, aki szereti 6t,
fél és sir, pedig gy tiinik, joforman csak egy veszély fenyegeti ebbdl
kifolyolag, éspedig a hajotorés.

Mennyivel inkabb kell félni és szomorkodni a miatt, aki e vilagba
1ép be, ami akkor torténik, amikor megsziiletik az ember. Mert
megtorténhet, hogy aki tengerre szall, meglssza a tenger veszedelmeit;
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ellenben lehetetlen, hogy aki a vilagba 1ép, megussza a vilag veszélyeit.
Ki tudna megszamlalni, hany testi veszély fenyeget, hogy a lelkiekrdl
egyeldre ne is beszEljiink? Mindaddig tehat, amig ¢éliink, nem kett6to]
vagy haromtol féliink ezek koziil, hanem az 0sszest6l, hiszen az
egyikiik folytan sziikségképpen meg fogunk halni. Jobb lenne tehat
szamunkra egytol szenvedni az dsszes koziil €s a tobbitol nem félni,
mint a megmenekiilés reménye nélkiil mindegyiktdl félni.

Itt 1athat6 az emberek szerencsétlensége. Mert amikor el akarnak
menekiilni a veszedelmek eldl, veszedelmekre tartogatjadk magukat.
Aki ugyanis ugy véli, hogy megmenekiilt a 1aztél, bénulésra,
koszvényre, vagy valami mas betegségre tartogatja magat, ami majd
gyotri és megdli Ot; és egy veszEly helyett kettd vagy tobb lett neki.

440. A ganajtir6 bogar, midon roptében mindent szemiigyre vesz, nem
valaszt semmi szépet, egészségeset vagy tartdsat, hanem ha valahol
blizl6 tragyak hevernek, rogton rajuk telepszik, megvetve megannyi
szépséget.

Igy a te lelked is, midén tekintetével végigpasztazza az eget és
foldet, s ami abban nagy és értékes, egyikhez sem ragaszkodik, hanem
mindezt megvetve 6rommel magahoz 6lel sok hitvany és szennyes
dolgot, melyek a gondolkodd szamara felbukkannak. Szégyelld magad
emiatt.

441. Az orvos els6 dolga a felvallalt beteg kezelésében: felkutatni és
kivizsgalni a betegséget. A masodik: a megismert betegségre megfeleld
orvossagokat alkalmazni.

442. Ha te boldog vagy attol, hogy megtapasztalod a testek mindségeit
¢s formait, példaul a meleget és hideget, édeset €s savanyut, mennyivel
boldogabbak ezek, mivel maguk ilyenek! Nagyobb dolog ugyanis
valaminek lenni, mint annak hatasa alatt lenni. Hiszen, ami a melegség
természetét illeti, maga a melegség tobb, mint a hatasa alatt lenni. Ezért
ha jo neked a hatasa alatt lenni, mégjobb annak lenni.

443. Vannak dolgok, amelyeket azért parancsol meg Isten, mert
hasznosak, mint példaul: ,,Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbol
stb.” igy maga a boldogsag az, ami meg van parancsolva. Masok pedig
azért hasznosak, mert meg vannak parancsolva, mint példaul: ,,A jo és
rossz tudas fajarol ne egyél.” Ugy tiinik, ez nem azért van
megparancsolva, mert onmagéaban hasznos, hanem hogy
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engedelmességet tanuljon altala az ember. Hiszen ha maga ez a dolog
nem is volt hasznos, azért Istennek behodolni és engedelmeskedni
moédfelett hasznos volt. Es forditva: Ha nem is volt artalmas enni arrdl
a farol, azért Istennek ellenszegiilni halalhozo volt.

444. Aki szomorkodik vagy haragszik, amikor elveszit valami
ideigval6 dolgot, pusztan ezaltal méltonak mutatja magat arra, hogy
elveszitse. Hasonloképpen aki a kapott szidas miatt haragszik vagy
szomorkodik, megmutatja, hogy megérdemelte. Mert éppen annyira
akarja, hogy dicsérjék, amennyire nem akarta, hogy szidjak.

445. Nem kételkedsz afeldl, hogy a testi 6romok sziikségszeriien
mulandoak, és ezért semmiképpen sem kell dket kivanni.
Kovetkezésképpen vagy egyaltalan semmire sem kell vagyni, vagy
egyediil az 6rokkévalokra ahitozni.

446. Amilyen tavol esik a Teremtd imadoja a teremtmény imadojatol,
éppolyan messzire esik a Teremt0 szeretdje a teremtmény szeretdjétol.
»dzeretés” alatt ,.élvezést” €s ,,ratdmaszkodast” értek, nem pedig
,,Segitést”.

447. Ha semmi sem javul, hacsak nincs elobb kritizalva, akkor aki nem
akarja, hogy kritizaljak, az nyilvan nem akar javulni. frva van ugyanis:
ped 12,1; ,,Aki gyliloli a feddést, az balga. Aki pedig hallgat a feddésre, az ura a
1532 gzivének.”

448. Joforman az egyetlen dolog, ami miatt jogosan vagyhatsz az
emberek joindulatara és egyetértésére, ha ket magukat akarod
hozzéasegiteni a valddi johoz. Mint ahogy a jo és kegyes orvos némely
dologban vagyik a beteg joindulatara és egyetértésére, persze nem a
sajat haszna miatt, hanem a betegéért. Mert valodi jot és valodi rosszat
senkinek sem lehet tenni illetve kirdni akarata ellenére.

449. Hiszen az ember valddi iidve semmi egyéb, mint azt akarni,
vagyis azt szeretni, amit kell, és annyira akarni, azaz szeretni,
amennyire kell; és ellenkez6leg: a valodi rossz semmi egyéb, mint nem
akarni, azaz szeretni, amit kell, vagy nem annyira akarni, azaz szeretni,
amennyire kell.

450. F4jlaltad, hogy megvetettek vagy lebecsiiltek, és éppen ezaltal
bebizonyitottad, hogy megvetendd és lebecsiilend6 vagy, és ezért
joggal tortént ez veled. Mert ha nem lennél megvetendd és
lebecsiilendo, sose félnél vagy bankodnal amiatt, hogy megvetnek vagy
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lebecsiilnek. Mert egyediil — vagy leginkabb — amiatt vagy megvetendd
¢s lebecsiilendd, mert félsz ettdl és bankodsz emiatt. Bizony, bizony,
senki sem fél attol, hogy megvetik és hitvanynak tartjak, csak a hitvany
és megvetésre mélto.

451. Még ha mindent megtennél és mondanal is, akar jot, akar rosszat,
csak hogy el ne veszitsd ezt az életet, hogy ez a test ne legyen megolve
és felemésztve, talan el tudod ezt barmilyen médon érni? Talan nem
hal meg hamarosan elkeriilhetetlen sziikségszeriiséggel, és nem
emésztik fel a férgek rosszabbul és csufabbul, mint ahogy az emberek
tudnak barmikor is?

Talan €l most valaki azok koziil, akik a vértanuk idejében a halaltol
valo félelembdl megtagadtak az Urat? Nem veszitették-e el azt is, akit
megtagadtak, vagyis az Urat, meg azt is, ami miatt megtagadtak, azaz
ezt az életet és mindazt, ami hozza tartozik? Azt lehetne némi
vigasznak tekinteni, ha az ember, ha mar Istent elveszitette, legalabb
azt megtarthatta volna, ami miatt elveszitette.

452. Barcsak olyan konnyen megkiilonboztetnéd a szeretnivalokat a
nem szeretnivaloktol, mint a fehér dolgokat a nem fehérektdl. Fontold
meg alaposan.

453. Ez az ember mindenét odaadta az emberek dicséretéért, amaz
pedig a gyomor és a torok gyonyoréért. Melyikiik cselekedett
rosszabbul? Ezt ugyan nem tudom; de azt igen, hogy az egyik disznoi,
a masik 6rdogi akarattal cselekedett.

454. Jollehet tudja a dajka, hogy a kisgyerek oriilne, ha verebet kapna,
mégis nagyon vigyaz, nehogy kapjon, éspedig annal inkabb, mennél
nagyobb 6rémdt okozna feltételezése szerint a gyermeknek.

Nyilvanvald, hogy minden ember mind magénak, mind azoknak,
akiket szeret, azt kivanja, hogy oriiljon. Miért van tehat, hogy a dajka
ezt nemcsak hogy nem kivanja a gyermeknek, de raadasul ugy ovja 6t
tole, mint valami nagy bajtol? Biztosan azt akarja, hogy oriiljon. Miért
vonja meg hat téle azt, amirdl tudja, hogy romet okozna neki? Mi
masért, mint hogy figyelemmel van a jovend6 szomortsagra, melynek
okat magaban a vidamsagban latja? Jol tudja ugyanis, hogy a gyermek
lelkét annal stilyosabb szomortsag éri késébb, mennél hevesebb 6rom
elozte azt meg, €s a jelen vidamsag mértéke alapjan felméri a jovendd
szomorusag nagysagat.
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Mi mast sugall nekiink e tettével ez az asszony, mint hogy mindazt
az Ooromot, melyet jajgatas kovet, mint a pestist és mérget kertiljik, és
ne arra figyeljiink, hogy mi édesség van benniik most, midén jelen
vannak, hanem hogy mi keseriiséget gerjesztnek benniink, amikor
eltavoznak? Ilyen minden ideigtartd 6rom.

Miért nem 6vakodom tehat megfontolt elovigyazatossaggal
ugyanezen oknal fogva attol, hogy sz616t, legel6t, szép hazat, foldet
birtokba vegyek? Miért nem keriilom az aranyat €s eziistot, az emberek
joindulatat és dicséretét, és minden effélét?

O, ki ad a megvéniilt és mégis ostoba gyermeknek, azaz az egész
vilagon szétszorodott emberi nemnek valami nagy, valami nagyon
bolcs €s hatalmas dajkat, aki ilyen gonddal és figyelmességgel
megvonna téle az 6romoket, melyek a jovendo fajdalmak magvai, vagy
visszatartand 6t azoktol?

De honnan ez a nagy sirés és sohajtozas az egész vilagon, hacsak
nem onnan, hogy ez az igen josagos ¢és hatalmas dajka sosem sziinik
meg akar sajat maga altal, akar mas modon, elvenni az emberi nemt6l,
illetve nem megadni neki, a fajdalmak okait, vagyis az ideigvalo
javakat, mint a verebet a gyereknek?

455. Mi maést tesznek végiil a piispokdk és papok, valamint e dajka
egyéb helyettesei, amikor tanitanak, intenek, igérnek, fenyegetnek,
befogadnak, vagy akar kikozositenek, és mindennemti gondot viselnek,
mint hogy ezt az ostoba gyermeket visszatartjak az artalmas
Oromoktol?

Innét ugyanis az a mostani felfordulas is a plispokiink és a grof
kozott. A grof a gyerek. A plispok a josagos dajka helyettese. A veréb
az a dolog, amin civakodnak. Am ez a gyerek testi ereje és
partfogoinak sokasaga miatt felfuvalkodva megveti a betegségtol és
kortol meggyengiilt dajkat, és karos 6romoket élvez, emez pedig annal
inkabb busul, mennél jobban szereti 6t, nem mert irigyli téle az 6romot,
hanem mert megfontolja az ebbdl kovetkezo fajdalmakat.

Valoban: a vilag fajdalmai az elvesztett verebek folott bankodo
gyermekek fajdalmai.

456. Miért akarod, hogy szeressenek az emberek? ,,Hat hogy
tamogassanak, marmint ezt az életemet.” Tehat mert gyengének érzed
magad, és késznek arra, hogy megadd magad erészakuknak. Mintha azt
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mondanad: ,,Ha akarjak az emberek, meghalok; ha akarjak, élek.”
Csakhogy ez tévedés. Mert sziikségképpen meghalsz, ha akarjak, ha
nem. Mert mit tehetnél, hogy ne halj meg?

Ezek szerint azért kivanod, hogy az emberek nagy vagy jo
véleménnyel legyenek rolad, hogy szeressenek vagy féljenek téled.
Espedig azért szeressenek vagy féljenek téled, hogy a javadra
legyenek, vagy hogy ne artsanak neked. Ezzel szemben félsz és irtdzol
attol, hogy csekély vagy rossz véleménnyel legyenek rolad az emberek,
nehogy gyliloljenek vagy megvessenek, nehogy artsanak neked illetve
ne legyenek a javadra.

Mindezt pedig gyengeséged és erétlenséged megtapasztalasa miatt,
melyet Istent6l valo eltavolodasoddal, valamint gyonge ¢€s allhatatlan
dolgokhoz val6 ragaszkodasoddal €s a rajuk vald timaszkodasoddal
vontal magadra. Ha ugyanis nem éreznéd hitvanysagukat és
gyongeségiiket, nem félnél és nem bankodnal miattuk. Amde félsz és
bankddsz miattuk, tudniillik amikor elpusztulnak illetve elvétetnek.
Tehat ismered és érzed hitvanysagukat és erdtlenségiiket. Ugyhogy
semmiféle mentséget nem tudsz felhozni, amiért szereted dket illetve
tamaszkodsz rajuk.

Marmost f616ttébb meglepd dolog érezni egy dolog gyengeségét, és
mégis ratimaszkodni; ismerni hitvanysagat, és mégis szeretni illetve
csodalni. Amikor tehat bankodsz illetve félsz miattuk, megmutatod,
hogy két dolog van meg benned, amelyek, ugy tiinik, nem létezhetnek
egy idében: vagyis hogy egyrészt ismered és €rzed gyengeségiiket és
hitvanysagukat, masrészt viszont mégis szereted dket €s tamaszkodsz
rajuk. Hiszen ha ezek egyike nem lenne meg benned, azaz ha vagy nem
szeretnéd Oket, vagy nem ismernéd hitvanysagukat, ssmmiképpen sem
bankodnal pusztulasukon.

457. Sok ajandékkal és konyorgéssel veszik ra az orvost, hogy a
testileg beteg és veszélyben forgd embernek méltoztasson kiszabni
parancsait. Istent viszont, aki anélkiil, hogy megjutalmaznak vagy
kérnék, onként int és parancsol azoknak, akiket 6rok halal fenyeget,
megvetik.

Mi lenne, kérdem én, ha nem a mi hasznunkat parancsolnd meg
nekiink, hanem a sajatjat? Ha rossz a betegnek, ha nem teszi meg, amit
az ember-orvos parancsol, lehet-e jo annak, aki az Isten-orvos
parancsait megveti? Es ha az tidv biztositva van annak, aki az ember
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parancsait megteszi, elveszhet-e az lidve annak, aki Isten rendeleteit
koveti?

458. Egy ember parancsat, aki ideiglenes gondoskodast nytjt a
szlikségképpen veszendo testnek, és aki gyakran téved, sok pénzért
veszik meg, és nagy faradsag ¢és kinlodas aran teljesitik. Isten ingyen
felkinalt parancsat viszont, aki az 6rok életi léleknek az 6rok
iidvosséghez nyujt segitséget, és aki nem tud tévedni, megvetik, és azt,
aki altal parancsat felkinalja, bantalmakkal illetik.

459. A vilagi hatalom rendeleteket bocsat ki, nem az emberek hasznat
szolgélva, hanem a sajat akaratat, és olyannyira félik, hogy aligha meri
valaki akar titokban is megszegni azokat.

Isten rendeleteit azonban, melyeket nem a sajat haszna miatt
bocsatott ki, hanem kizarélag a mi idvosségiinkért, nem félik mint
hatalmasét, sem nem szeretik mint segitdét, olyannyira, hogy
nyilvanosan megszegik, és akik megszegik, még dicsekszenek is.

460. Milyen jutalmat ad Isten az angyaloknak, amiért szolgalnak neki?
Talan olyat, mint a zsidoknak, azaz tejjel-mézzel folyo orszagot? Miért
szolgalnak hat neki? Mert j6 nekik ragaszkodni hozza.

Mert ha egy haland¢ és torékeny testbe burkolt ember azt tudta
mondani Istennek: ,,Mim van nekem az égben, és a foldon mit akarok
rajtad kiviil?” és: ,,J0 nekem Istenhez ragaszkodnom”, mennyivel
inkabb tudjak ezt mondani az angyalok?

461. A zsidoknak tehat mint nehéz munkat rétta ki Isten azt, ami az
ember szamara a legmagasabb ¢és egyediil kivanatos, tudniillik Isten
tiszteletét. Azt pedig, ami a leghitvanyabb és az ember szamara igen
megvetendd, vagyis az ideigvalo javakat, jutalomként igérte nekik.

A keresztényeknek éppen forditva: nekik azt parancsolja, hogy
szemétként labbal tapossak mindazt, amit a zsidoknak jutalmul igért
vagy adott, azaz az ideigval6 javakat; s hogy szeressék azt, amit
azoknak munkaként rott ki, azaz Isten tiszteletét.

462. Fontold meg, mely dolgokra kell forditani a javitas igyekezetét.
Nem a legmagasabbakra és tokéletesekre, mert azok nem tudnak
fejlédni. De nem is a reménytelen €s egészen alantas dolgokra, mert
azok sem fognak soha fejlodni. Ezek szerint a kdzepesekre, vagyis
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amelyek se nem olyan jok, hogy ne lenne hova fejlodniiik, se nem
olyan rosszak, hogy ne lennének javithatok.

463. Figyeld meg, hogy amiért nem voltal hajlando6 egész szivvel
alavetni magadat Istennek, még a tetveknek és egereknek is ala vagy
vetve.

464. Nem talalsz egyetlen dolgot sem, amelynek ne lenne a maga
nemében valamiféle természetes szépsége és tokéletessége. Ha ez
valamely fogyatkozas kdvetkeztében hianyzik, ez méltan visszatetszik
neked. Példaul ha csonka orra embert latsz, mindjart rosszallod. Erzed
ugyanis, mi hidnyzik neki az emberi arc természetes tokéletességéhez.
Igy van ez minden dologgal, egészen a csalan, vagy akarmelyik novény
leveléig.

Marmost ki tagadnd, hogy az emberi I¢leknek is megvan a maga
természetes és sajatos szépsége és tokéletessége? Vilagos, hogy
amilyen mértékben ez megvan neki, méltan helyeslik, és amilyen
mértékben hianyzik, joggal korholjak.

Igy tehat Isten segitségével azt fontold meg, mennyire hianyzik ez a
szépség ¢s tokéletesség a lelkedbdl, és ne szlinj meg ezt rosszallani.

465. Mi tehat a 1élek természetes szépsége? Odaadonak lenni Isten
irant. Es mennyire? ,,Egész szivbél, egész 1élekbél, teljes elmébdl és
minden erébdl.” Ehhez a szépséghez tartozik még jésagosnak lenni a
felebarat irant. Mennyire? Mindhalalig.

Ha nem vagy ilyen, kinek lesz ebbdl kara? Istennek ugyan semmi, a
felebaratnak talan valami, de neked kétségkiviil a legnagyobb. Mert
egyetlen dolog sem maradhat karosodas nélkiil, ha megfosztjak
természetes szEépségétol és tokéletességétol. Hiszen ha a rozsa
megszlinne piroslani, vagy a liliom illatozni, tigy tlinik, némi kdrom
ugyan szarmazik ebbol nekem, aki kedvelem az efféle élvezeteket; de
nekik, azaz a rdzsanak ¢és a liliomnak, melyek meg vannak fosztva
természetes és sajatos szépségiiktol, még sokkal nagyobb és sokkal
artalmasabb.

466. Az értelmes teremtmény igazi tokéletessége abban all, hogy
minden egyes dolgot annyira tart, amennyire kell. Es annyira kell
tartani, amennyit ér. Hiszen tobbre vagy kevesebbre tartani annyi, mint
tévedni.

75



Mt 11,27

Lk 10,27

Tovabba minden dolog természetszeriileg vagy folotte, vagy
mellette, vagy alatta van. Folotte Isten, mellette a felebarat, alatta a
tobbi.

Istent tehat annyira koteles tartani, amennyire 6t tartani kell. Es
annyira kell 6t tartani, amekkora. Viszont annyira tartani 6t, amekkora,
csak az képes, aki tudja, hogy mekkora. Csakhogy rajta kiviil senki sem
tudhatja tokéletesen, hogy mekkora. Mert amennyire feliilmtlja az 6
lényege a miénket, annyira feliilmulja az 6 6nmagarol alkotott ismerete
is a miénket. Ezért amint az ¢ Iényegéhez hasonlitva a miénk semmi,
ugy az 6 6nmagarol alkotott ismeretéhez mérten a miénk vaksag és
tudatlansag. Kovetkezésképpen az § ismerete onmagarol az egyetlen
tokéletes és vele feléré ismeret. Ezért mondja az Ur: ,,Senki sem ismeri
az Atyat, csak a Fiu.”

Amint tehat az 6 nmagardl alkotott ismerete az egyetlen tokéletes
ismeret a szamara, ugy az egyetlen vele teljesen egyenlo és vele folérd
szeretet az 6 dnmaga iranti szeretete. Hiszen egyediil 6 szereti magat
tokéletesen az 6 nagysaganak megfelelden, mivel egyediil 6 ismeri
tokéletesen, hogy mekkora.

467. Térj vissza marmost ahhoz a meghatarozashoz, amelyet az elején
felallitottal. Alaposabban megvizsgalva a dolgot kideriil, hogy ezt nem
lehet az értelmes teremtményrél elmondani, csakis Istenrdl. Hiszen —
hogy egyebet ne is emlitsek — sajat magat, amint megmutattuk, egyediil
0 maga ismeri €s szereti teljes mértékben a nagysaganak megfelelGen.

Mi tehat az értelmes teremtmény tokéletessége? Az, hogy mindent:
a folotte 1évoket, azaz Istent, az egyenloket, azaz a felebaratot, és az
alatta 1évoket, vagyis az oktalan allatokat és egyebeket, annyira tartja,
amennyire neki, vagyis az értelmes teremtménynek tartania kell. Hogy
mennyire kell, azt pedig a kovetkezéképpen kovetkeztesd ki.

468. Istennél semmi sem el6bbre valod, vele semmi sem egyenld, semmi
sem ¢ér fel a felével, a harmadaval, vagy barmilyen apr6 tortrészével
egészen a végtelenségig. Semmit se tartson tehat tobbre, semmit
ugyanannyira, semmit a felére vagy barmily kicsiny tortrészére a
végtelenségig. Semmit se szeressen jobban, semmit annyira, semmit
akéarmilyen tortrészére hozza képest.

Ezért mondja maga az Ur: ,,Szeresd Uradat, Istenedet teljes
szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes elmédbol és minden er6dbol.” Vagyis:
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semmi mast ne szeress €élvezet vagy ratimaszkodas céljabol. Megvan a
fels6bbeket illetden.

469. Vele egyenld természet szerint, azaz ami a természetet illeti,
minden ember. Kovetkezésképpen minden embert annyira kell tartania,
mint dnmagat. Amint tehat onmagat a folotte levoknek, azaz Istennek,
a szeretetben sem elébe helyeznie, sem vele egyenlévé tennie, sem
barmely tortrészéhez mérnie nem szabad, tigy egyetlen embert sem.

Es amint az alatta 1évék koziil semmit sem szabad a sajat tidvossége
elé helyeznie, sem azzal egyenlonek tekintenie, sem barmely
tortrészéhez mérnie, ugy barmelyik ember lidvossége elé sem. Es
mindazt, amit a sajat 6rok tidvossége érdekében tenni vagy elszenvedni
koteles, teljes egészében koteles megtenni és elszenvedni barmely
ember Orok tidvossége érdekében is.

Ezért mondja az Ur: ,,Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat.”
Megvan a kozépsoket illetden.

470. Az alatta 1évok azok a dolgok, amelyek az értelmes szellem utan
kovetkeznek, vagyis az érzéki élet, mely az allatokkal k6zos, valamint
a test vegetativ élete, mely a novényekkel és a fakkal kdzos, tovabba a
test anyaga a maga formaival és mindségeivel, mely a fémekkel és a
kovekkel kozos. Igy tehat amint a folsébbeknél semmit sem szabad
jobban szeretnie, semmit ugyanannyira, semmit hozzajuk hasonloan,
ugyanigy semmit sem szabad az alsobbaknal kisebbnek tartania,
semmit olyan csekélynek, semmit hozzajuk hasonl6an hitvanynak a
legaprobb tortrésziikkh6z mérten a végtelenségig.

Es ez az, ami irva van: ,,Ne szeressétek a vilagot, sem azt, ami a
vilagban van”. Megvan az alsobbakat illetGen.

471. Az ilyen ember szamara tehat a felsébbek 6romiil fognak
szolgalni, a vele egyenl6k tarsul, az alsobbak szolgaul. Odaado6 lesz
Isten irant, josagos a felebarat irant, jozan a vilaggal szemben. Isten
szolgéja, az ember tarsa, a vilag ura. Isten ala helyezve, a felebarattal
szemben nem fennhéjazo, a vilagnak nem alavetett. Az alsobbakat a
kozépsOk hasznara és a felsébbek tiszteletére hajtja. Nem istentelen,
nem karomlo, nem szentségtoro a fels6bbek irant; nem fennhéjazo,
nem irigy, nem haragvé a vele egyenlok irant; nem kivancsi, nem
gyalazatos az alsobbak irant. Semmit sem fogad el az alsobbaktol,
semmit a vele egyenl6ktol, hanem mindent a felsdbbektdl. A felsébbek
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lenyomatat hordozza, az alsobbakra rateszi a magéét; a felsébbektol
mozgatva, az alsobbakat mozgatja; a felsobbek hatasa alatt, az
alsobbakra hatédssal; a fels6bbeket koveti, az alsobbakat maga utan
vonja; az elébbiek birtoka, az utobbiak birtokosa; az elébbiektdl az 6
hasonlatossagukra formalt, az utobbiakat a sajat hasonlatossagara
formalja.

472. Efelé a tokeletesség fel¢ haladunk ebben az ¢letben, de csak a
jovendoben érjiik el tokéletesen. Es annal teljesebben érjiik majd el
akkor, mennél hevesebben ahitozunk ra most.

Akkor nem lesz mas mozdulat a 1élekben, csak Istentdl; nem lesz
mas mozdulat a testben, csak a 1¢élektdl. Es igy sem a I¢lekben, sem a
testben nem lesz mas mozdulat, csak Istentdl.

Nem lesz bilin, vagyis az akarat elvetemiiltsége, sem biintetés a
blinért, vagyis romlas, szenvedések és a test pusztulasa.

A mezitelen Iélek a mezitelen igazsaghoz tapad majd, anélkiil, hogy
a befogadasahoz sziiksége lenne barmilyen szora, barmilyen
szentségre, barmilyen hasonlatra vagy példara. Ott ugyanis ,,nem fogja
tobbé igy tanitani az ember a testvérét: ‘Ismerd meg Istent!” Mert
mindnyajan ismerni fognak majd engem, a legkisebbtdl a legnagyobbig
—mondja az Ur”. Hiszen ,,mindnyajan Isten tanitvanyai lesznek”.

473. Az erénynek illetve igaz voltnak e kérvonalait mar most is, azaz
ebben a haland6 életben, ha nagyon tiszta volna, latna a 1élek 6nmaga
altal, magédban Isten igazsagaban és bolcsességében.

Azt is latna, hogy nemcsak 6, vagyis az emberi 1¢élek lesz
halhatatlan és 6rokéletii, hanem a teste is ilyen lesz a feltamadaskor.
Hiszen magat a feltamadast is vilagosan szemlélné ugyanott, vagyis az
isteni Igében és Bolcsességben.

De mivel erre tisztatalansaga miatt nem volt képes, az Igéhez
hozzaadatott egy emberi Iélek, amely magat Isten Igéjét a legteljesebb
mértékben befogadta, egészen hozza formalddott €s hozza hasonlo lett,
egyedill az 6 lenyomatat hordozza teljes mértékben és tokéletesen,
amint irva van: ,,Tégy engem mint pecsétet a te szivedre”, egészen az §
hasonlatossagara formalédva, mint ahogy a viasz a pecsét
hasonlatossagara formalddik, hogy 6t sajat magaban lathatova és
megismerhetdvé tegye szamunkra.
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Csakhogy mi annyira vakok voltunk, hogy nemcsak hogy Isten
Igéjét, de még az emberi lelket sem voltunk képesek latni. Ezért
hozz4adatott egy emberi test is.

474. Mert vedd ezt a harmat: Isten [géjét, az emberi lelket és az emberi
testet. Ha az els6t latni tudnank, nem lenne sziikségiink a masodikra.
Ha pedig legalabb a masodikat latni tudnank, nem lenne sziikségiink a
harmadikra.

De mivel sem az els6t, sem a masodikat, azaz sem Isten Igéjét, sem
az emberi lelket nem voltunk képesek latni, hozzaadatott a harmadik,
vagyis az emberi test. Es igy ,,az Ige testté lett” és veliink lakott a kiils6
dolgainkban, hogy legalabb ilymddon bevezessen minket egykor az 6
bels6 dolgaiba.

475. Igy tehat egy testtel bird értelmes 1élek lett hozzaadva Isten
Igéjéhez, aki a test altal mindazt megtanitotta, megtette és elszenvedte,
amire a mi tanitasunk és helyreigazitasunk érdekében sziikség volt.
Egyediil 6benne tokéletesen megvoltak azok a dolgok, amelyekrol
fentebb targyaltunk, vagyis az Isten iranti odaadas, a felebarat iranti
josag és a vilaggal szembeni jozansag.

Mert semmit sem helyezett Istennél el6bbre, semmit vele egy
szintre, semmit sem mért hozza egészen a legaprobb tortrészéig.
Semmit sem szeretett jobban, semmit ugyanannyira, semmit a
legaprobb tortrészéig hozza mérten. Ezért mondta: ,,Az 6 — vagyis az
Atya — akaratat teszem mindenkor.”

A felebaratot tokéletesen szerette, mint sajat magat. Mert semmit
sem kimélt, ami alatta, vagyis az értelmes lélek alatt volt, hanem
mindent a felebarat hasznara forditott. Mind az életet, marmint az
érzékit, mind azt az €letet, ami a testet élteti, mind magat a testet.
Hiszen a legkegyetlenebb fajdalmakat viselte el értiink az érzéki élet
ellenében, a halalt a vegetativ élet ellenében, és a sebeket a test
ellenében.

A vilaggal szemben pedig akkora jozansaggal és akkora
megvetéssel viseltetett, hogy nem volt az Emberfianak hova lehajtania
a fejét.

Semmit sem fogadott el az alsobbaktol, semmit a kézépsoktol,
hanem mindent a felsébbektdl, azaz Isten 1géjétdl, akihez személyes
egységben kapcsolodott.
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Nem szentségek, nem szavak, nem példak, hanem egyediil Isten
Igéjének jelenléte tanitotta, hogy értsen, és gyujtotta langra, hogy
szeressen.

Oaltala mutatta meg nekiink Isten Igéje és Bolcsessége
haromféleképpen, azaz szentségekkel, szavakkal és példakkal, hogy
mit kell tenniink, mit kell elviselniink, és mi végett.

476. Mert senki mast nem volt kdteles az ember kdvetni, csakis Istent,
de nem volt képes mast kdvetni, csak az embert. Ezért folvétetett az
ember, hogy midén koveti azt, akit képes, kdvesse azt is, akit koteles.

Ugyanugy senki mashoz nem volt érdemes hasonulnia, csakis
Istenhez, akinek a képmasara teremtetett, de nem volt képes mashoz
hasonulni, csak az emberhez. Ezért Isten emberré lett, hogy midon az
emberhez hasonul, akihez képes, hasonuljon Istenhez is, akihez
érdemes.

VEGE
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